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आज की कविता ; रचनात्मक नवीनता का प्रश्न 
—to विनय 


इधर कविता के विषय में सोचते और लिखते हुए समकालीन कविता में रचनात्मक 
नवीनता का प्रश्न कई तरह से मेरे सामने आता रहा है।' मैं समझता हूं कि कविता लिखने से 
ज्यादा खतरे वाली बात, कविता पर बातचीत करना है। इसका कारण है कि कविता पर 
कितना कुछ भी कहा जाये, बहुत कुछ कहने के लिये शेष रहता है। जिस तरह से कविता 
पारिवेशिक दबाव में अपना रास्ता बनाती चलती है उसी तरह से आलोचना को भी एक 
प्रक्रिया से गुजरना होता है। इस तरह कविता और आलोचना दोनों ही अपनी प्रासंगिकता 
eed हैं। इस खोज में कविता की टकराहट सामाजिक यथार्थ से होती है और आलोचना की 
टकराहट कविता और सामाजिक यथार्थ के उस विन्दु से होती है, जिससे कविता की 
प्रासंगिकता, स्थायित्व और सामाजिक सरोकारों को टटोला जाता है । मूलतः यह दायित्व 
aft का है कि वह अपने रचनात्मक विधान में नवीनता लाए या नवीनता को रचनात्मक 
विधान में इस तरह चित्रित करे कि अब तक की रचनात्मकता में उसकी अपनी पहचान उभर 
aa नवीनता मौलिकता का पर्याय नहीं-बंसे मौलिकता कोई ऐसी चीज़ नहीं जिसका 
स्वरूप पहले किसी 'हुये' से अलग हो । मौलिकता कवि की इष्टि में होती है । वैसे दृश्य भी 
कभी-कभी ऐसे सामने आते हैं जिन्हें विगत दृश्यों की तुलना में नवीन कहा जा सकता है, पर 
विशिष्ट काव्यात्मक अभिव्यक्ति मौलिकता की चिन्ता किए बगैर अपने समय की यथार्थ स्थिति 
के बीच होती है भौर उसी में उसकी अपनी सही पहचान भी । एक स्थान पर आजकी 
कविता की मानसिकता की पड़ताल करते हुए मैंने लिखा है--साहित्य रचना एक निरन्तर 
संघर्ष है, और यह्‌ संघर्ष समशीतोष्ण वातावरण में उतना तीब्र नहीं होता जितना विरोधी 
परिस्थितियों के बीच । पिछले दिनों एक विशेष प्रकार के राजनैतिक दबाव ने रचनात्मक 
ऊर्जा को एक चुनौती दी थी, चुनौती कितनी स्वीकार की गई, कितनी उससे कन्नी काठी गई, 
इस पर यहां विचार करना हमारा ध्येय नहीं । किन्तु इधर की कविता पर बात करते हुए 
सामान्य रूप से यह तथ्य सामने भाता है कि रचनाकार ने अनेक स्तरों पर इस चुनौती को 
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स्वीकार करने का आभास दिया । पिछले वर्ष के उल्लेखनीय कविता संग्रहों, 
देखेंगे कि समकालोन कवि अनेक स्तरों पर रचनात्मक संघर्ष को धार दे रहा है । इन विभिन्‍न 
स्तरों में व्यवस्था और मनुष्य का संघर्ष, अपनी पहचान और अस्मिता खो जाने का भय और 
उसे पाने के लिये अपनायी गयी मूल्य-द्ष्टि, अवमूल्यन के खतरे में पड़ी सांस्कृतिक चेतना के 
प्रति सतकंता, प्रगति के बड़े-बड़े दावों के नीचे ठिठु रते, भूखे एक विशाल मानव समुदाय की 
उपस्थिति के कारण उभरता आक्रोश, साहित्य और समाज की परस्परता, सम्बद्धता के 
निर्णायक दौर में राजनैतिक सम्प्रदायवाद के खिलाफ बोला जाने वाला जिहाद--तात्पर्य है कि 


कविता का अस्तित्व जिन जिन स्तरों पर लुप्त कर देने की कोशिश की जाती रही, कविता 
उन सभी स्तरों पर अपने शक्तिशाली रूप में होने का प्रमाण देती रही । 


संकळनों में हम 


कविता की यह शक्तिमत्ता वतमान स्थितियों के घात-प्रतिघात से जन्म लेकर उनके 
विकल्प में या तो एक नया भावबोध देती है या जड़ भावबोध के विरोध में अपना संघर्ष 
तीब्र करती है। 


नई कविता की शुरूआत जड़ भाव-बोध के विरोध में हुई थी । उसमें एक ऐसी पीढ़ी 
का रचनात्मक संघर्ष और सरोकार शुरू हुआ था जिसने मानव मूल्यों के घेरों के बीच 
उन्हें टूटते हुए अनुभव किया और उससे तीब्र दंश का आभास उस मन:स्थिति में किया 
जिसमें टूटने की प्रक्रिया को साहस के साथ स्वीकार न करने की विव्रता थी । यद्यपि 
'अन्धा aw जैसी कृतियों में मिथ को आधुनिक संदर्भ देकर इस हूटने को और व्यक्ति के 
अमानवीयकरण को सर्जनोत्मक साहस के साथ स्वीकारा गया था, किन्तु यह कार्य युग 
में व्याप्त यथार्थ के अनुपात में कम लोगों के द्वारा किया गया। उस समय भी कविता 
में एक विशेष प्रकार का रोमानी आभिजात्य था जिसके दर्शन सप्तकों की रचनाओं और 
तत्कालीन अन्य कविता-संग्रहों में हो जाते हैं लेकिन यह रोमानी आभिजात्य भी रचना- 
त्मक नवीनता की ओर आने का एक कदम ही सिद्ध हुआ । और इस कदम की एक कड़ी 
मुक्तिबोध की कविताएं हैं जिनमें भाषागत आभिजात्य के होते हुए, शिल्पगत रहस्यात्मकता 
के साथ 'नयेपन का रचनात्मक विधान हुआ । प्रश्न उठ सकता है कि मुक्तिबोध का नयापन 
क्या है ? या 'अन्धायुग' की नवीनता क्या है ? इसके उत्तर में मैं कहना चाहू गा कि अन्धायुग, 
में एक दृढ़, चरित्रवान और मूल्यगर्भित व्यक्तित्व को अमानवीय होते दिखाया गया है । 
अश्वत्थामा की अमानवीयता किसी साहसिक अभियात क परिणाम नहीं थी, वह एक 
ऐसी निरन्तर आदशंवादिता के खोखलेपन के बीच प्रक्रिया के रूप में पनपी थी जिसे इसी 
रूप में शेष होता था । एक 'एक्सटीम' के विरोध में दूसरी ‘Wardha’ के जन्म का यह 
एक सांस्कृतिक, ऐतिहासिक और मनोवैज्ञानिक रूप था-- काव्यात्मक रोमानी आभिजात्य 
के आवरण को चीर कर व्यक्ति मन के यथार्थ की खुली अभिव्यक्ति थी । 


गान्धारी का कथन सामाजिक विसंगतियों के बीच उत्पन्न 


व्यक्ति के अमानवीय हो 
जाने की प्रक्रिया की ही अभिव्यक्ति करता है-- 


शीराजा 


घर्म, नीति, मर्यादा यह सब हैं केवल श्राडम्बर मात्र 

HA यह बार बार देखा था । 

निर्णय के क्षण में विवेक और मर्यादा 

व्यथं सिद्ध होते श्राए हैं सदा 

हम सब के मन में कहीं एक अ्रंध गह्वर है 

बर्बर पशु, WAT पशु वास नहीं करता है । 

तःकालीन सामाजिक परिवेश में cena की यह नयी पहचान थी और यहीं पर 
भारती की रचनात्मकता की नवीनता लक्षित होती है। इस काव्य-संवेदना में मन, शरीर 
और आत्मा की विभाजक आदर्शवादी रेखायें समाप्त घोषित की गईं और ऐतिहासिक साक्ष्य 
में द्रोण, भीष्म, कर्ण, युधिष्ठिर के आदर्शवादी दोहरेपन के विरुद्ध एक अमानवीय व्यक्तित्व 
को प्रतिष्ठित किया गया। तो क्या इसे अमानवीयता का स्तवन माना जाएं ? नहीं । यह 
उस सर्जेनात्मक दायित्व की रचना है जिसने पूरे सांस्कृतिक परिवेश को खोखले आदर्शों 
के नारों के बीच विघटित होते देखा और जरूरत समझी कि आदर्शो के परम्परागत विधान 
को एक रचनात्मक आघात दिया जाय । ऐसी रचनाधमिता में नयेपन का विधान उसकी 
अलग पहचान बना देता है। 


मुक्तिवोध में नयेपन का विधान रचना प्रक्रिया के उस बिन्दु पर लक्षित होता है जहां 
वे सम्पूर्ण सामाजिक, राजनैतिक, आथिक विसंगति के बीच संघर्ष रत मानव की अस्मिता 
का प्रश्‍न उभारते हैं। लेकिन भाषा के स्तर पर मुक्तिबोध अत्यन्त दुरूह हो जाते हैं । 
इसका कारण है आन्तरिक जटिलता और वस्तुगत जीवन दृष्टि के बीच बहुत दिनों तक एक 
साफ दृष्टि पाने में असफेलता । पर उन्होंने रचनात्मक नवीनता के कई और स्तरों का 
भी स्पशे किया। इससे उनका काब्य समकालीनों की दृष्टि में उनकी मुत्यु से पुर्वं उतनी 
प्रतिष्ठा नहीं पा सका जितना और कारणों से मृत्यु के बाद । 

इस वाक्य परिदृश्य में अन्य रचनाकार भएनी अलग पहचान बनाने में इसीलिये सक्षम 
नहीं हुए कि उन्होंने युग के नये (अर्थात्‌ तत्कालीन) सामाजिक यथार्थ का विशिष्ट रचनात्मक 
उपथोग नहीं किया। कुवर नारायण, नरेश मेहता, जगदीश गुप्त, दुश्यन्त आदि ने 
मिथक के माध्यम से नयी काव्यगत ध्रासंगिकता को बरकरार रखने की कोशिश की; 
विशेषकर जगदीश गुप्त ने aga में, लेकिन अपने युग की मानसिकता की सटीक और 
wea अभिव्यक्ति नहीं हो पाई। कारण बही रहा, रोमानी आभिजात्य का प्रभाव | इस 
का एक और उदाहरण उन रचनाओं में मिलता है जिनमें अस्तित्ववादी भावनायें--बिता 
किसी सामाजिक क्रूरता की पृष्ठभूमि के-अभिव्यक्त की गई हूँ । थोड़ी देर के लिये हिन्दी 
कविता में इस स्थिति में ताजगी का अनुभत्र किया गया, पर जल्दी ही यह स्थिति चूक 
गई--क्योंकि इसकी रचनात्मकता में युगीन प्रासंगिकता के नयेपन की समृद्धि न होकर 
मात्र मानसिक ऊहापोह का आद्धिक्य था । 

) 
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इसमें कोई संदेह नहीं कि नयी कविता के बाद अकविता ने रचनात्मक नवीनता का 
परिचय दिया। स्थितियां भी सामान्यता वैसी नहीं थीं। जो भी बदलाव हुआ था, उसका 
सर्जनात्मक उपयोग शीघ्र होने की कोई गुजाइश नहीं थी । नई कविता के युग से हो 
प्रगतिशील कविता की धारा ने एक विचारधारा के अन्तर्गत सामाजिक बदलाव की रचनात्मक 
कोशिश ati लेकिन जहां यह कोशिश पार्टी निर्देशन से मुक्त सहज जीवन दशन 
के तहत की गई वहां कथा और शिल्प दोनों में नयापन भी रहा और काव्यात्मकता की 
भी रक्षा हुई। किन्तु शेष कविता नारेवाजी बनकर प्रभाव हीन हो गई-इस नारेबाजी 
का नवीनतम उदाहरण “रास्ता इधर से है” संकलन की कविताओं में देखा जा सकता 
है । प्रगतिशील कवियों के सामने इतिहास का खण्डित सत्य, वर्तमान की विसंगति और 
संक्रमणशीलता और वर्तमान मानव की अनिशचयात्मकता का गहरा कोहरा था। इसे 
जिस सर्जनात्मक मुक्तता और ईमानदारी से लिया जाना चाहिये था, नहीं लिया गया । 
इन स्थितियों से बना आज का मानव कविता में प्रतिष्ठित नहीं हो सका और विचारधारा 
हावी होती गई पर जल्दी ही विचारधारा के पक्षधर कवियों ने जड़ता से पीछा भी 
छुड़ाया TH WAN, केदारनाथ अग्रवाल आदि ने-। किन्तु इन के साथ आई नई पीढ़ी ने 
'कन्डीरान्ड' होकर रचना धर्म निभाने की कोशिश की जिससे न तो अच्छा साहित्य सामने 
आया और न जनवादी आन्दोलन को गुणात्मक लाभ मिला । तव नवीनता के सही रचना 
संदर्भ सामने आ ही कंसे सकते थे ? यहाँ सबसे बड़ी गलती यह्‌ हुई (जिसे कमिटेड रचना- 
कार मानने को त॑यार नहीं) कि भारतीय जनमानस के लिये जिस कविता की रचना हो 
रही थी, उसमें भारतीय जनमानस की मानसिकता ही गायब थी | 


प्रत्येक कवि जानता है कि वह राजनीतिक मोर्चे का सिपाही नहीं है। फिर भी 
कबिता में राजनेतिक कार्यकर्ताओं की घुसपैठ इतनी हुई कि सुजन धर्म और राजनीति धर्म 
का भेद मिटाकर सूजन को राजनीति का अनुयायी बनाने का अभियान चलाया गया । 
फलतः SARA वाली पीढ़ी में कोई भी नेता राजनीति की ऊचाई स्पर्श कर पाया, न 
साहित्य की ।-सामाजिक, सांस्कृतिक स्तर पर जनमानस के वास्तविक टकराव को जिस 
प्रकार की सर्जेनात्मक भुमिका से व्यक्त करना चाहिये था, वह भी नहीं हो पाया । यह 
जनवादी कविता की ही नहीं, जनवादी आन्दोलन की भी विफलता है कि सिद्धान्त की 
जड़ता इतनी हावी हो गई कि उस जनता का सही अध्ययन किया ही नहीं गया, जिसकी 
भलाई के लिये सिद्धान्त को व्यवहार में लाना था। जबकि परम्परागत जड़ संस्कारों, 
आथिक वषम्यों और मानसिंक रिक्तता से युक्त भारतीय जनता को इन सबसे मुक्त करने 
के लिये जीवनगत व्यवहार और रचनात्मक धर्म दोनों की सख्त जरूरत थी । 


नई कविता के राजनीति विरोध को जिस रूप से प्रतिबद्ध लेखकों ने गलत रूप से 
लिया और उसे बदळाव की राजनीति का विरोधी या वामपंथी राजनीति का विरोधी बताकर 


उस पर आक्रमण किया उसके विस्तार में न जाकर इतना कहना 可 IT कि वह एकांगी 
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वामपंथी राजनीति या समाजवादी विचारधारा के अन्तविरोधों का विरोध था जहां 
कथनी और करनी में लम्बा फासला था और साहित्य को राजनीति का अनुचर बनाने की 
साज़िश थी । साहित्य मूलतः आत्मोपलब्धि है, फिर वह चाहे दशन के क्षेत्र में, वेज्ञानिक 
यथार्थ वाद के क्षेत्र में हो--कवि के आत्म का निषेध कर, उस पर अंकुश रखकर किसी युग 
प्रभावी रचना को आशा करना कितना वेमानी है--यह पिछले तीस साल के हिन्दी-साहित्य 
के नामों, रचनाओं से देखा जा सकता है। प्रतिवद्ध लेखक, विचारक रचना की स्वायत्तता 
को गलत अनुभवों और मध्यवर्गीय संसार की कल्पना का जाळ कह कर अपना आक्रोश 
व्यक्त करता है । जब सच यह भी है कि प्रतिवद्ध राजनेता 'सामाजिक बदलाव at ater’ 
कौ अद्वितीयता में स्वतंत्र चेता लेखन को पार्टी अनुशासन में सीमित करना चाहता है । 
यह दो अतिवाद हैं--जिनसे सही रचनाकार हमेशा बचता रहा है । 

मैं यह भी मानता हूँ कि नई कविता की आभिजात्य सीमा को अकविता ने राजनीति 
के स्तर पर नहीं-- सामाजिक जड़ मान्यताओं के स्तर पर तोड़ा । जगदीश चतुर्वेदी, सौमित्र 
मोहन धुमिल, राजीव सक्सेना, राजकमल चौधरी, श्याम परमार ने बदली हुई परिस्थितियों 
में कविता के नये रचनात्मक स्तर उपस्थित किये | मुक्ति प्रसंग, इतिहास हन्ता, कविता 
कविता से बाहर, लुकमान अली--जैसी रचनाओं से न केवल मिथ्या सीमा खण्डित हुई बल्कि 
कविता ने जीवन की भीतरी तहों पर आक्रमण करके एक सर्जनात्मक दायित्व को निभाया । 

अकविता ने वास्तविक अर्थों में जिये जाने वाले जीवन को कवितात्मक अभिव्यवित दी । 
लुकमान अली की पंक्तियां इष्टव्य हैं-- 

वह बाहर THA अली है ओर Wat wer 

तहखाना । बह तहाने को फम्तासी में सभी 

कुछ देख रहा है । 

वह सीढ़ियों से उतरते हुए नब्ज टोह रहा है 

जिसे ग्राप मनोरोग कहते हैं । 

वह्‌ उसे देश का दुर्भाग्य कहता है । 
यहां पर जीवन की विसंगति रचना प्रक्रिया का अविभाज्य अंग वनकर उभरी है । वहःकिसी 
विचारधारा के समान आरोपित और चिपकाई हुई नहीं लगती । अकविता का रचनात्मक 
नयापन उन भयावह प्रतीकों, farat में व्यक्त हुआ है, जो कविता में किसी फैशन के तहत 
नहीं आए बल्कि युग संदर्भे की सटीक अभिव्यक्ति करते हुए काव्य-चेतना के: अभिन्त अंग के 
रूप में आए हैं। जगदीश चतुर्वेदी की कविता की कुछ पंक्तियां देखें-- | 

देश एक लंगड़ाता ag मरीज *--- देश-प्रेम एक श्रय्याशी का 

feat gat महामंत्र । दुखती है कोई कनपटी की नस atx 

वाजुश्रों में रक्तपात की इच्छा पनपने लगती है । एक पाखण्ड 
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— 


का सिर फट जाता है श्रोर पेदा होते हैं भ्रसंख्य रीछ, पालतू 

gd, चिमगादड़ att वनबिलाव। कोई नहीं है टूटते 

at के बीच साहस फे साथ खड़े रहने वाला सिपह- 

सालार"*""-- सब हो गए हैं जनखे या तमाशबीन या मक्कार ! 
यहां इस कविता का विम्ब-प्रतीक-विधान मनुष्य के मनुष्य न रह जाने की यातना, क्रोध, 
उपेक्षा की भावना व्यक्त करता है । भारतीय जनमानस ने स्वतंत्रता के बाद अपने सुख-चैन की 
जो तस्वीर कल्पित की थी, उसके टुकड़े भारतीय राजनीति ने निर्ममता से किए थे। उसी 
प्रक्रिया में मनुष्य के भीतर एक सधा हुआ मककार और डरा हुआ नपु'सक बेठ गया था । 
यहां पर सारे बिम्ब-प्रतीक सार्थक हैं । यहां कविता में कुछ पाने की चेष्टा के स्थान पर जो 
कुछ है उसे निर्ममता से व्यक्त करने की ईमानदारी दिखाई देती है । 

आजकी कविता का प्रगतिशील स्वर वहां पर अत्यन्त सशक्त रूप में उभरा है---और 
सम्पूर्णं रूप से कविता-विधान के अन्तर्गत व्यक्त हुआ है, जहां कवि ने विचारधारा की जड़ता 
से ग्रसित होने से इन्कार कर दिया । श्रीराम वर्मा, विष्णुखेर, मणि मधुकर, मानबहादुर, 
राजकुमार कु भज, कु रारेन्द्र पारसनाथ fag की कविताओं में विचारधारा की जड़ता से मुक्त 
काव्य संवेदना की अभिव्यक्ति हुई है । श्रीराम वर्मा के विषय में मैंने एक स्थान पर लिखा है-- 

श्रीराम वर्मा की काव्यानुभूति में मनुष्य हो जाने की वांच्छा प्रबळ रूप से व्यक्त हुई 
है। वे सामाजिक यथार्थ को केवल उसके विसंगत रूप में ही नहीं देखता उसके पीछे दरारहीन 
मनुष्यता को भी देखते हैं, तभी वे कहलाते हैँं--'किम्तु जिस दिन इष्टि विनयी, पंखुड़ी का 
पात्र होती है,“ईष्टि उस दिन समय बनती है ।” दृष्टि के समय बनने की जिस प्रक्रिया का संकेत 
यहां किया गया है, ag एक ऐसे कवि केद्वारा ही हो सकता है, जो कवि कर्म को पूरी 
गम्भीरता और दायित्व के साथ लेता हो। श्रीराम्र की कविता सामाजिक राजनैतिक षडयंत्र 


के खिलाफ मनुष्य की समझ की कविता है--इसमें संदेह नहीं । क्योंकि मनुष्य की कथा 


वैज्ञानिक जवालामुखियों में नहीं, इस पैरों तले की घास में है।' 

लेकिन कुछ लोग हैं जो केवल ज्वालामुखियों की बात करते हैँ-स्वयं चाहे वे ठंडी हवा 
का आनन्द लेते हों । अनेक छद्म वामपंथी, मानसिकता से परम्परावादी जातिवादी लेखक 
इसी दुमु हे जीबन को जी रहे हैं । यदि वामपंथी बड़बोलापन और उससे उत्पन्त शाब्दिक 
चमत्कार, गुरिल्ला लड़ाई के ‘Ha’ अनुभव की कविताएं देखनी हों तो ‘mara’ प्रस्तुत है। 
विश्वम्भर नाथ उपाध्याय के इस संग्रह में अनुभव की सहजता से हीन बंघे-वंधाये, शुरू ओर 
अन्त वाले फामू!ले की कविताओं को संकरित किया मया है । आजके ज़माने में क्रान्ति की 
बात करना, प्रगतिशील कहलाना काफी आसान हो गया है। जो जरा सा पेट, मज्जदूर की 
बात कर दे वही क्रांतिकारी हो जाता है और शेष प्रतिक्रियावादी । उपाध्याय जी की 
कविताओं का शाब्दिक चमत्कार अपने बहाव में ag बिन्दु भी खो देता है जिससे सही शत्रु की 


पहचान की जा सके । क्योंकि हम देख रहे हैं कि कितनी तेज़ी से विश्वमंच पर या अपने ही 
देश में शत्रु और मित्र के कोण बदल रहे हैं । 
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पिछले डेढ़ दो दशकों से सामान्यतः कविता का मिजाज संघर्ष का रहा है। इस संघर्ष 
को प्रतिबद्ध कवियों ने भी वाणी दी है और दूसरे स्वतंत्रचेता कवियों ने भी । अन्तर इतना है 
कि पहले के पास वर्तमान आथिक, सामाजिक और राजनैतिक विषमता को दूर करने का एक 
वंधा-वंधाया फामू छा है और दूसरा वर्ग फार्मूले से अलग जीवनगत विसंगतियों में सामाजिकं 
और दार्शनिक सच्चाई खोजने में लीन है। परिवर्तत वह भी चाहता है, आर्थिक शोषण से 
मुक्ति की कामना उसकी भी किसी प्रतिबद्ध कवि से कम नहीं है । लेकिन बह वामपंथी wat 
की आपसी भेदभाव की नीति और दलीय राजनीति की अमानवीयता भी देख रहा है अतः वह 
निविवाद रूप से 'कम्यूनिस्ट स्ट्रेटजी' को स्वीकार करने की स्थिति में नहीं है। इस मनःस्थितिं 
को व्यक्तिवादी कहकर कोसा जाता रहा है पर Saf मैंने पहले राजनीति के कोणों के. 
परिवर्तन का संकेत किया-इस स्थिति में भारतीय मानस की आकांक्षा उसी की शर्तों पर 
व्यक्त करनी होगी । रामदरश मिश्र, चन्द्रकान्त देवताले, दिविक रमेश, श्याम नारायण पाण्डेय, 
रमेश गौड़ को रचनाओं में इस मन:स्थिति की सार्थक अभिव्यक्ति हुई है | 

अतः जहाँ तक प्रश्न रचनात्मक नवीनता का है, वहां नवीनता की रचनात्मकता का 
प्रश्‍न भी उतना ही अहम है। आजके समाज में परिवर्तन के सूत्रों की वकालत करते हुये 
इतिहास चक्र से काफी कुछ सीखना होगा और यह भी कि हम fre व्यवस्था के विरोध में शब्द 
संधान कर रहे हैं--उसके कितने अंग बन चुके हैं। प्रश्‍न विचारधारा या विचार कविता के 
प्रस्तवन का नहीं, प्रश्‍न उस रचनात्मक ईमानदारी का है--जो एक व्यापक इष्टि से सम्पन्न 
काव्यानुभव को व्यक्त कर सके | 
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एक नमेन कविता 
f y 
बालन 


हरी गलियां, एक सुनहरी लड़की 
खड़ी है, खुले में दीवारों के . पास 
एक मुनीम थोड़ी देर बाद उसे 
किसी के साथ भेज देता है 


गली की afaat बजबजाती हैं 
हरी खिड़कियों से 
बर्फ श्रौर संगीत बिखर जाता है 
दो कटी टांगों वाले सिपाही के लिए 
संगीत-नृत्य का क्या महत्व है 

पुल कापते हैं 

नेसमीटर सांस लेते है-- 

चे उदास मौत पेश करते हैं भ्रात्महत्या को जो 

रात की ड्यूटी के बाद लोटती है 

Ba, कफन, AIT Wis हुए 

“Aa दीवारें, गलकटा चांद 

ड्यूटी बजाता पुलिस वाला 


घरों में फैले दुख को समेउना 
टॉम के बस की बात नहीं 

रात तालियों की गड़गड़ाहुट के पीछ से 
पदों को चीर कर श्रागे निकल जाती है 


Re बाटेस 


oH 


अनुवाद : केदारनाथ कोमल | 
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यानो कि में 


-+मोहन निराश 


यह क्या हो जाता है किसी दिन श्रचानक कि 
में श्रपने श्राप को कांगड़ी की तरह 

सामने रख देता हु 

सुलगाता हू' 

कब के कोयला हुए जंगल में श्राग 


सोचने लगता हू 

खिसकती हुई बर्फ की चट्टान पर as कर 
तब से wa तक 

मौसम कितना बदल चुका है-तुम्हारी तरह 
क्यों कहा था में ने एक दिन 

गिरगिट के बदलते रंग देख कर 

काल हू में 

maid ग्रस्पताल का कोई एक बेड नम्बर 
अथवा 

भीड़ 

या लोग 

वा 

GR 

mata alae में बन्द कटनी चीख 

mata में 

यानो कि में 

gala जुगाली के दौरान मुह से छूट गिरा कोई तक 


बोने अस्तित्व के ग्रास पास 

HAT पूरा अंधकार 

विराट - 
Me में तुम्हारी डायरी के feat चौराहे पर 
घो रहा हू. घोड़ों के जरम 

सुलगते कोयलों की रोशनी में 

तुम्हारी जेब से गिरगिट निकल कर 

सर सर WAC जाता है 

मेरी रीढ़ को हड्डी से हो के 

पह क्या हो जाता है किसी दिन श्रचानक कि 
mala 

पानी कि ----? 
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कहानी 
तुम्हें कहां याद होगा 


— Sata 


तुम्हें कहां मालुम होगा कि एक पल के लिए मेरा सारा खुन जम गया था......अपने 
पराभव के मलबे तले दब गया था मैं । * 


सचमुच वह रात कितनी सर्द थी जो मेरी चिर संचित भावनाओं की सारी गरिमा 
सोख कर ले गई थी। वह रात थी या युद्धक्षेत्र मैं सारी रात अपने आप से लड़ता रहा 
था। कितनी बार मैं मरा, कितनी बार पुनः जी उठा ? कोई हिसाब शेष नहीं है। 


भिचे होठों को चीर कर तुम्हारा नाम बाहर आना चाहता था रजनी । मैं उस अंगारे 
को न तो उगल पा रहा था, नही अपने भीतर दबा पा रहा था। एक सुलगती टीस मेरी 
छाती के आरपार होती रही थी । गहरी. हताशा में डूब कर मैंने अपने आप से पूछा था-- 
तुम मेरे लिए क्‍यों नहीं...... क्यों नहीं । 

मैं पिछले कई महीनों से जानना चाहता था कि तुम्हारे हृदय में मेरे लिए क्या स्थान 
है, तुम मुझे किस सीमा तक अपना महसूस करती हो। इसके उत्तर में तुमने उस शाम 
बड़ी सफाई के साथ अपनी डायरी मुझे दे दी थी। कसम भी ले ली थी कि किसी को न 
दिखाऊं। तुम्हारी नीम गुलाबी डायरी खोलने तक मैं महसूस करता रहा, मातो मेरी 
मुद्ठियों में कब से कसा कोई सपना छूट कर सच्चाई में बदलने लगा है। लेकिन पहला 
पृष्ठ पढ़ते ही मुझे लगा था जैसे नई-नई निकली नम॑ फसल को पाला मार गया हो । अविए- 
वास से मैंने तुम्हारी ओर देखा था। तुमने नजरें चुरा लीथीं। तुमने मुझे इतनी बड़ी 
खुशफहमी में क्यों रखे रखा था ? उस समय तक सैं यही समझता आ रहा था कि तुम्हारे 
दिल के दरवाजे पर पहली दस्तक मैंने ही दी थी। लेकिन रजनी, तुम्हारे अन्तस का द्वार 
पहले से ही खुळा पड़ा था और चोखट पर भीतर जाने वाले किसी एक पुरुष के पेरों के 
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निशान अंकित थे। मैंने कभी सोचा तक नहीं था कि तुम मेरे अतिरिक्त किसी और से प्रेम 


करती थीं । तुम्हीं बताओ तुम्हारे दरवाज़े तक आकर भी खाली हाथ लौट जाने का 
दर्द मैं कंसे सहता ? 


डायरी तुम्हारे आगे फेंक कर मैं कमरे से बाहर चला आया ar) मेरी आंखों से 
Ret तारों की तरह गिरते आंसू तमने देख लिए थे। तुम्हारा चेहरा भी कुम्हला गया 
था। में जब तक कमरे का दरवाज़ा बन्द कर के बाहर आया, तुम्हारी सिसकियों की 
आवाज़ आनी शुरू हो गई थी। एक पल के लिए मैं ठिठक गया था। जी हुआ भीतर जा 
कर तुम से पुछू कि यदि तुम मुझे चाहती नहीं तो फिर इन सिसकियों का क्या मतलब ? 
तुम्हें शायद मुझ पर तरस आया था। या यह भी हो सकता है कि मुझे कुछ भीन दे 
सकने की तुम्हारी विवशता तुम्हें कचोट रही थी। यह तो तुम भी जानती थीं कि ,पिछले 
कई वर्षो से मैंने तुम्हारी छोटी से छोटी बात पर ध्यान दिया था। मुझे अपनी तरफ एक | 
टक देखते हुए तुम कितनी बार मुझे मीठी डांट दे चुकी थीं। एक बार तो मैंने हद ही कर 
दी थी । तुम्हारी लापरवाही के कारण एक दिन तुम्हारे उस जापानी Sa का उपरी | 
बटन खुल गया था जिसे तुम तभी पहनती थीं जब बहुत खुश होती थीं। भाई साहब के | 
सामने तुम्हें इस हालत में बैठे देख कर मुझे बहुत शर्म आ रही थी। तुम्हारी Fa का 
लो-कट और भी गहरा हो गया था। मैंने तुम्हें समझाते हुए कहा था- जाओ शीशा देख 
आओ । -तुम मेरी बात नहीं समझी थीं; मैंने दूसरी और तीसरी बार जब कहा तो तुम 
उठ कर गई थीं । भाई साहब अखबार पढ़ने में तल्छीन थे। लौट कर आई थीं तो गले 
का ऊपरी बटन बंद था। आंख चुरा कर तुम मुझे देखकर जिस तरह मुस्कुराई थीं, उस 
से लगा था मैं तुम्हारे और निकट आ गया हुँ। तुम्हारे गाछ सुर्ख हो गए थे और तुमने 
भी अपना चेहरा अखबार के पीछे छुपा लिया था । 


उस सब और तुम्हारी डायरी की इबारत में कितना अन्तर था ? तुम्हें मैं चुप कराने | 


भी नहीं आया था। नही तुम्हारे हा ओर अधिक रुक सकता था। भाई साहब आने | 
वाले थे न। 


मैं वापिस चला तो तुम रोज की तरह मुझे गेट तक छोड़ने नहीं आई थीं । अपने 
कमरे में आकर उस रात मैं फूट-फूट कर रोया था। मेरा मन पीड़ा और बिद्रोह से जल | 
रहा था । तुम किसी और को चाहती हो, यह तुमने मुझे पहले क्यों नहीं बताया ? क्यों | 
मेरे साथ ऐसा मज़ाक किया | मैंने सोचा था, तुम्हें जान से मार डालू और फिर स्वयं | 


को भी समाप्त कर दूं । पता नहीं प्रेम में इतनी पीड़ा क्यों होती है? क्‍यों प्रेम करना | 
इतना पीड़ादायक होता है? 


आखिर पिछले कितने वों से चलते भा रहे सिलसिले को एक ही रात में मैं यू' | 
एक़्ाएक कंसे तोड़ सकता था। तुम्हें बरकों से छुप-छप कर चाहने का दर्द सहा था मैंने । 
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जिस सेंक में मैं जल रहा था उसकी तुम्हें खबर ही न होने दी थी । तुम्हें शायद अहसास 
तो क्या खबर तक नहीं होगी कि तुम्हारी देह में होते छोटे से छोटे, एक-एक, प॒रिवतंन को 
मैं कब से आखों में भरता चला आ रहा ary तुम्हारी उपस्थिति में मेरी आंखें चमक उठती 
थीं और मैं तुम्हें डर-डर कर देखता था हमेशा । ताकि अन्य लोग उस खुशबू को सूघ न ळें 
जो तुमने मेरे तन बदन में समो दी थी । जिसकी लपटों में मैं तन्हा जल रहा था । काश ! 
उनमें से कोई लपट तुम्हें भी छू पाती । 

वह रात मैंने जैसे तलवारों पर काटी थी । मन लहूलुहान था, और देह का पोर-पोर 
टीस रहा था। पी फटे मुझे नींद आ गई थी । आंख खुली तो कोई दरवाज़ा खटखटा रहा 
था । वो तुम होओगी-मँने कभी सोचा तक नहीं था । तुम्हारी आंखें सूजी हुई dye 
चेहरा बुझा-बुझा सा था । तुमने अपने बाल उसी ढंग से बांध रखे थे जो मुझे वेहद पसन्द था । 
तुम चुपचाप भीतर आकर, मेरे बिस्तर के पास चेयर पर बैठ गई थीं ! मैं कुछ नहीं कह 
सका था। वक्त हमारे बीच में से खामोशी से गुजरा जा रहा था। अन्त में मैंने होले से 
तुम्हारा नाम लिया था--राजे ag सब मुझे क्यों पढ़ाया था ? मैं तुम्हारे पास ही do 
गया था। बिना एक क्षण गंवाए तुमने जो कहा था उप्तकी मैंने कल्पना भी नहीं की थी । 
याद है तुमने कहा था--अपना समझ कर | 

मेरे मन में उस क्षण आया था तुमसे पूछू शायद यह कुल्हाड़ी तुमने मुझे अपना समझ 
कर ही मेरे सिर पर मारी है। लेकिन मैं ऐसा न कर सका। तुम्हें कभी कोई कष्ट नहीं 
देना चाहता था। तुमने हीले से मेरा हाथ अपने दोनों हाथों में लेकर अपती गोद में रख 
लिग था। मैं पिघला जा रहा था। एक गहरी अनुभूति से उत्पन्न सिहरन मेरे शरीर को 
कंपा गई थी और मुह से एक दवी सिसकारी निकली थी । तुम मुझे अब भी अपना समझती 
हो, यह क्या कम था । मैं खुश होऊं या उदास, कुछ समझ नहीं पाया था । 

तुम्हारी आंखें तव भीग आई थीं--पिछली रात की तरह । ` रुलाई दवा कर तुमने पुछा 
था--बताओ मैं क्या करू'***इस दुविधा से कैसे उभरू ? -- "मुझे मार SIMI aT बार- 
वार, विक्षिप्त सी हुई कह रही थीं। मैंने तुम्हारे मुह पर हाथ रख दिया था। TAT अपना 
चेहरा दोनों हथेलियों से छुपा लिया था और देर तक सिसकती रही थीं। उसी क्षण मैंने 
समझ लिया था कि मैं तुम पर अत्याचार कर रहा हूँ । जब तुम मुझे चाहती ही नहीं तो 
फिर मैं क्यों तुम पर अपना-आप थोप रहा था | तुम्हें चाह कर मैंने सम्भवतः गुनाह किया 
था। पर यह भी जाना था कि तुम्हारे मन में मेरे लिए कुछ न कुछ था अवश्य | शायद तुम 
मेरा आदर करती थीं अथवा हो सकता हैं वह तुम्हारा शिष्टाचार था जिसे मैं कुछ और समझ 
बैठा था। 

लेकिन रजनी, मुझे आदर-सम्मान नहीं, प्यार दरकार था । अपने पर भी रलानि हुई 
थी और मैंने अपना हाथ खींच लिया ary तुम्हारी आंखों से साफ ळग रहा था कि तुम एक 
अपराध बोध तरे दबती जा रही -थीं। 
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फिर अचानक तुमने उठते हुए कहा था--'घर भाएंगे न !” मेरे मुह से बरबस निकल 
गया था--अंब मेरा वहां कौन है? किसके पास आना है? स्त्रर कुछ तिक्त हो आया थाः | 
तुमने उत्तर में भी एक सवाल किया--क्‍्यों, मैं अब घरं में नहीं रहूँगी क्या ? 


में चाहता था कहुं--तुम्हारे रहने, न रहने से अब मुझे कया फं पड़ेगा ? जब mal 
ही नहीं तो तुम्हें तलाश करने में क्या तुक है? 9 > 


[a 


तुम मेरे मन की बात केसे समझ गई थीं ? --नहीं आपको आना होगा । 


तुम्हारे जाने के बाद मैं तुम्हारी इन दोहरी बातों का भीतरी अर्थ समझने का प्रयत्न 
करता रहा और सोचता रहा था तुम मेरे कमरे तक क्यों आई थीं ? कया तुम्हें आशंका थी 
अब में तुम्हारे घर नहीं आऊंगा ? लेकिन इससे तुम्हें क्या फर्क पड़ता"? ' | 


रजनी, ये कुछ ऐसी बाते थीं, जो मेरा हौसला बढ़ाए जा रही थीं। मैं अगले रोज 
गया तों भाई साहब घर परं नहीं थे। AH अपने Hart में शायद पढ़ते-पढ़ते सो गई थीं। 
किताबे नोचे गिर्र गई थी। तुम्हारा नन्हा सिर नमं तकिए में डूब-सां गयां ati बाल 
Tet पर fea गए थे । सोते हुए तुम किंसी दूसरी दुनिया से आई हुई लग रही थीं। 
कमरे में हलकी रोशनी थी । उस नीम अंधेरे में एकाएक मेरा मन एक भावंक पवित्रता से 
भर गया था, एक अपराध बोध से भी, लगा, तुम किंसी मन्दिर का भीतरी प्रकोष्ठ हो जहां | 
भी जूतों समत चला आया था। तुम्हारे पर पिडलियों तक अनावृत्तं थे । उने सें मुझे एक 
उजास-सा FEAT महसूस EAT] मैने बढ़े कर हलके से तुम्हारां एक पैर चूम लिया था | 
तुम चौंकी नहीं थीं और न ही'एकॉएक जागी थीं । धीरे-धीरे तुमने आंखें खोली थीं | 
करवट'ली थी' और भुझ पेर नज़र पड़ते ही उठ बैठी थीं । अपने : बालों को संभालते ga 
तुम पैरों की तरफ देखने लूंगी थीं । शायद तुम सोई नहीं थीं ।--भुंझे मालूम थां, आपं | 
ज़रूर आएंगे | 'बत्ती जलाते हुए तुमने कहां था। में कुछ कहता तभी बाहर से फाटक खुलने 
की आवाज आई थी । भाई साहब आए लगते थे । मैं. झट से डाईंग रूम में चला गया था। | 

भाई साहब के साथ काम करते उस शाम मैं बहुत अनईजी महसूस करता रहा था। 
कहीं एकांत में'चेठ कर तुम से बहुत कुछ पूंछना चांहेता था | लेकिनं काम काफ़ी बाकी 
था। बीच-बीच में तुम आती रही थीं, कभी इस बहाने तो कभी उस बहाने ।' भाई स हेवं 
ने आंख उठा केर भी नहीं देखा'था। वे आते हीं “अपने ' कांमं में ` व्यस्त हो गए थे । बड़ी 
अरुचि से कामं समाप्त किया तो काफी रात हो गई थी | मैं वहीं `रंक गया'था तुम्हारे | 
घर, भाई साहब के कमरे में ।' रजनी, मैं सारी: रात करवट बदलता रहा था | एक पल 
भी सो न पाया था। तुम्हारे कितने पासं 'था मैं, 'किन्त फिर भी कितनी दर ? तुम्हारे | 
कमरे की बत्ती काफी रात गए तक जलती 'रही थी। मैंने एकाध बार हिम्मत की कि 
तुम्हारे दरवाज़ तक जाकरं देखु” कि aA aah कर रही 'हों ? पर तुम तो जानती ही हो, 


भाई साहब की नींद कितनी कच्ची थी। फिर भी मैं तुम्हारी प्रतीक्षा करता रहा था || 

कितनी अजीव बात थी कि जब तुम किसी और की आंखों का नर थीं तो मैं क्यों कर 
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रोशनी के उस झरने के नीचे ओक लगाए बैठा रहा था, जिसकी धारा किसी और तरफ 


मुड़ गई थी । 


THe ८: IRE tae जता आती 
सुबह हुई.तो Fe सिर भारी, था । -आंखों: में कुछ-चुभ रहा था.।.. भाई साहक अभी 


सो . रहे थे |. . तुम रसोई. में. कामः कर -रही: थीं. ।.. मैं तुम्हारे-पास..्ञाया था + Se .可 过 
आंखों से लगा था, तुम. रात को रोई थीं, जागती रही थीं। तंम्हे कुछ भी कह नहीं पाया 
था। भाई alga को वताए बिना चला आया था। | 


24000 ts पु 


उस दिन्‌. मैं.उदास- और खाल़ी-खाली सा, थियेटर के बाहर खडा- था. कि तम विकल 
के साथ आती दिखाई दी थीं.। घर परु इतना: aed ओढ़े रखने वाली तुम, उसके हाथ 
में हाथ -डाल कर-कितना <चहक रही थीं; मैंने मु ह फेर festa ठीक से. उसे देख तक 
नहीं पाया था:। . शिय्रेटर की -सीढ़ियां चढते समय विकल aac सहारा. दे रखा था,,.,*. 
नहीं जानता. कैसे एक तटस्थता. से मैंने सोचा 可 [一 यह ;कसे. हो जाता है कि जो वस्त एक के 
लिए अप्राप्य होती है दूसरा उसी को कितनी आसानी से प्राप्त कर लेता है । 


A 


; ` मैं फिल्म. वीच में, छोड़ कर चला -आया:था ।,_नहीं - चाहता -ar कि तुम मुझे देखो और 
अपने आपको.मेरा.अपराधी महसूस Bt far भी Fa समझ. में- कभी. ag ब्रात नहीं अ 

थी कि तुम दोनों तरफ क्यों संतुलन-बनाए रखना राहती थीं ।. क्‍योंकि घर.आक़र तुम मुझसे 
इस तरह पेश आई थीं, मानो तुम्हारे लिए मैं. ही एकमात्र महत्वपूर्ण. व्यक्ति था.। . तुम aga 
खुश at उस दिन। भाई साहब तुम्हें देखकर मुस्कराए थे । तुम पर उन्होंने किसी भी बात 


की पावन्दी नहीं लगा रखी थी । तुम पर पूर्ण विश्वास था, मुझ प्र भी । 
a Desai liens BE Sr 
हम. स्टूडियो में क्राम करते रहे । . तुम्हारी गुनगुनाहट मुझे -सहलाती रही थी.। सहुलाती 


रही थरी, जलाती.रही थी ।. मैं तुम्हारी इस गुनगुनाहुट का अर्थ जानता थ्रा। और कैतवस 
पर कूची चलाते-चलाते उस पल मैंने एकाएक तुम्हें छोड़ देने का निर्णय कर लिया था । 
लेकिन केसे ? यह मुझे मालूम नहीं था । _ 


<-- काम समाप्त, होने के. वाद, fray के विपरीत खाना खाने मैं भाई साहब .के साथ उस 
रोज टेबल , पर. नहीं आया था .तुमने आंखों ही आंखों मुझसे पूछा था, डांटा भी था । 
लेकिन. मेरे सामने मेरा निर्णय आकर खड़ा हो गया था। तुम्हारे चेहरे पर पीड़ा की काई 
जम गई थी । 


मैं प्रतिदित आता था.लेकिन तुम से बात नहीं करता था ! .मुझ से बात करने के लिए 
तुम भाई साहब: के सामने मुझसे.कुछ.न कुछ पुछ लेती:थीं।. मैं इस तरह नज़रे झुका कर हां 
यान में गर्दन हिला देता था कि भाई साहब को किसी प्रकार का कोई संदेह न हो । 


हम तीन प्राणियों की उस छोटी सी दुनिया में चौथे प्राणी के आ. जाने से कितना बड़ा 
परिवर्तेन आ गया था, इसे.मैं जानता था या तुम |. प्रेम में अस्वीकृत fee जाने का दुःख 
मेरा था, प्रेम की महान उपलब्धि का सुंख तुम्हारा था। विकल और तुम्हारे बीच मैं तीसरे 


जः ae 
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व्यक्ति की तरह जी रहा था। मैं एक ही समय तुम से प्यार भी करब्रा था, Aa घृणा भी । 


तुम हर बार स्थिति को सामान्य बनाने का प्रयास करती थीं और मैं तुम्हारा हर प्रयत्न 
असफल बना देता था । 


मुझे मालूम था कि इस प्रेम यात्रा में मुझे कुछ नहीं मिलने वाळा था-- मैं इतनी दूर 
आ गया था कि अब खाली हाथ लौटना असह्य होता जा रहा था। रजनी, दो-चार कदम 
साथ चलकर तुम मुझे छोड़ गई थीं । 


अब सोचता हूं तो लगता है, मेरी वह शुरुआत ही गलत थी । तुम्हारी और मेरी आयु 
के बीच पुरी नहीं तो आधी पीढ़ी का अन्तर अवश्य था । अपने मानसिक धरातल से मैंने 
तुम्हारी खातिर कितना नीचे 'कुक कर तुम से प्यार किया था । तुम्हारी रुचियां भिन्न थीं। 


तुम में चढ़ते समुद्र का उफान था । मुझ मे था एक ठंडा ठहराव, जिसे तुम्हीं ने तरंगित 
किया था । 


फिर एक दिन तुमने भी मुझसे बात करना छोड़ दिया ary शायद तुम्हें विकल ने ही 
कोई निर्देश दिया था । क्योंकि जब तुम मुझे उसके विषय में बता सकती थीं तो उसे भी मेरी 
बातें सुना सकती थीं । मुझे विकल के सामने छोटा होना गवारा नहीं था । इसीलिए मैंने 
तुम्हारे घर आना भी छोड़ दिया था । 


भाई साहब ने मुझे बहुत डांटा था, मुझे मेरे कैरियर की दुहाई दी थी । पर मुझे उस 
समय वह सभी बाते निहायत छोटी लगी थीं । प्रेम में जाने ऐसा क्या है, जिसके आगे सभी 
कुछ क्षुद्र लगता है । 


तुमसे टूट कर फिर मैं कहीं भी नहीं जुड़ पाया ari मुझे नीता के कहे शब्द याद आए 
थे-तुम जिन्दगी में कभी सफल नहीं हो सकते। जो कुछ देखते हो उसे अपने साथ जोड़ना 
चाहते हो । इस तरह तुम Wa: अकेले रह जाओगे । नीता से मैं स्वयं टूटा था। उसके 
प्रेम की गहरी अनुभूति, उसकी समर्पण की एकनिष्ठता और स्नेह की अथाह प्यास मुझसे 
बरदाश्त नहीं हो सकी थी । लेकिन हम मित्रों की तरह अलग हुए थे, या शायद नीता ने और 
मैंने ऐसा सोचकर अपने मन को तसल्ली दी थी । 

रजनी, तुमसे तब मेरा वही रिश्ता रह गया था, जो एक दरख्त और झड़े हुए पत्ते में 
होता है फ़कं सिर्फ यह था कि यहां वह पत्ता-- मैं ही था । 


aaa की आंधी चलती है तो स्मृतियों के कई सूखे पत्ते उड़-उड़ा जाते हैं। एक निचाट 
खालीपन रह जाता है जिसे मन फिर से भरने के लिए मचलता है । लेकिन कोई नई शुरुआत 
करने से मैं अब डरने लगा हूँ । बस, अकेला हूं डाल से fags पत्ते की तरह । 

कई बार सोचता हूं रजनी, जब मैं नीता के प्रति एकनिष्ठ नहीं रह सका था तो तुम 
मरे ध्रति क्यों रहतीं । जितना सोचता हूं उतना ही एक दलदळ में धंसता जाता हूं । अपने से 
अलग हुआ था, अपने में ही लोट आया। वह यात्रा जो मुझसे शुरू होकर मुझी में समाप्त 
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हो गई थी, मेरे मन में एक टूटन भरी थकान दे गई थी। फिर मैंने अपने को अपने से अलग 
नहीं होने दिया था। बस अपनी दी हुई एक कैद भोगता रहा । 

तुम्हें एक दिन मैंने विकल के साध देखा था, उसी सिनेमाघर के वाहर। उस दिन 
तुम्हारा जन्म-दिन था । आश्चर्यं ! तुम दोनों को देखकर मुझ पर कोई प्रतिक्रिया नहीं हुई 
थी । तुमने मुझे देख लिया था। पल भर ठिठकी भी थीं, मगर मैं अपरिचित सा खड़ा रहा 
था । तुमने बाल उस ढंग से बांध रखे थे जो मुझे सख्त नापसंद था । वहां थियेटर की भीड़ 
में तुम मुझे एक टूटे हुए सपने के सहश लगी थीं, एक टूटे हुए feet की तरह या एक बंद 
किताब की तरह । 

अपने घर आकर मैंने वह पैकेट खिड़की के बाहर फेंक दिया था जिसे मैंने तुम्हारे जन्म- 
दिन के लिए अपनी पहली पेंटिंग वेचकर दस महीने पहले खरीदा था । 

मुझे लगा था, मैंने अपने शरीर के किसी टीसत्ते अंग को age की तरह उतार कर 
फेंक दिया था। मैं थक गया था-*-घर में बंद हो गया at) मुझसे सभी कुछ छूट गया था ** 
तुम भी | घर के दरवाजे पर अव मैंने सांकल चढ़ा ली थी । 


He 
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नदियों, 
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mA हो तल में जधी 


मिट्टी.श्रोर बालू ने , 
जब/बहुत उथला किया 
जल ने--, 

एच रीर 

दिशा बदलो : i 
जस्मो/वेगवती नदी ! 


रेत के aoe सें 


at दूर 
ग्रई गड्ढों सें , 
we गया/पानी । 
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गलोी-सड़ी ! 

सुथराई ! सुथराई !! 
दिख जायेगी/हर कहों ! 
प्यास प्यासों को 

केसे रहेगी बाक़ो ? 

नू जेगे रंससय॑ गान 
हरिंयायेंगे बियाबान | 
बूढ़ा AIT WATT 

ले आया है 一 
जाह्लंबी £ जाह्नवी ! ! 


(३) 

उभर रहे हैं द्वीप 

धारा 4 

घाराओं में बटने को है 

हि मिली खबर है। 
 गरडूढों का गंदा पानी : 

उबल रहा है 

` ` मिली खबर है। 

मेरा जजर वृद्ध भगीरथ 

जर्जर तर है !! 

; मिली खबर है। 

प्रभु ! pees 

मेरी यह उम्र 

उस्ेदो। ` * 

हम संब को हो 

उ 

उसे दो !! 
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कश्मीर शेवमत ओर नुन्द ऋषि 


-बदरीनाथ कल्ला 


भारतीय संस्कृति के विकासं में कश्मीर ने जो महत्त्वपूर्ण योगदान दिया है वह 
उल्लेखनीय है। यहां समय समय पर लेखक, दार्शनिक इतिहासकार, भकत, ऋषि आदि 
पैदा हुए हैं जिन्होंने यहां के साहित्य को चारचांद लगाये। चौदहवीं शताब्दी कश्मीर में 
राजनीति तथा साहित्य की दृष्टि से महत्त्वपूर्ण मानी जाती है। इस शताब्दी में कश्मीर में 
एक महान्‌ विभूति पेदा हुई जो शेख नूरुद्दीन-वल्ली at ga ऋषि के नाम से प्रसिद्ध है । 
ऋषियों की परम्परा में इस महात्मा का स्थान बहुत ऊंचा है । वास्तव में यह अपने समय 
के महषि माने जाते थे। संस्कृत भाषा में ऋषि की व्युत्पत्ति देते हुए कहा गया है कि 
ऋषि fants दर्शी होता है उसकी दृष्टि भूत, भविष्य तथा वतमान पर होती है ।° इस 
के अतिरिक्त मंत्रों का साक्षात्कार जिसे होता है, वह भी ऋषि कहलाता है। नुन्द ऋषि 
आध्यात्मिक दृष्टि से महात्मा और ऋषि भी थे । महात्मा उसको कहते हैं जिसे प्राणियों में 
भगवान का अथवा परमशिव का रूप नज़र आये और जो सबों को समान रूप से देखे । 
महात्मा और ऋषि होने के नाते यह अहिंसा धर्म के प्रचारक थे। महात्मा बुद्ध ने जिस 
तरह सच्चाई की खोज में अपना सारा जीवन व्यतीत किया और अंत में उसे आत्मज्ञान 
प्राप्त हुआ उसी तरह यह महात्मा भी आत्मज्ञान से समळंकृत हुए। महात्मा और ऋषि 
में जो जो लक्षण होने चाहिएं वह इनके व्यक्तित्व में स्पष्टता: दृष्टिगोचर होता हैं । 

कई इतिहासकार इन्हें सहुजानन्द के नाम से पुकारते हैं। सहजानन्द का अर्थ बहुत 
व्यापक है, इसक अर्थे स्वाभाविक आनन्द है। वेदान्त में ब्रह्म की परिभाषा सतु, faq 
तथा आनन्द बताई गई है जैसे “सच्चिदानन्दं ब्रह्म” । सत्‌ से अभिप्राय चैतन्य तथा आनन्द 
से अभिप्राय परम सुख अथवा पारमार्थिक सुख से है इस दृष्टि से यदि नन्द ऋषि को 'सहजा- 
aa’ भी कहा जाये तो कोई अत्युकित नहीं क्योंकि बह खुद ब्रह्म के ही रूप थे । 





१. निरुक्त-भास्कराचायंकूत । 
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ऋषियों की परम्परा कश्मीर में हज़ारों साल से चली आई है जो यहां की राजनीतिः 
से तटस्थ रह कर लोगों को आध्यात्मिकता, प्रेम, भाईचारा तथा शान्ति का संदेश देते 
रहे । इन्हीं ऋषियों में से gra ऋषि का नान कश्मीरी साहित्य में सम्मान से लिया 
जाता है। 


यह वह जमाना था जिस समय ana का विकास, घाटी में पूर्णरूप से हुआ था ६ 
जातिभेद की भावना कब की खत्म हुई थी । इस्लाम ने कश्मीर में अपने कदम यथा तथाः 
जमाये थे । शँवमत ने नये धर्म के लिए ज़मीन समतल करदी थी । त्रिकदर्शंन के अनूयाथियों 
ने इस्लाम की शिक्षा में कोई विरोधीतत्त्व नहीं पाया । सूफियों के 'अनल्लहक' अर्थात्‌ 
“मैं हकीकत हू” में वही गुण पाये जाते हैं जो वेदान्त के इस वाक्य--अहं ब्रह्मस्मी' यानी मैं 
ब्रह्म हुं या शवों के 'शिवोऊहं' यानी मैं शिव हू में पाये जाते हैं। वस्तुतः एक हीः 
सचाई भिन्न भिन्त नामों से पुकारी जाती है। इसकी पुष्टि हमें ऋग्वेद” के इस मंत्र से 
मिलती है--''एक सद्विवाः agar वदन्ति । 

कण्मीर का गौरव साहित्यिक दृष्टि से आठवीं शताब्दी से बारह॒वीं तक बहुत ऊचा' 
रहा है। कश्मीर के इस स्वर्ण युग में शवदर्शन के आचार्यो--वसु गुप्त, सोमानन्द, उत्पलदेव' 
तथा अभिनव गृप्त जैसे दार्शनिकों ने इस दर्शन को पराकाष्ठा तक पहुंचा दिया तब से. 
इसका प्रचार तेरहवी शताब्दी तक ज़ोरों पर था । 


5 


प्राचीनकाल से कश्मीर में यातायात के साधन विद्यमान थे | यह स्वाभाविक बात हैं 
कि घाटी में हिन्दुस्तान से विभिन्न मत तथा दर्शन समय समय पर पहुंचे । इनमें वेदिक मतः 
शैवमत आदि हासिल हैं। इन मतों से कश्मीर के लोग बहुत प्रभावित हुए । बुद्धमतः 
कश्मीर में मसीह के दोर से पहले फैला हुआ था । इसकी उन्नति कश्मीर की उपत्यका में. 
अशोक के काल से सातवीं शताब्दी तक काफी हुई थी । आठवीं और नवीं सदी में mane 
में एक धार्मिक क्रान्ति हुई। परिणाम स्वरूप Jana को काफी धक्का लगा। इससे aq 
सत पुनर्जीवित हुआ। नवीं शताब्दी में कश्मीर विभिन्न दाशंनिक धाराओं का संगम बनः 
गया । ये धारायें हिन्दुस्तात से वैदिकों, वौद्धों, वैयाकरणों, सांख्यमत वालों, नैयायिकों, वेदो-- 
स्तियों और योगदर्शन के स्कूलों से आई । इन मतों के संगम से कश्मीर HUH नये दशनः 
ने जन्म लिप्रा जिसको साधारण लोग “कश्मीर aang’ कहते हैं । किन्तु यह एक विशेष दशनः 
है जिसका नाम प्रत्यभिज्ञा दर्शन है । इस दर्शन के अध्ययन से मालूम होता है कि इस दर्शन कोः 
समुद्ध बनाने के लिए आचायों ने विभिन्न दार्शनिक विचार धारायें इन मतों से लीं । किन्तु 
कश्मीर के दार्शनिकों ने यह नया दर्शन अपने ढंग से प्रस्तुत किया जो कश्मीर 'शेवागमों' 
पर आश्रित है। प्रत्यभिज्ञा का अर्थं अपने आपे को पहचानना अर्थात्‌ उत्तराधिकार में मिली 
हुई शक्तियों इच्छा, ज्ञान और क्रिया को जानना है। इस दर्शन के अनुसार यह दुनिया 
सत्य है वेदान्त की तरह--मिथ्या नहीं है । जैसे 'ब्रह्म सत्यं जमन्मिथ्या' अर्थात्‌ ब्रह्म सच्चाः 
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है और जगत्‌ झूठा है । यह जगत्‌ शाश्वत सत्य का साकार रूप है । आत्मा चंतन्य है यह चैतन्य 
तीन शक्तियों--इच्छा शक्ति, ज्ञान शक्ति तथा क्रिया शक्ति का सम्मिश्रण है इस दशन के 
अनुसार इस विश्व का खरोत परमशिव मोना गया है जिसके दो रूप हैं-प्रकाश तथा विमर्शे । 
ये दो रूप आपस में ऐसे जुड़े हैं कि एक दूसरे से अलग नहीं हो सकते । इन्हीं दो शक्तियों से 
Seat ने _छत्तीस बाह्य acti को प्रकट में लाकर इस fast को अण्डज, स्वेदज, उद्भिज _ 
सृक्षात्मक पैदा किया। इस विश्व को पैदा करने वाला और इसका स्वामी एक 
महेशवर है और इस विश्व में पैदा होने वाले सब लोग इस परम पिता महेश्वर 
की सन्तान हैं। महेइवर प्रकाशरूप है और प्राणी प्रकाश के कण हैं। इस दृष्टि से सब 
लोग एक दूसरे के बराबर हैं और सव भाई भाई हैं। इस दर्शन के अनुसार महेश्वर एक 
परम तत्त्व है जो सब शक्तियों से भरपूर है । यह सर्वज्ञ (सव कुछ जानने वाला) सर्वकर्ता 
(सब कुछ बनाने वाला) सर्वस्वतंत्र शक्तिमान्‌ (अपनी सा री शक्तियों का स्वतंत्ररूप से 
स्वामी) है| इसके विपरित एक जीव अत्पज्ञ (सीमित सोचने की शक्तिवाला) अल्पकर्ता 
(काम करने की सीमित शक्ति रखने वाला) अल्पशक्तिमात (सीमित शक्तियों 
को रखने वाला) है। जिस तरह महेश्वर अपनी अनन्त शक्तियों तथा स्वातंत्र्य 
शक्ति से इस विश्व को बनाने का काम करता है उसी तरह एक जीव भी अपनी दुनिया 
और भाग्य को खुद बताता है । अल्प स्वातंत्र्य शक्तिमान्‌ होने के कारण जीव को अपने 
दायरे के अन्दर यह सव कुछ बनाने के लिए सीमित स्वातंत्र्य शक्ति प्राप्त है और वह अपने सत्‌ 
विचारों तथा सत्कर्मों से केवल अपने जीवन को सफल और समृद्ध वना सकता है बल्कि 
शुम विचारों तथा सत्कमों को अपनाने से समस्त fava की समृद्धि के लिए एक महत्त्वपूर्ण 
भूमिका भी निभा सकता है। 
इस उच्च दर्शन के कुछ सिद्धान्त यह हैं :--जीव में वही विशेषताग्रें हैं जो परमशिव 
में हैं किन्तु कुछ मतों (आणव, कार्य तथा मायीय) के कारण जीव अपने आपको उस परम- 
शिव से अलग-थलग समझता है और अपने में इसके मुकाबले में न्यूनताओं को अनुभव करता 
है। जिस तरह fag गीदड़ के रेवड़ में पड़ कर ईझ्वरप्रदत्त वीरतादि गुणों को भूलकर गीदड़ 
सा बनता है उसी तरह एक जीव भी उत्तराधिकार में मिली हुई शक्तियों को इस संसार में 
भूल जाता हैँ। अपने आपको पहचानना इस दर्शन का उद्देश्य है । 


इस अवस्था में जब वह अपने आप को पह्चानता है तो उसमें वही विशेषतायें आती 
हैं जो परमेश्वर में पाई जाती हैं। जिस तरह भाग से उठी हुई एक चिंगारी आग से 
अलग नज़र आने के बावजूद आग की ही याद दिलाती है उसी तरह जीव भी मतों के 
कारर्ण अपने आप को उस परम तत्त्व से अलग समझता है जबकि वस्तुतः वह उसी प्रकाश 
का एक भाग है। इस दर्शन के अनुसार सारा विश्‍व चैतन्यमय समझा जाता है क्योंकि 
faea को सबसे पहले एक चेतन्यमय ही प्रकट कर सकता है और इसको छोड़कर दूसरा कोई 
इसे जान नहीं सकता । एक चैतन्यमय पुरुष की दृष्टि से यह विश्व भी चंतन्यभय है। इस 
में भौतिकता की ओर कोई ध्यात नहीं दिया गया है । इसके अनुसार सब कुछ चैतन्यमय है। 
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प्रत्यभिज्ञा दर्शन के अनुसार एक मनुध्य को घर तथा दुनिया त्याग कर गिरि-कन्दराओं 
में उपासना करने की आवश्यकता नहीं है । वह गृहस्थाश्रम में रहकर भी अपने को परम- 
शिव के दर्जे तक पहुंचा सकता है। इसके सिद्धान्त ग्रन्थों में मृतिपुजा आदि पर बल दिया 
गया है । इसमें जातपात का कोई बन्धन नहीं है । इसमें अद्वेतवाद का विस्तृतरूप से वर्णन 
किया गया है क्योंकि उस समय (चौदहवीं शताब्दी में) शव दर्शन का प्रभाव काफी गहरा 
था । इसलिए जब इस्लाम ने यहां पहले कदम जमाये तो लोगों को इस्लाम के मुख्यः 
सिद्धान्तो को समझने में कोई कठिनाई अनुभव न हुई 

कश्मीरी साहित्य की प्रथम कवयित्री, ललद्यद शैवदर्शन की पुजक थी । उसने अपने 
वाखों (वाक्यों) में शैवदर्शन को समा लिया है। उसने अपने वाखों में विभिन्न परिस्थितियों: 
के कारण उत्पन्न मिली जुळी प्रतिक्रिया को सुधारने की भरसक कोशिश की । इस ate 
ag इस्लाम को शँवदर्शन के नजदीक लाने में सफल हुई । वस्तुतः लळद्यद शैवदर्शन के 
सिद्धान्तों को ले कर ही आगे बढ़ी थी । एक वाक्य में वह कहती है-- 

शिव छुप थलि थलि dara, 

भो ज्ञान ह्योंद त मुसलमान । 

‘AGA छल त पान प्रजञनाव, 

स्वय छय साहिबस जोनो ज्ञान ॥ 

उपरोक्त वाख से स्पष्टतः इस वात की ओर संकेत मिलता है कि कश्मीर में शैवदशंना 
के अद्व तवाद से लोग पूर्णरूप से परिचित थे । अपने आप को पहचानने से मनुष्य परमशिवः 
को पहचान सकता है। 


इस दर्शन के अनुसार शिव प्रत्येक पदार्थ में रहता है। अणु अणु में उसकी सत्ता 
विद्यमान है । ललद्यद इन उपदेशों के कारण जनता के अज्ञान-दीपक को प्रज्वलित करने में. 
सफल हुई। इसमें सांप्रदायिक भावना, भेदभाव तथा धामिक तनाव 'की कोई गु'जाइश नहीं 
है । यही कारण है कि नुन्दऋषि आदि सन्त शैवदशन के मूल सिद्धान्तो से प्रभावित नजर 
आते हैं जिनकी झलक इनके इलोकों और वाखों में प्रायः पाई जाती है और लोगों में भी 
इन सिद्धान्तों की ओर प्रवृत्ति नजर आती है। लोगों ने इनके श्लोकों और वाखों को बहुतः 
पसन्द किया है । 

यद्यपि नुन्द ऋषि के इलोकों में विभिन्न मतों का प्रभाव दिखाई देता है फिर भी इनमें 
Maeda के तत्त्व विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं। उस समय का वातावरण कर्मीर में शेव- 
दर्शन का ही ar) इसके प्रभाव से जनता में सद्भावना का वातावरण पैदा हुआ था । मंत्र 
महेशवर आदि सिद्ध संप्रदाय शेवमत में पाये जाते हैं इनका विशेष प्रभाव उस समय के 
मुसलमान व संतों में भी पाया जाता था जिसकी परम्परा अब भी कश्मीर में प्रचलित है । 


इनके कुछ इलोक उदाहरण के रूप में प्रस्तूत किये जाते हैं 
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gaa तति सुय छ्य यते सुय छ्य प्रथशायि रेटिथ मकान । 
सुय छ्य प्याद सुय छ्य रथे, सुय हय सोरुय गुदिथ पान ॥ 
(नूरनासा पृ० १५६) 


अथांत्‌-जो वहां है वही यहां भी मौजूद है । वही हर जगह व्याप्त. है। वही प्यादा 


और रथ की सवारी भी वही । सारे विइव में वही गुप्तरूप से व्याप्त है । इस इलोक में 


परमशिव के प्रत्येक पदार्थ में विद्यमान होने की ओर संकेत किया गया है। रथ हांकने 


“वाले और खेचने वाले दोनों में उसी का प्रकाश वरावर है । प्रकाश के रूप में वह विइवोत्तीणं 
“है और विमशं के रूप में विशवमय है । मनुष्य के मन में जव तक कोई विचार क्रिया का 
“रूप धारण नहीं करता है तब तक वह प्रकाश है। जव उसका विचार क्रिया में परिणत 
“होता है तो वह विमर्श कहलाता है। प्रकाश और विमर्श का उदाहरण इसमें स्पष्ट रूप 


से प्रकट होता है । 
सु म्य निशे ब तस निशे म्य तस निशे करार श्राव । 


AH BISA म्य परदीशे TAA दोशे म्य यार श्राव ।। 
(AZATAT To १५५) 


अर्थात्‌--वह मेरे पास है A उसके पास हूं। मैंने उसकी संगति से सुख पाया। मैंने 
mad ही उसे दूसरे देश ढूढा। अपने ही देश अर्थात्‌ अपने आप में ही मेरा प्रियतम मेरे 
हाथ आया । इस इलोक में उन्होंने परमशिव को अपने आप में ही पाने का संकेत किया 
हैं। यहां परमशिव से तात्पर्यं कैलाश पर्वत पर रहने वाले भगवान्‌ शिव से नहीं या स्वर्गे 
में रहने वाले महेश्वर या शिव से नहीं, अपितु, परम तत्त्व से है क्योंकि शैवों के मतानुसार 
faq भगवान्‌ है किन्तु शौवदर्शन के अनुसार वह परम तत्त्व है शवमत और शैवदर्शन में यही 
अन्तर है । इस तरह वह प्रत्येक प्राणी में है किन्तु मनुष्य जो सब प्राणियों में श्रेष्ठ है 
उसको चाहिये कि वह अपने अज्ञान को दूर करके अपने आप को जानने की कोशिश करे । 
अपनी शक्तियों को जानने से ही वह यथार्थता को जान सकता है । 
सोरी त्रोविथ dea म्य चंप म्य चय छांडान लूसुम दोह्‌ | 
जानस da यलिरोबटूख म्य चय स्य चच त पानस दितुम ote ॥ 
(नूरनामा To ५६) 
अर्थात्‌-सब को छोड़कर मैंने तेरे ही दामन को पकड़ा | तेरी तलाश में मेरे जीवन 
के दिन ढल गये । जब मैंने तुझे अपनी जान के संग पाया मैं फुळा न समाया । दोनों का 
'तादात्म्य हुआ । इस श्लोक में अपने आप में ही प्रकाश को पाने का संकेत मिलता है जो 
आवदर्शन के सिद्धान्तो के अनुरूप है । इस दर्शन के सिद्धान्तों के अनुसार अपने आप में ही 
यर्थाथता जानते की शिक्षा है । 
सुय ala त सुय हो ग्रासी, सुय सुय Tafa त। 
सुय सोरी ग्रंदेश कासी हय जुव वायस प्यत ।! 
(नूरनामा) 
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अर्थात्‌ु-वही था और वही होगा । उसका नाम लेता रह । वही मनुष्य के भ्रम को 
मिटायेगा । रे जीवन ! कोई उपाय ढूंढ । और अपने आपको पहचान । इसमें नुन्दऋषि 
ने प्रकाश को सनातन मान लिया है। हिन्दूधम तथा अन्य मतों के अनुसार इस विश्व को 
aay करने वाला शिव माना गया है किन्तु शैवदर्शन के अनुसार शिव या महेश्वर प्रकाश 
के रूप में हमेशा विद्यमान है, नित्य है। इस दृष्टि से वह पहले भी था भागे भी होगा । 
विमर्श के रूप में, नदी, नालों, पब॑तों तथा वृक्षों आदि में उसका साकार रूप प्रति क्षण 
नज़र आता है इसी तरह उसका प्रकाण चेतन और अचेतन में भी पाया जाता है। इस 
प्रकार इनके इन श्लोकों में प्रत्यभिज्ञा दर्शन के सुस्पष्ट रष्टान्त मिलते हैँ 

श्रथ कंदि पानस मोदिम tat, भ्रमि सूत्य बंद मल वथीन्ने । 

श्रभि तस्बीह्‌ श्रास त जंदो, श्रमि कंद सु श्रथि यी न्ने ॥! 

(नूरनामा To १५५) 

अर्थात्‌ --अपने शरीर को सिंगार आदि से अलंकृत मत कर। इससे अन्तः करणा का 
"मल धुल न सकेगा । माला, डंडा और जीर्णवस्त्र वे सब मिथ्या तथा छल कपट हैं। इस 
तरह वह हाथ नहीं आ सकता । इस शलोक में सन्त कवीर की तरह बाहरी दिखावे और 
ATS जपने को एक प्रकार का ढोंग माना गया है । सन्त कबीर इस दोहे में बताते हैं-- 

माला फेरत जुग भया मिटा न मन का GT 

कर का मनका डारि दे मनका मनका फेर ॥ 

शेवदर्शन इस प्रकार की उपासना में विशवास नहीं रखता । 

“बया करि तसंज ऋय त कारण यस व्ययिस श्रथ दारुत प्ययो” ॥ 

(नूरनामा) 

अर्थात्‌—जिसवे दूसरों के सामने अपने हाथ फैलाये, उसकी क्रिया निष्फल है । मनुष्य 
अपना सुधार आप कर सकता हे। वह स्वयं भाग्य-विधाता है। इच्छा, ज्ञान और क्रिया 
इन शक्तियों से वह अपने आप में विद्यमान स्थायी निधियों का स्वामी बन सकता है। 
“इस तरह शैवदर्शन के अनुसार वह अपने आप को सुधारने में खुद जिम्मेदार है । 

राना Rafa युथ न कांह डेशी, ग्याना केर्यज्ञि गुपित पान । 

क्रिया Raft यूथ न ara सशी मशी निशि we पनुन पान ॥ 

अर्थात्‌-ऐसे नहाया जाये कि कोई न देखे, अपने आप को लोगों की नजरों से ओझल 
रखकर ज्ञान में डूब जा । अमल करना भी न भूल । उसके वाद तुम अपने अस्तित्व को 
भूल जाओगे । 

इस aula में शेवदशंन का प्रभाव स्पष्टतः दिखाई देता है। इसमें ध्यान तथा ज्ञान 
तका संकेत हमें मिलता है जो त्रस्तृतः वाह्य प्रदर्शन है। इसमें कर्म पर अधिक बल दिया 
“गया है। श्रीमद्धगवदगीता में भी कर्म को प्राथमिकता दी गई है। उसमें बताया गया है-- 
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कर्सण्येवाघिकारस्ते माफलेषु कदाचन: ॥ 


अर्थात्‌ मनुष्य को कम करते रहना चाहिए उसके फल की इच्छा मत कर | किन्त 
कर्मं करना न भूळ। इकबाल के कथनानुसार--"'अमल से जिंदगी बनती है जन्नत भी 


सविस्तार व्याख्या मिलती है जसे 


“ज्ञानं क्रिया च भूतानां जीविनां जीवनं मनम्‌” । (उत्पलदेव) 


ज्ञान और क्रिया-- ये दोनों मनुष्य के लिए आवश्यक हैं। क्रिया मनुष्य 


है जिसमें ये दोनों चीजें न हों, वह जिन्दा होकर भी मुर्दा है! 
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भाषा कोरे वादों से 
वायदों से भ्रष्ट हो चुकी है सबकी 
न सही यह कविता 
यह मेरे हाथों की छटपटाहट सही, 
यह कि मैं घोर उजाले में खोजता हूं 
आग*** 
-— रघुवीर Aaa 


'जहन्नुम भी” क्योंकि जिंदगी का नाम निरन्तर क्रिया हैं। इसलिए शेवदशंन में क्रिया कीः 


का जीवनः 


शी राऊ! 


एक कश्मीरी कबिता 


ञ्शीराज़ा 


में ओर वे दूसरे 
—भ्रमीन कामिल 


नहीं, श्रकेला में ही नहीं हू 

जो इंतहाई बेचेनो की हदों पर बैठा gar 

प्रशन पर प्रश्‍न उछालता हूं 

लेकिन उत्तर में पाता हूं जत्राबों की श्रलौकिक महाइवेता 

जो भ्रपने एकांत के पर्णकुटीर में 

श्रमी भी पर्दा डाले दीवार से सटी चुपचाप बैठी है 

शोर में हूं कि दीवानों की तरह प्रश्‍न पर प्रइन उछाले चला जाता हु 
एक भी प्रश्‍न का उत्तर नहीं पाता हूं । 


नहीं, में श्रकेला नहीं हूं । 

मेरे जेसे श्रौर भी हैं कुछ दीवाने 

जो, जमी हुई सीलन वाले इस ठंडे संसार में 

रहते चले श्रा रहे हैं 

site ्राग को पिघला कर पानी बना रहे हैं-- 

या जमाये डाल रहे हैं श्रपनी हड्डियों की मज्जा, 
सहज aT की चमक से पानी पर चढ़ा रहे हैं शान 
A इच्छाश्रों को अंधेरी Herat पर 

रोशनी की पत जड़ रहे हैं। 


संगमरमर को तरह गोरी, उमंगों नहायी एक तरुणो 
शब्दों के बियाबान बंजर में 
इच्छाएं गुदगुदाते हुए टहल रही है 
भ्र्थवान्‌ श्रभिव्यक्तियों की मुस्क राहटे 
बिखेर जाती है 
मोठी श्रनुभूतियों के स्पर्श । 
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्रलगाव की He वाहटों में मिश्री घुल जाती है 
एक नयी रचना को ग्रांख aa जाती है। 


रचना की आंख को खोलता है कवि 

जो झूमती हवाश्रों के गदराए बदन पर 
सहलाता है गिरि शिखरों के स्पशं 

लदे GE बादलों को गेंद-सा उड़ाता है 

मदमाते हाथियों की तरह कभी उन्हें 

Ae भी अधिक कर देता है मद विह्वल 

खुल जाते हैं ्राकाशी मधुचषकों के cana 
WAT AAT की जल-चादर ढुलकने लग जातो है 
उठने लग जाती है एक सुहानी देहगंध*** 

गंध जो आत्मा के ग्रंतर्कपाटों तक दस्तक देती है 


एक masta दुनिया से सुगबुगाकर उठने लग जाते हैं बाहों के गुलाब 


बहने लग जाता है चेतना-शून्य AST से सरसराहटों का साऽरेऽपाऽप्राऽ :- 


सरी हुई AAA के ठंडे सीनों पर 

हेवा मारती है जादुई फू क 

AT ठंडी प्राग को ATE धीरे-धीरे टहलने लग जाती है । 
हर रास्ते पर 

खड़ा है समय 

जिसकी शाइवत अरूपा देह से 

छिटकती रहती हैं लगातार पहेलियां 

कि 

ये ग्रात्माएं 

ये दिल 

ये पाखी, 

ये फूल 

इस जमी हुई सीलन वाले 

ठंडे संसार में किसे लगातार निहारे चले जा रहे हैं? _ 
किसलिए अपनी ज्योतित आत्मा को 

निर्वसन करके 

देह की मिट्टी को कर रहे हैं पलोत ? 

श्राखिर ब्रह्मांड की यह महान्‌ दुर्घटना 


शीराजा 


है क्या, 

जहां निरे गद्य ने कविता की रंगतें पकड़ ली हैं ? 
मिटटी से कंसे Git गंध ? 

आर केसे हैं हवा के वे कांधे 

जिन पर बेठाकर वह गंध को टहलाती है ? 


इस हादसे के नियंता 

कुछ तो होंठ खोल -- 

कि श्राखिर तू है तो क्या है, 

श्राया है तो कहां से ? 

घीमे ध्वरों में ही बोल 

कि कया पानो पर चलने की सज्ञा 

होती है सूली, जिसे ईसा ने सहा ? 

अरथुस्त्र के बारे में भी तो तूने कुछ नहीं कहा, 

जिसने जन्म लेते हो बिखरी थी मुस्कान 

श्रौर बदले में मरोड़ दी गयी उस मुस्कान की गर्दन ? 
सेने भी जब उतारना चाहो तुम्हारी श्राण पानी में 

तो मेरा पानी भी महज राख होकर क्यों रह गया ? | 
ये तमाम मेरे श्रनुत्तरित प्रश्‍न 

Ww दर दर भटकाते हैं 

श्रौर ग्रंत में जब मुझे उत्तरों की महाश्वेता 

तक ले जाते हैं 

तो देखता हूं कि वह भ्रपने एकांत पर्णेकुटीर में 

saat पर पर्दा डाले, दीवारों से सटी चुपचाप बेठी है 
और में प्रश्‍न पर प्रश्‍न उछाले चला जाता हूं 

एक भी प्रश्‍न का उत्तर नहीं पाता हूं ** 

लेकिन में ही भ्रकेला नहीं हूं 

मेरे wa कुछ wie भी दीवाने हैं जो 

उत्तर पाने की Saas बेचेनी में लगातार जी रहे हैं। 
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कश्मोर के प्रसिद्ध संगीतकार एवं विद्वान-- 
पंडित दयाराम 'खुशदिल' 


--श्रब्दाल अहमद 'महजूर' 


पंडित दयाराम खुशदिल काचरू कश्मीर के पारंगत संगीतज्ञ थे जो लगभग दो सौ वर्ष 
qa अफगान सूवेदार अब्दुल्लाह खां अलकजोई के समय में थे ag ag समय था जब कश्मीर 
पर अफगान बादशाह अहमद शाह अब्दाली के उत्तराधिकारी शासन कर रहे थे। यह वह 
जमाना था जब मध्य एशिया के बहुत से संगीतकार धूमध।म कर कश्मीर आते होंगे और इस 
पुष्पवाटिका के रूप-सौन्दर्य को अपनी कळा से निखारते होंगे । उस समय मुशी के पद पर होने 
के कारण 'खुशदिल” को संगीत सभाओं में सम्मिलित होने का अच्छा अवसर मिला होगा । 
इन सभाओं में काफी समय तक बैठकर इन्होंने संगीत कला से सम्बन्धित कुछ पुस्तकों का 
प्रणयन किया, जिनमें 'तरानै सरूर' और 'करामति मुजरा’ बहुत ही महत्त्वपूर्ण हैं। 
हमारी रियासत जम्मू व कश्मीर की रिसर्च-लाइब्रेरी में कश्मीरी संगीत कला पर जो पुस्तके 
उपलब्ध हैं उनमें अधिकतर विभिन्न 'मुकामों' के गीत लिखे गये मिलते हैँ। 'मुकाम' कइमीर 
के शास्त्रीय संगीत या सोफियाना मौसीकी में विभिन्न रूपों को कहा जांता है । 


दयाराम खुशदिल की पुस्तक की एक महत्त्वपूर्ण बात यह भी है कि उसमें और बातों के 
अतिरिक्त भूमिका भी दी गई है जिससे यह बात सिद्ध होती है कि वे संगीत-कला के बहुत ही 
पारखी एवं धनी आलोचक थे । शास्त्रीय संगीत पर कुछ लिखना और इसकी व्याख्या करना 
बहुत ही कठिन काम है। कठिन इसलिए कि यह 'मुठूठी में पानी रखने के समान है।' 
अपनी पुस्तक में स्वयं एकं स्थान पर अफलातून के इस कथन का वर्णन करते हुए वे कहते हैं 
कि संगीत कला अर्थात्‌ हवा को रस्सी में बांधना, यूनानी भाषा में 'मौ' गरंठ को कहते हैं 'सी' 
का अर्थ 'पर' होता है और 'की' हवा को कहते हैं अर्थात्‌ हवा को बांधना जो एक असम्भव 
बात है । सम्भवतः यही कारण है कि संगीत से सम्बन्धित बहुत कम पुस्तके उपलब्ध हैं । 

पुस्तक की भुमिका में कुछ कथायें मिलती हैं जिन में कुछ का सम्बन्ध हिन्दुस्तानी 


शीराज़ा 


देवमाला से है और कुछ अरब के 'असातीरस' (माईथोलॉजी) से सम्बन्धित हैं ऐसी एक 
कथा इस प्रकार है--“हज़रत मूसा ने एक दिन Ao’ नदी में एक पत्थर देखा और वह 
यह देख कर प्रसन्न हुए । इसी समय एक फरिइता उनके सामने उपस्थित हुआ । फरिव्ते ने 
हजरत मूसा से कहा कि यह पत्थर उठाइये। यह मौसीकी है, किसी दिन आपके काम 
आयेगी । एक दिन हज़रत मूसा को अपने लोगों के साथ चालीस दिन तक एक मरुभूमि 
में रहना पड़ा। पानी का वहां अकाल पड़ गया । हज़रत मूसा ने भगवान से प्रार्थना की । 
फरिश्ता फिर उपस्थित हुआ और हज़रत मूसा से कहा-- या मूसा ! अपनी छड़ी को इस 
पत्थर पर मारिये । यह्‌ कह कर फरिश्ता फिर अलोप हो गया । हज़रत मुसा ने छड़ी पत्थर 
पर मारी जिस से उस में वारह सुराख हो गये। हर एक सुराख में से एक चश्मा फुट 
पड़ा। इन चदमों से विभिन्न प्रकार की ध्वनियां निकलीं । लोगों ने पेट भरकर पानी पिया 
लेकिन हज़रत मूसा इन मधुर ध्वनियों में खो गए । हजरत मुसा ने इन ध्वनियों को कंठस्थ 
किया । यही बारह ध्वनियां बारह 'मुकाम' हैं । इन “मुकामों' के नाम हैं--'रास्त', ‘aaa’, 
'बोसलीक', “नवा बुजगं', 'असफहान”, 'जेरिअफगन”, 'अराक', 'ज'गोला', 'हुसँनी', “रहावी? 
और 'हुजाज'। कहा जाता है कि हज़रत मूसा “मुकाम अशाक' में मुनाजात करते थे । 
मकान अशाक' में जब “मा, गा, रे, सा,” स्वरों को गाया जाता है तो उस समय मन में 
अजीब भाव उत्पन्न होते हैं। आजकल इन में से कुछ 'मुकामों' को हिन्दुस्तानी नामों से भी 
पहचाना जाता है, जैसे 'अशाक' को 'बहार' कहते हैं, rasta’ को 'धनाश्री' कहा जाता है 
और ‘gars’ को 'बिहाग' कहते हैं। 

पुस्तक में विभिन्‍न स्वरों की व्याख्या भी की गई है। जैसे संगीत या गाने वाले के 
गले के सात स्वर और आठवां स्वर जो पहले स्वर की द्विगुनित ध्वनि हैं। यह वह स्वर 
है जहां पर कंठ से ध्वनि अबाध गति से निकलती है । इस से कंठ का माधुर्य स्पष्ट हो जाता 
है। इस स्वर का उल्लेख करते हुए वे लिखते हैं कि यह ऐसा स्वर है जो पर्वेतों के बीच 
घूमकर आता हैं, अथवा जब वायु की लहरों से फूलों की क्यारियां खिलती हैं और सारी 
सृष्टि भगवान के स्मरण में तल्लीन होती है । जिस व्यक्ति को इस अवस्था का ज्ञान होता 
है, उसी को भगवान का साक्षात्कार हो जाता है। यह गीत मानव मन के अन्तःस्तल से 
निकलता है । , 


दयाराम खशदिल ने ,सोफियाना मौसीकी की तालों की भी व्याख्या को है क्योंकि 
शास्त्रीय संगीत में ‘are’ का महत्त्वपूर्ण स्थान है। साधारण ताले जो इस समय गाने के 
प्रयोग में छाई जाती हैं, इस प्रकार हैं-हजज, FI, यक, Taal, युयक, तुर्की जब, 
जब फाखता, ‘ar’ और 'चप अन्दाज” । 


दयाराम खुशदिल ने इन तालों के बोल भी लिखे हैं। साधारण ताळ (जिस में लोक: 
गती ही अधिकतर गाये जाते हैं) को तीन रूपों में दिखाया गया है । एक चप रूपी ताल के 
विषय में कहते हैं कि इसको कश्मीर के दाऊद राजा ने बनाया हैं लेकिन कुछ स्थानों पर इसने 
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खानी और चप रूपी ताल को एक ही रूप में वणित किया है। 'मुखमस”, 'नीमदोर” और 


'नीम सकील' ताल की जो इन्होंने तालिका बनाई है, वह बहुत ही महत्वपूर्ण है। तालिका 
इस प्रकार है 
मुखमस 一 可 可 संख्या ५ 一 पै वस्त-३, अगल २ 
नीमदोर -- जर्व संख्या ४ 一 पैवस्त-३, अलग १ 
नीम सकील — जर्व संख्या ७ — पैवस्त-४, अग ३ 


ले 
के fier में बात की । उन्होंने कहा कि तालों के सम्बन्ध में विशेषकर बड़ी तालों के संदर्भ 
में दयाराम खुशदिल की यह तालिका ठीक हैं। दयाराम खुशदिल ने मुखमस खफीफ का भी 
उल्लेख किया है और गुलाम मुहम्मद साज़नवाज़ इस विषय में कहते है कि उस्ताद रमजान | ने 
इस ताल में 'मुकाम नवाह” का एक गीत गाया है जिसको रेडियो कश्मीर ने रिकार्ड भी किया 
है और जो इस समय भी टेप-लाइब्रेरी में उपलब्ध है। गीत की एक पंक्ति इस प्रकार है-- 


कश्मीर के आधुनिक संगीतकार गुलाम मुहम्मद साजनवाज के साथ मैंने इन बड़ी तालों 


~ 


“जुदा axis न करदद aa दिलम यार ई चुनीं बायद” 


इसके अतिरिक्त इन्होंने इन फारसी तालों के साथ-साथ हिम्दुस्ताती शास्त्रीय-संगीत की 
तालों का भी वरणेन किया है और उस्तादों के पास बैठकर इनको सही रूपों में प्रस्तुत किया 
हैं। जेसे “नीम atte’ ताल की तुलना में हिन्दुस्तानी शास्त्रीय-संगीत में 'सात ताल” का 
उल्लेख किया है और ‘AAT’ एवं 'शाही' ताल की तुलना में 'बहस्त' ताळ को प्रस्तुत किया 
i इसी तरह 'दुर-अफशां' ताल के मुकाबले में 'बाराँ-ताल' का उल्लेख किया है। तालों 
के विषय में खुशदिल का शोध-कार्य बहुत ही महत्त्वपूर्ण है 


अप लिखते हैं कि कश्मीर के उस्तादों में हाफिज़ सखी और मुहम्मद अमीन गंजू के नाम 
उल्लेखनीय हैं । हाफिज मुहम्मद अमीन को 'सुम-ताल” का अच्छा ज्ञान था । मुहम्मद अकरम 
खां भी तालों के अच्छे ज्ञाता थे । यह अपने नेतरो, 可 एवं होंठों के संकेतों द्वारा मौसीकी के 
रंग दिखाते थे। कहा जाता है कि कश्मीर का नानकचन्द वसूल नवाज़ था लेकिन तालों के 
विषय में उनको कुछ भी जानकारी प्राप्त न थी । इसके अतिरिक्त आपका कहना है कि बाद 
में धीरे-धीरे उन्होंने कश्मीरी तालों की जानकारी प्राप्त की। लेकिन नजाकत, आकर्षण ओर 
स्वरों का आरोह-अवरोहु आदि महत्त्वपूर्ण बातों का ज्ञान एक बड़े कलाकार को ही होता 
gt 'करामति-मुजरा” नामक पुस्तक में दयाराम खुशदिल ने विभिन्न Barat के 


के फारसी 
और कश्मीरी गीत विभिन्न तालों में लिखे हैं, जैसे 'मुकाम-बहबास” मे उन होने यह गीत 


लिखा-- 
“ate यार tafe बाल द्रास 
पावतन पायस श्येस म्योन यार” 
इसी प्रकार इन्होंने राग भेरवी में भी एक गीत लिखा 


a ते हैँ । यूसुफ शाह कंश्मीरी के 
विषय में आप लिखते हैं कि इन्होंने बहुत से कश्मीरी Sa 


गीतों को सोफियाना मुकामों में समाहित 


२ 
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किया है। सम्भवतः यह उल्लेख यूसुफ शाह चक के विषय में है । यूसुफ शाह चक कश्मीर 
के एक प्रसिद्ध बादशाह थे । आप ने सोलहवीं शत्तान्दी ईस्वी में कश्मीर पर शासन किया । } 
यही वह बादशाह है जिससे मुगल वंश के प्रसिद्ध बादशाह अकबरे-आज़म ने कश्मीर की 
रियासत को छीन के अपने राज्य में मिळा लिया । 


'करामति-मुजरा' की एक विशेषता यह है कि इस में बहुत से मुकामों के साथ एक 
एक 'पेंटिग' भी बनाई गई है और प्रत्येक पेंटिंग विभिन्न संगीतकारों, हाफिजों एवं ad कियों 
को क्रम से प्रस्तुत करती है। इन में जो वाद्य-यंत्र दिखाये गये हैं वे यातो सितार है या 
| साज़। संतूर का कहीं पर उल्लेख नहीं मिलता है। सम्भवतः उन दिनों संतूर कश्मीर नहीं 
| पहुंचा होगा । “मुकाम बहवास' और 'चहार-गाह' के साथ जो पेंटिंग है उसको एक ही 

eae पर तीन भागों में विभक्त किया गया है। ऊपर नीला आकाश , कहीं-कही बादल 
| और पर्वत, बीच में एक खुली हुई पुस्तक, शायद कोई मुकहस पुस्तक, निचले भाग में तान 
| मौसीकार जिन में से एक के हाथ में सितार, लेकिन ऐसा लगता है ज॑से कोई साज़ हो, दूसरे 

के हाथ में कुछ नहीं है लेकिन उस के हाथों की चाल ऐसी है जैसे वह ‘age’ बजाता हो । 
| भेरवी के सामने भी जो पेंटिंग है, उसके भी यही तीन भाग हैं। दूसरे भाग में निशात बाग 
में प्रवेश-द्वार के सामने मकान है। अन्तिम भाग में दो पठान हैं, इन के पीछे डाल पर 


~ 


पक्षी बंडे हुए हैं। 


“मुकाम गन्धार' के सामने वाली पेटिग भी तीन भागों में विभकत है। दूसरे भाग में 
| दो शोनदार मकान हैं जिन में से एक झरना फुट रहा है। सामने झील डल है जिस में 
ate चलती हैं। अन्तिम भाग में एक पालकी है जिस में मुगलों जैसी पगड़ी पहने मौसी- 
| कार हाथ में सितार लिये बैठा है । इस साज की सात कुजियां हैं। 'मुकाम-अज़ाल' के 
| सामने जो पेंटिंग है उसकी पृष्ठभूमि हरी है, एक नर्तकी जिसके वस्त्र दारचीनी ओर लाल 
| रंग के हैं। उस का दुपट्टा ऐसा है जैसे वह कोई पंजाबी लड़की हो। इस पेंटिंग से यह 
| भी सिद्ध होता है कि यह बसोहली कलम की पेंटिंग है । इस में भी दो मौसीकार हैं । 

'मृकाम जनकला' की पेंटिंग इस प्रकार है-राजकुमार और मौसीकार जिनके सामने 
| नतकी नाचती है, शीर्ष पर दुपट्टा, पेशवाज, कटिबंद । 


| 
| 


| 'मुकाम तलंग” के पास जो चित्र है उस का स्वरूप इस प्रकार है--पठान साजिन्दे, 
| हाथ में वाद्य यंत्र लिए हुए, नतंकी पूरे बाजू वाली कमीज और पेशवाज़ पहने हुए, बायां 
| हाथ कमर पर नाचने के अन्दाज में, दूसरा हाथ हिलाती है। बालों की दो we वक्ष पर, 
सामने फूलों से भरी डाली जिस पर एक पक्षी बैठा हुआ है । 
| 


“मुकाम धनाश्री' के पास जो पेंटिंग है” उसके तीन भाग हैं, एक भाग में दो नतेकियां हैं 
जिन के सामने सुराही और शराब के दो प्याले धरे हैं दूसरे भाग में दो गाने वाले सितार 
और तबले जैसे वाद्य-यंत्र बजा रहे हैं । तीसरे भाग में भी दो साजिन्दे हैं । 


pT) 


au 
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'बलावल” का उल्लेख करते हुए जो पेंटिंग दिखाई देती है उसके भी तीन भाग हे 
तीसरे भाग में डोल है। इस में दो मौसीकार सब्ज लिबास पहने हुए दिखाई देते हैं, इस 
लिवास पर कहीं-कहीं सोने के दाग हैं, Hedi पर 'शाळ', देखने में यह हिन्दुस्तानी मौसीकार 
लगते हैं, इनके हाथों में सितार जैसा कोई वाद्य-यंत्र है । 


यह एक ऐसा पहलू है जिसकी ओर हमारे चित्रकारों की इष्टि नहीं गई है। इन चित्रो 
में उस समय की सभ्यता का प्रतिबिम्त्र दिखाई देता है। दया राम खुशदिल की इन 
हस्तलिपियों का यदि और भी गहनता से अध्ययन किया जाये तो और भी बातें प्रकाश में आ 
सकती हैं। विशेषकर शास्त्रीय संगीत के. वे बहुत सारे गीत उस समय के कश्मीरी संगीत के 
स्वरूप को स्पष्ट करेंगे जो अब पढ़े ही नहीं जा सकते हैं। 


eer 


amie नंगा हैं 

सागर के गर्भ के अलावा 
गृहयुद्धों से तानाशाही तक 

राजनीति का शरीर गंदा है 
धर्म और दर्शन के खेत में 

जो भीं उग सकता था । 


--केलाश वाजपेय 
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| कहानो 
| आधे कोस का चान्द 





महाराज कृष्ण शाह 


| शहर के बीहड़ से दूर, गांव जाने वाली सपाट आवारा सड़क पर पहुंच कर मैंने अपने 
| आपको एकदम अकेला पाया। चारों ओर का घना सन्नाटा जैसे मेरे भीतर से फूट कर मुझ 
ही में वापिस स्थान पा रहा हो--घिसटते' कदमों मैं अनचाहे ही आगे बढ़ता जा रहा 可 [一 
| कानों में अब तक शहर की मोटर-गाड़ियों के भौंपू और गांव में हुए बहुत बड़े दंगे-फसाद का 
सा शहरी शोर गू'ज रहा था। मन में तो कोई साध नहीं, फिर भी एक फिजूल की प्रत्याशा 
रोज उस फाटक तक ले जाती है जहां कोई पहरेदार नहीं कि तु मुझे लगता है कि भीतर 
घुसते ही मुझ पर कोई बुरी तरह टूट पड़ेगा और -मुझे बेहाल करके बाहर खदेड़ देगा । 
जव भी मैं अन्दर कदम रखता हूँ तो फाटक पर बन्धा कुत्ता भौं-भौं करते एक गैर आदमी के 
घर में घुसने की रार पीटता है। मैं उसे 'टैगर-टैगर' पुकारता हूँ । उसकी खोई हुई यादाशत 
छोटती है और वह मुझे पहचान जाता है- एक नया परिचय--हर पल का अजनबी जो मुझमें 
बसता है पहले शायद कभी नहीं था--यही मेरी उपलब्धि है । मेरा हासिल । ठण्डी चान्दनी 
| का लहरिल धुआ, चुभता gar) आंखें अनायास ही भीग जाती हैं-सड़क के किनारों पर 
| छगे वृक्षों की टहनियां बरबस कांप उठती हैं और पत्तों का एक वृत्ताकार मुझे घेर लेता है। 
| मैं पत्तों को पंरों से उछालता हुआ आगे चला जाता हूं, बहुत धीमे . - हां मैं साक्षी हूँ, 
| बन्धुवर | तुम झर गए, जीवन की नियति इससे अधिक हो भी क्या सकती है? हर जगह 
मौषम की लाली में निहित मौत का गहरा और कटु अहसास। तीन साल से इस मोसम का 
इस नगर की सीमा पर मैं साक्षी हुँ-तीन लम्बे अन्तराल'“""""यहां जीवन जब भी शुरू हुआ 
| तो मैंने पाया कि नया लगाया पौधा असमय ही मुर्शा गया और खेत भांग की फसल उगाने 
को लालायित हैं ; उन्हें पता चला है, आदमी ने एक नया तरीका सीखा है कि जीना अन्न से 
_ नहीं धन से होता हैं-मैंने तीन साल यहाँ रह कर हर चेहरे पर थे शब्द अंकित देखे सच ! 

मैं साक्षी हुं ? .. (क्रिस तत्परता और निश्चय की इढ़ता के साथ मुझे हर रोज़ सुबह बिस्तर 





शीराज्ञा ३% 


से उठते ही एक छटपटाहट घेर लेती है--मन कितना उत्तेजित होता है। रग-रग में उस ap 
के शब्द उबलने लगते हैं जो पुरे तीन साल पहले सारे गांव में मैंने घोषणा के लहजे में क 
“और लोगों की तरह मेरे शहर जाने का मकसद आवारागर्दी न समझा जाये, मैं एक इरादे | 
से जा रहा हूं और आप लोगों से वादा करता हूं कामयाब लौटू गा” | वहां उपस्थित लोगों के 
बीच मेरा seat मेरी बातों से विक्षुग्ध और उदासीन आकाश में उगा आधे कोस ar ape 
तक रहा था । उसको आंख उस चान्द की चान्दनी जितनी ही फीकी और रस्त लग रही थीं । 
वार-बार वह एक लम्बा ठंडा उसांस भरता, शायद आगे की बेबसी को वह अनदेखा नहीं 
कर पा रहा था - मेरी बातें उसे लीडरों के लच्छेदार भाषणों की तरह जरा देर के fay 
भावुक भी न बना सकीं । उसके अनुसार मेरा शहर जाकर उच्चशिक्षा या नोकरी के लिए 
कोशिश करना मेरी नासमझी और अधकचरी महत्वाकांक्षा ही थी। वह अपने एक पांव को 
कब्र में दफना चुका था- खेत नाम को कुछ कनाल की जमीन जिसमें आज भी अनाज का 
अच्छा-खासा हिस्सा ज़मीन के कागज़ी मालिक को देना होता--वह मालिक भी अपने से | 
बदतर हालत का आदमी जिसको 'न' करते खुदाई कहर का डर अब्बा के सिर पर बना रहता 
बस वही पुरानी घिसीपिटी कहानी जिसे हर सम्भव प्रत्येक निम्नवर्गीय भारतवासी को 
कोरस में पढ़ाया जाता है। एक अन्तहीन कथा--बाप कोठरी में हुक्का गड़गड़ाते दम तोड़ 
बेठता है, बहिनें छातियां पीटती हैं और मां **** ओफ ! मां नहीं बस यह लम्बी आवारा 
सड़क और ठिद्गुरता रोम-रोम*"'""'बन्द मुट्ठियों में तीन साला बासी वादा लेकर रोज़ तड़के 
मैं किराये के कमरे से निकल कर गली में कदम रखता हूं । सड़क तक आते ही मुटिठियां qe 
चुकी होती हैं वादा फरार हो चुक्रा होता है-शाम को उसी कमरे में जब अपने आपसे फिर भेंट 
होती है तो सुबह का वादा मेरे पैरों से लिपटी दो इंच धूल और मिट्टी में दम तोड़ चुका होता 
है-दिल को यही सोचक्रर तसकीन मिळती है कि एक और दिन बीत गया जैसे आजीवन 
कारावास का एक लम्बा दिन घट गया । | 


कुछ भी हो आज उस कमरे में वापिस नहीं जाऊंगा - मुक्ति का छड्ावा--ज़िन्दगी 
काटने का अहमास मरने या दिन कट जाने की घि पैनी तसल्ली आज मैं न सह apa तब 
फिर इस गति से चलता हुआ मैं कहां पहुंच पाऊंगा-वापिस गांव ? जहां की मात्र कुछ स्मृतियां 
येष हैं। बाकी जो भी है ** =` में नहीं पहचान पाता वह सब। वह कहते हैं मैं 
बदल चुका हूं और यह बदलना ही मेरा उनकी ष्टि में कुछ हो जाना है-यह चान्दनी || 
ह्ृदय सालने वाली`*किसी मायावी सम्मोहन में बेखुद कर एक बार मुझे ag घर लोटाती 

है जो मैं पीछे बहुत पीछे छोड़ आया हूँ । 


| 

| 

घर के आंगन में उतरती शरद्‌ की महीन सी चान्दनी--आंगन से सटे वृक्षों के झालारी 
साये-मां और जेबा का आंगन में धान Hear और साराह का बरावर किसी न किसी बहार 
आंगन में आकर मुझसे बात करना- कभी जब वह अपेक्षा से अधिक बार आती तो मां ॐ 
Bet हुए कहती, “क्यों री तेरे बाप से वात करके तेरे यही रहने का प्रबन्ध करा z” । x00 


a ate a 
| 
| 


कर साराह जवाब देती, “अरे इस झोंपड़ी में रह के सड़ना है मुझे । Fae -*- ” और मैं दिल 
ही दिल में उसके लिए एक छोटा सा साफ-सुथरा घर चुन रेता । कितनी स्वाभाविक और हो 
जाने वाली बातें लगती थीं यह सव | पर उसी समय न जाने क्यों एक अनजान सी कसक मन 
में बनी रहती जो आज फल चुकी है और बहुत गहरा घाव बन चुकी है--उसी हंसी-खुशी के 
झिलमिल वातावरण में ag घटना भी घटी-जिसने मुझे बता दिया कि मेरा हर स्वप्न जीवनः 
की वास्तविकता से नहीं मां की मीठी लोरियों में से जन्मा है जो अब मेरे लिए भट्दी हरकतें 
हो गई हैं क्योंकि आज उन लोरियों में एक लगातार रुदन सुनाई देता है--इसी बीच एकः 
रोज मैंने अब्बा को अजीब तेयारियों में व्यस्त पाया । बिस्तरे के नाम:पर कुछ फटीचर पैबन्द 
लगे कम्बल, एक मेला सिरहाना जिसके छेदों से जगह-जगह रूई gas रही थी, पुराना धोयाः 
हुआ कमीज पाज़ामा और इसी साल ग्ियों में खरीदी गई टोपी= सेब सामान कमरे के एक 
कोने में रखा गया था--सवेरे पो फटने से पहले मैंने अपने अब्बा को बर्फ. की तहों में दबंता 
हुआ पाया--वह चिल्ला रहा था-वशीर-बशीर । बर्फ और ga में मुझे उसका आधा शरीर 
धुधला सा दिखाई दे रहा था--मैं दौड़कर ag की तहों तले से उसे निकालना चाहता था--- 
कोशिश करके भी जब मैं दौड़ न पाया तो मैं हड़बड़ा कर जाग we वही; धोया हुआ कमीज 
पाजामा और नई टोपी पहने अब्बा मुझे जगा रहा था-“'बहुत देर हो गई साढ़े सात बजे 
बस तिकलनी है, चल उठ, मुझे बस अड्डे तक छोड़ ar ८ 

मैं हैरान था कि इतने तड़के वस अड्डे पर जाकर कौन सो खज़ाना उठाकर लाना है--- 
“तुम जा कहां रहें हो अव्बा ?” कुछ खीझ और कुछ घबराहट में मैंने पूछा॥ 

जम्मू” उसने संक्षिप्त सा उत्तर दिया और सामान उठाकर चलने लगा। मैं उसका 
रहस्य भांप कर यन्त्रवत्‌ उसके पीछे चलने लगा । | 

बटवारे के पइचात्‌ जिस प्रकार की दशा देश में आये रिफ्यूजियों की हुंई होंगी, कुछ 
` वेसी ही स्थिति में बिखरे हुए किसाननुमा मज़दूर--ठंड से कम और परेशानियों से अधिक 
fags हुए चेहरे--एक से पहनांवे में अपनी एक सी राम कथा केहेते, कागज़ के. सफेद Tale 
फूल***"""'अरे हवीब भी Bere अव्या ने चौंक कर कहां। फिर अचानक वह वहाँ स्थित” 
सब आदमियों को घूरने लगा कुछ ही क्षणों में अम्मी और कादिर भी पहुंच गयें। उसे लक्ष्यः 
करके अब्बा कहने लगा, TST कहता था कभी नहीं जाऊंगा, बीवी बच्चों को अकेला छोंड्‌-- 
कर कैसे जाया जा सकता है, भले ही कम खाओ पर गम न aA Gear gg ज़रा जाकर: - '” 

“जानें दो अब्बा -*- अगर तुम भी ने जाते तो कितना अच्छा होता ।” 

“बशीर | बेटा dat अब बच्ची नहीं, कम से कम उसकी मेंहदी का इन्तिजामं तो करना 
है ** और फिर घर पर भी तो कोई रहना चाहिए-*---- Ii 

“gear मेरी मानो, मुझे ही जाने ae” मैं अपमान से ओर अपने प्रति घृणा से 
दब चुका था-- इस उम्र में जब उसे आराम की आवश्यकता थी, वह परदेस में एक-एक पेसे के 
लिए अपना शरीर घिसेगा----- फिर भी ear चला जाता है, अव भी चला जाता है, बीवी 


शी राजा UG 











ओर जवान बेटी को अकेला छोड़कर कादिर चला जाता है | 'एक जमाना था जब हमें जबरन 
भेजा जाता था, तब हमने इसे 'वेगार' कहा था। आज हम खुशी-खुशी जाते हैं और अपनी 
“खुशी को कोई नाम भी नहीं दे सकते*** 


कहते हैं कि जहां धुंआ है वहीं आग होती है लेकिन यहां gar at gat 


है आग क्‍या | 
थोड़ी सी उष्मा भी नहीं--जहरीला दमघोंटू धुआ*** 


सड़क के दोनों किनारों पर दूर-दूर तक फैली पक्की धान की महक मुझे बदहवास सा | 
करती है--मैं नज़दीक जा कर हर धान के पौधे को अलग-अलग सू'घने लगता हुं। सहसा ही | 
कई पौधे मेरे हाथों बुरी तरह मसल जाते हैं ओर मैं ज़ोर-जोर से चिल्लाता हूँ, “यह हंसी. 
खेत, फटा जाता है जोबन जिनका किस लिए इन में फ़कत भूक उगा करती है”--मैं देखता हूं | 
खेत के बीच में कोई आदमी बिलकुल सियाह कपड़े पहने मुझे हाथ से अजीब इशारे करता है-- 
थोड़ी देर के लिए मैं रुक जाता हूं हवा के तेज़ बहाव में हाथ के हिलने की गति भी तेड़ 
'होती है । मुझे लगता है खेत के बीच में खड़े होकर अब्बा मुझे बराबर बुला रहा है । हवा का 
'एक अधिक तेज़ झोंका हिल रहे हाथ को बिलकुल ज पीन में सुला देता है। मैं कुछ देर ठिठक 
मकर देखता हूं--हवा के धीमे पड़ते ही सब कुछ साफ हो जाता है और मैं सुकून का सांस 
'लेकर भागे चलने लगता हूं ओर ऐसी ही स्थिति में चलते हुए मैं अनजाने ही उस फाटक के 
सामने आ पहुंचता हूँ जिसके भीतर जाने के लिए कई क्षण तक मैं एक अनिद्चित ढंग से 
सोचता रहता हूं-फिर सारी आत्मग्लानि ओर असुविधा ओढ़ कर भीतर कदम रखता हूं । 
Sle साहब कुछ देर देखकर भी मुझे अनदेखा कर देते हैं-अनायास ही उनकी age तन 
जाती है और वह अपने आप को “डिस्टंबड' पाते हैं, फिर किसी गहरे चितन से जैसे फुरसत 
TT कर मुझे सोफे पर बैठने का इशारा करते हैं ओर मैं agra से गिरता हुआ बैठ जाता हूं"** 
वह दोबारा वेसे ही गहरी सोच में डूब जाते हैं मुझे लगता है कि मैंने बहुत कुछ कहा है और वह॒ 
मुससे बहुत जल्द उक्ता गए हूँ और अब मुझे जाने के लिए कह रहे हैं, फिर भी मैं वहीं अपत्ते - | 
स्थान पर टिका रहता हूं--पास पड़े मैगजीन के पृष्ठ अन्यमनसक ढंग से, पलटने लंगता हूं 
Slo साहब का लेख मेगज़ीन में छपा है “गांधी का राम राज्य और भारत” | इस क्रे बाद मैं 
'किताबों के शेल्फ देखने लगता हूं । अधिकांश किताबें sto साहब की निजी रची हुई हैं, “'काव्य 
में नारी, दो उपन्यास “लाशें और ““भोमसेन की प्रेयसी”, “बेगसं”*-*एक सिहरन मेरे 
सारे शरीर में दौड़ने लगती है। मुझे लगता है अनायास ही मेरे हाथ में एक झोळा आ गया है 
. ओर मैं sto साहब के आगे भिखारी की तरह गिड़गिड़ा रहा s+ तभी मुझे सुनाई देता 
“क्या नम्बर था तुम्हारा ?” 


“सर, फिफ्टी वन --मैं जैसे नींद से जागता हं--जैसे मुझे केवल इसी प्रश्‍न की 


अतीक्षा थी । | 

“हां फिफ्टी वन*****- मुझे याद हे --.--पिछले साळ तुमने राति oa अत | 
डिवीज़न था -:***?” | 
as | 


शीराज़ा | 


“सर, वो क्या है कि उन्हीं दिनों फादर की 'डेथ” हुई थी------ठीक से तैय्यारी नहीं कर 
27 


पाया थाः***° >) 


一 下 लिए सर पोजीशन सँकण्ड ही रही मेरी--- 
--कौन आये हैं ? कौल साहेब हैं क्या, वहत दिनों are इधर को फसंत****** 


नहीं यह बशीर हैं--अपनी पत्नी मिसेज वर्मा से लगभग वौखला कर मिस्टर वर्मा 
उर्फ Sto साहव सम्बोधित हुए--मुझे लगा कि यह siz मुझे बताई गई 
सा गया | 


, मेरा चेहरा लटक 


“मैं गोरखा साहब से वात AVA । कल आना तुम”'--डा० साहुव मुझे आइवासन के 
स्वर में कह रहे थे। 

“कब से बंठे वातों का रस ले रहे हो। सन्तू भाज भी नहीं आया, कितनी बार कहा है 
सदियों के आते उसे घर मत जाने दिया करो, बाजार से सब्जी कौन लाये, चीनी और घी 
ता ०१०००५ इस ने तो मुझे सवेरे से घेर रखा है एक सँकण्ड भी नहीं सोती -****-”” एक सांस 
में मिसेज वरमा ने मिस्टर वर्मा को जवावी झाड़ सुना दी--इस वार मुझे लगा कि मिसेज वर्मा 
बरामदे से निकल कर मुझे बुरी तरह डांट कर कहेंगी--“सुना नहीं तुम ने। बाज़ार से सब्जी, 
घी और चीनी""**""”' मैं जरखरीद गुलाम सा मिसेज वर्मा के आगे खड़ा होकर पुछने लगा, 
“सब्जी, घी और भाभी-**?” तलख निगाहों से एक कुटिल मुस्कान के साथ वह अपना पर्स 
खोल कर मुझे दस. रुपये के दो नोट थमाते कहने लगी-''एक किलो चीनी भी*--”” 

“--आ जा मून्ने राजा तुझे बाजार घुमा लायें'"*"*'आ प्यारे बेटा'*****शाबाश 
अच्छे राजा । 

Weil को गोद में उठाकर मैं ने फ़ाटक पार करके पहले अपने आप को एक जकड़न से 
मुक्त किया फिर हवा में सीटी वजा कर भराय गले से गाने लगा, “नातुवानों के निवालों पे 
झपटते हैं उकाव, aly तोले हुए मंडलाते हुए आते हैं ।” 

मुन्नी Aled के अन्दाज में टोक कर कहने लगी, “Ag वया बकवास गाते हो अंकल, 
बो गाना गाओ ना ''जूली आ'य लव यू” । मैं गला साफ करता हूं और थूक निगल कर Te 
का टेस्ट लेता हूं, सहसा ही मुझे लगता है कि मेरा गला रुध गया है और मैं बिलकुल गा 


नहीं सकता । एक हिचकी सौ मेरे गले तक आकर रुक जाती है-मेरी नजरे विस्तृत आकाश 


में खिले पुरे चान्द को तकती हैं--एक बारगी तीन साला पुरानी भीड़ मेरे सामने A उठती है ॥ 
मैं उसी भाषण के लहजे में कह wer GCG लोग मुझे यहां रोक के सब से बड़ी भूल 
करोगे | मुझे शहर में अपना भविष्य बनाना है '-"-उस छोटे से जमघटे के बीच एक बार फिर 
वह अकिचन आंखें उठती हैं और मेरी आंखों से मिल जाती हैं जिनके लिए यह चान्द आके 
कोस से ज़्यादा कभी नहीं उगा । 
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Yo 


दलदल मेरा ओर मेरे हमशक्लों का 


- महाराज कुष्ण Arata | 


'घ्रासपास फले इस दलदल में 
जिन्दगी को 


एक फंसे हुए afer की तरह 
ढो रहा हूं 

तथा खुद से लज्जाता हूं 

जब मेरे ही बेशुमार हमशकल 
श्रौर ज्यादा गहरे दलदल में 

फंसे मुझे निहारते लगते हैं । 


सोचता g— 


कितने भोले हैं 

मेरे ये हमशङ्गल । 

जो स्वयं को एक दूसरे से 

छिपाना चाहते हैं 

पते दलदल को 

एक कालीन सा प्रर्दाशत कर 

चतुराई में श्राण निकलना चाहते हैं । 

(क्योंकि प्रदर्शन श्रौर चतुरता 
श्राधुनिक मुहाबरा है) 

अकेला 

में act दलदल में 

देख रहा हूं 

यह सब चुपचाप 

मुझे भ्राज तक किसी ने 

पहचाना नहीं है 

हालांकि श्रपत्ते हमशकलों के मध्य 

मेने WIA ख्यालों के पोस्टर 

बांटे हैं 

उनसे सलाह मांगी है | 


शीराज | 


Sita 


सहयोग मांगा हे 

मगर सदा मुझे 

यह कहकर टाल दिया गया है 
(शायर दीवाना होता है) 

कुछ देर 

विचारों की कुटिया में 

धूनी जलाकर 

चीते हुए समय का 
मंत्रोच्चारण करता हूं 

जब कवि सृष्टा था 

सबसे श्रेष्ठ था 

भ्राज स्थिति यह है 

कवि से बड़ा है ग्रभियंता ! 
अपने दलदल के 

एक किनारे पर श्राकर 

में बहुत उदास बंडा हूं 

किसी ने धीरे से 

मेरे कानों में कहा-- 

“यहां सम्भावना है 

कि मोसम इसी प्रकार 

खराब बना रहे 

ओर धूप 

शायद कभी दिखाई न दे ।' 
कान वंद करके 
में चिल्लाता हूं 

मेरे परवरदिगार ! 

कुछ ऐसा करो 

कि यह कभी न सच हो । 

कि यह श्रादमी झूठा साबित हो 
आर यह कि जो उसने कहा है 
वह कभी, कभी भी सच न हो । 


———— ee — —- 
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कश्मीर में नृत्य-इतिहास के दर्पण में 
अवतार कृष्ण राज़दान | 


भारत के प्रत्येक प्रदेश की अपनी नृत्य परंपरा रही है। अपनी इसलिए, क्योंकि qa 
पर संबंधित प्रदेश के जलवायु तथा लोगों के रहन-सहन और व्यवसाय की अलग-अलग छाप | 
प्रत्यक्ष पड़ती हैं । पंजाब का 'भांगड़ा', असम का ‘Ae’, मध्य प्रदेश का 'वेसाखो' आदि a 
बात का प्रमाण हैं। कश्मीर में भी नृत्य का अपना जीवन-इतिहास है। यहां समय-समय पर 
कई ऐसे नतेक एवं नृत्यांगनाएं हुई हैं जिनकी यश-कीति की किरणें सारे भारत में फैली a 
थीं। कल्हण के अनुसार यहां नृत्य का प्रदर्शन प्रायः मंदिरों में किया जाता था। महाराजा 
जलूक के राजत्वकाल में एक सौ से अधिक नृत्यांगनाएं ज्येष्ठेशवर मंदिर में स्थायी तौर प! 
रह कर नुृत्य-प्रदर्शन करती थीं |” सुप्रसिद्ध संस्कृत कवि विल्हण. ने अपनी काव्यक्षति 
'विक्रमदेवचरितम्‌' में यहां के नृत्य का वर्णन करते हुए लिखा है कि कश्मीरी नृत्यांगनाएं अपनी 
नृत्य कला में प्रवीण थीं । इनके नृत्य की तुलना रंभा, चित्रलेखा तथा उवंशी जैसी स्वगव 
अप्सराओं के नृत्य से हो सकती थी ।* इसी प्रकार दामोदर गुप्त ने कुट्टनिमतकाव्य” में लिखा 
है कि यहां नृत्य का प्रदर्शन प्रायः उस समय किया जाता था जब कोई धामिक या सामाजिक 
उत्सव हो । इन सभी तथ्यों से यह प्रतीत होता है कि कश्मीर में नृत्य की परंपरा प्राचीन 
रही हैं ओर यही कारण है कि चौथी शती से सातवीं शती तक के अन्तराल में यहां कई dd 
मंडलियां कायम हो गयी थीं। यही वह समय है जब यहां हर एक मंदिर या देवस्थान हैं 
अपने गायक, वादक तथा भगवान की विभिन्न लीलाओं का नत्य द्वारा प्रदर्शन करने के लिए 


नृत्यांगनाएं एवं सूत्रधार होते थे । इसका प्रतयक्ष प्रमाण हमें उन मृण टिकड़ियों से fas सकता 
II 


१. राजतरंगिणी, तरंग ६, इलोक १५१ | 
२. विक्रमदेवचरितम्‌, भाग १८, श्लोक २३, २६ | 
३. कुट्टनिमत काव्य, भाग ५, इछोक ६६ | 


= शीराजाः 


है जो इस समय श्री प्रताप संग्रहालय (श्रीनगर) में सुरक्षित हैं ।४ हारवन में प्राप्त थे मृण 
feafgat चौथी शती की बताई जाती हैं । इन पर कई चित्रों का रेखांकन उपलब्ध है । 
जैसे एक नतंकी नाचती है तथा इसके आस-पास पंवित में 4B संगीतकार बांसुरो, मीरा 
तथा हुमक-हुमक कर ढोल बजाते हैं। इन सभी मृण टिकड़ियों को देख कर लगता है कि उस 
समय कश्मीर में नृत्य कछा खुब पनपी थी तथा यह धामिक-क्षेत्र से निकल कर छोगों के 
मनोरंजन का मुख्य साधन बन गयी थी। इसके अतिरिक्त इनसे यह भी प्रमाणित होता है 
कि उन दिनों इस लीळा-स्थली में नृत्य कला इतनी चर्मोत्क्प पर थी कि नवकाश एवं चित्रकार 
भी इससे प्रेरणा लेकर चित्रों का अंकन करते थे । 


कश्मीर में प्रायः चार बार छोगों को नृत्य करने का सुअवसर प्राप्त होता था । एक 

उस समय, जब यहां कोई धामिक उत्सव हो । इस दिनः यहां के मंदिरों में भगवानु की 
विभिन्‍न लीळाओं का प्रदशन नृत्य द्वारा किया जाता था । दूसरा उस समय, जब यहां कोई 
-सामाजिक उत्सव हो, जैसे शादी-ब्याह आदि। तीसरा उस समय, जब यहां कृषि-संबंधी 
त्योहार हो, जैसे बीज बोना या फसल काटना तथा अंतिम उस समय, जब यहां वर्ष का सबसे 
पहला हिमपात होता 9T इन सभी अवसरों पर यहां किन शैलियों में नृत्य-प्रद्शन किया 
जाता था--यह सब गुमनामी के गर्त में लीन हो गया है। अलबत्ता इतना तो ज़रूर है कि 
यामिक उत्सवों को छोड़, शेष सभी अवसरों पर यहां नृत्य करने की प्रथा आज भी कायम है ॥ 
जहां तक धामिक उत्सवों पर नृत्य करने का संबंध है, राबटंसन के अनुसार इस प्रकार का 
नृत्य आजकल कश्मीर के सीमांत प्रांत हिन्दूकुश के काफ़िरों में प्रचलित है । नृत्य तो वे 
धार्मिक उत्सवों पर ज़रूर करते हैं, किन्तु वे इसमे भगवान या खुदा की लीलाओं का प्रदर्शन 
नहीं करते, बल्कि इसमें अपने नेता या प्रिय के अच्छे कामों की चर्चा होती है।* यह नृत्य ढोलक 
की गहन-गम्भीर थाप से शुरु हो जाता है तथा इसमें पुरुष-पात्र ही भाग लेते हैं। ही सकता 

है कि कश्मीर में बहुत पहले धामिक उत्सवों पर इसी तरह का नृत्य प्रचलित रहा हो जो अब 
इस सीमांत-प्रांत तक ही सीमित रह गया है । शादी-ब्याह पर यहां इस समय भी नुत्य करने 
का प्रचलन है। इन अवसरों पर “मेंहदीरात” के दिन हिन्दू तथा मुसलमान परिवारों में 
आय; ‘eae’ का गायन होता ही है, किन्तु हिन्दू-परिवारों में होने वाले शादी-ब्याह में सुन्दर 
ud सजीली स्त्रियां एक विशेष प्रकार का नृत्य करती हैं जो ध्यान देने योग्य हैं। इस प्रकार 
का नृत्य प्राय: दूल्हा के बारातियों समेत सुसराल जाने के बाद होता है। घर की सारी 

महिलाएं जिनमें आतिथेय महिलाएं थी सम्मिलित होती हैं, पहले एक रंगोली सजाती हैं, फिर 
इस पर 'वनबुन” अर्थात लोकगीत गाती हुई नाचती हैं । यहां शादी-ब्याह पर इस तरह नाचने 

की प्राचीन परंपरा रही है तथा कश्मीरी में इसको 'वीगि वनवुन या “वीगि नचुन' कहते 
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हैं। यह नृत्य तब तक चलता रहता है जब तक सारी महिलाएं रंगोली पर एक-दो फेरे = 
लगायें । इस तरह की नृत्य-प्रणाली में किसी साज का प्रयोग नहीं होता । 


कृषि-संबंधी त्योहारों पर यद्यपि इस समय यहां Ta करने का कोई प्रचलन नहीं, फिर 


भी बीज बोने, निराई करते या फसल काटते समय रसमय गीत गाये जाते हैं। फसल-कंटाई | 


के पश्चात्‌ अनाज कृषकों के घर पहुंच जाने के बाद किसान गांव के ahh पीर का शुकराना ने 


दे लें तो उन्हें संतोष नहीं होता क्योंकि इनकी आस्था है कि उनकी कृपा से ही इनका परिश्रम | 
सफल हुआ है । कहा जाता है कि फसंल-कटाई पर यहां भी नृत्य किया जाता था, ठीक उसी 


तरह, जिस तरह पंजाब में 'भांमड़ा' किया जाता है। किन्तु १३वीं शती के बाद किसी 


कारणवश यहां इस प्रकार के A काअचलन नहीं Let वर्ष के पहले हिमंपात के दिन भी. 


यहां gear किया जाता था किन्तु इस प्रकार का नृत्य किसी भी शेली में सुरक्षित नहीं । -फिर 
भी विद्वानों का कहना है कि इस समय यहां पहले हिमपात पर लोग जो 'शीन-जंग' करते हैं, 
वही इसका प्रतिरूप हो सकता है। 

कश्मीर में कई शताब्दियों तक Tea राजदरवारों की शोभा बना रहा है। ललितादित्य 
मृक्तापीड़ के शाही दरवार में इन्द्रप्रभा नामक एक नृत्यांगना स्थायी तौर पर रहा करती थी। 
उसे समय प्रेक्षक उसकी ऱ्ृत्यकला से इतने प्रभावित हुए थे कि वे इसको स्वर्गेपुरी से इन्द्र द्वारा 
प्रेषित अप्सरा मानते थे । इसके अतिरिक्त यही वह समय रहा हैं जब राजदरबार में आयोजित 


उृत्य-सभाओं में निम्न-वर्ग की लड़कियों ने भी भाग लेना शुरू किया । यहां तक कि कई 


~ 


राजाओं ने बाद में इनको अपनी महारानी बना लिया । उदाहरणस्वरूंप उत्पल वंशीय) 
चक्र वर्मन ने तत्कालीन दो ऱृत्यांगनाओं के साथ शादी'की जिनका नाम था नागलता और 


हंसा ९। मुसलमानी राज्यकाल के राजाओं में सुल्तान जैन-उल-आब्दीन 'वडशाह' ने सबसे 
पहले अपने शाही दरबार में TAMAS को नृत्य-प्रदर्शन करने के लिए प्रोत्साहित किया । | 
तारा, दीप माल, रत्न माल और BINS इनके दरबार की शाही नृत्याँगनाएं थीं। इनमें 
तारा नृत्य की VS भाव-भंगिमाओं का प्रदशंन करना जानती थी ।' इसके राजत्वकाल में हुई 
उत्य एवं रंगमंचीय गतिविधियों पर प्रकाश डालते हुए श्रीवर 'जेन-राजतरंगिणी” में लिखते 
हैं-- “रंगमंच मानो एक सुन्दर बाग की तरह होता था । इस पर पंक्ति में दीपक जलाये 
जाते थे । इसके सामने प्रेक्षक मद्यपान में ऐसे मस्त रहते ज॑से मधुकर रंगारंग फूलों का रस, 
लूटने में मस्त रहता है । रंगमंच पर नृत्यांगनाएं ढोल के ‘ad’ पर कभी. दायीं, कभी बायीं 
टंग उठाकर, कंचे-कलछाइयां नचाकर, कमर और Fee लचका कर और हाथों को Hea 
मटका कर, कभी उठकर और कभी बेठकर नाचती थीं । इनके द्वारा इस प्रकार का दृत्यं” 
._ प्रदर्शन देखकर प्रेक्षक झूम जाते ओर उनकी खुब वाह-वाही होती ।? चक वंश के राजाओं ते. 


भी यहां इत्यकला को विकसित करने में अपना अनुपम योगदान प्रदान - किया किन्तु बाद में. 


यहां राजनेतिक हलचल का-युग शुरू होने के परिणामस्वरूप रंगमंचीय गतिविधियां ठम 


६. राजतरंगिणी द. राजतरंगिणी, तरंग ५, इलोक eg. ५, इलोक ३६१ 


शी राजा! 


होकर रंह गयीं । फिर भी यहां के कुछ स्थानीय कलाकार इस भागते हुए समय के दामन कोः 
थामने के भरसक प्रयत्न करते रहे यही कारण है कि कंश्मी री नृत्य-की कुछ प्राचीन at लियो: 
के अंश आज भी किसी न किसी रूप में सुरक्षित पाये जाते हैं और wala aa लोक-तृत्य का 
रूप धारण कर लिया है । इनमें से कुछ एक का सविस्तार वर्णन इस प्रकार किया जाता है 


रोफ--'रोफ' कश्मीरी wager का बहुप्रचलित रूप हैः। इसका शाब्दिक अर्थः है 
नाचना और गाना । इसको सामुहिक गान भी कहते हैं । यह नृत्य ora मुसलमान Gwar 
विवाह या ईद के अवसर. पर करती Gat परिधान. पहने. ये ललनाएं घर के. आंगन में 
पहले दो टोलियों में बंटकर एक-दूसरे के कंधे: पर हाथ रखती हैं । :फिर -कभी . दायां -पांव,. 
कभी . बायां पांव आगे की ओर वढ़ोकर एक-दूसरे के सम्मुख खड़ी हो जाती हैं और इसी के 
साथ अपने सुरीले कण्ठ से 'रोफ' गीत का गायन करती हैं। इस तरह पहली टोली की 
ललनाएं जब रोफ गीत का प्रथम चरण गाती हैं तो दूसरी टोली की ललनाएं इसको मधुर लय 
के साथ दोहराती इस प्रकार यह्‌ क्रम तब तक चलता रहता है. जब तक रोफ गीत समाप्त- 
न हो जाये । “रोफ' Ber पुरुष भी 'वच नगमा' के साथ करते हैं। कई विद्वानों का यह भीः 
कहना है कि 'रोफ' छकरी का भ्रतिरूप है क्योंकि छकरी का गायन पहले इसी नृत्य के साथ 
किया जाता था । छकरी भी सामुहिक रूप से गायी जाती है और रोफ-नृत्य भी सामूहिक 
रूप से किया जाता है । सम्भवतः कश्मीर में रोफ-नृत्य करने की प्रणाली ह्ण वंशीय 
राजाओं से चली आयी है ! इसका प्रमाण हमें कल्हण कृत राजतरंगिणी के उस उल्लेख से: 
मिळता है जिसमें कहा गया है कि मिहिर कुल वंशीय राजा भीष्मकार के राजत्वकाल में 
यहां के संगीत में कुछ ऐसे वाद्य बजाने का प्रचलन था जो स्थानीय थे, जैसे घंटा, पीतल के 
ada, चुमटा आदि © आज भी छकरी में लगभग यही वाद्य वजाये जाते हैं। रोफ के संबंध 
में कई अन्य विद्वानों का यह भी कहना है कि यहां यह मुसलमानी राजाओं के राजत्वकाल से 
प्रचलित रहा है क्योंकि इसके प्राथमिक गीतों में अरबी एवं फारसी शब्दों की प्रचुरता पायी 
जाती है । 

दमाल्य--कइमी री लोक-बृत्य का दूसरा बहुप्रचलित रूप है 'दमाल्य' या दंभाली । 'दमाल्य” 
का शाब्दिक अर्थ है उछल-कुद । इस चृत्य प्रणाली की शेली अब लुप्तश्राय हो गयी है, फिर भी 
इसकी आत्मा अमर है । राजतरंगिणी में वणित है कि कश्मीर के वातल (भंगी) प्राचीन काल 
से ही नृत्य, नाटक और संगीत में रुचि लेते थे । इनके संबंध में यह भी कहा जाता है कि इन्होंने 
ही यहां वायल, नगाड़ा, सारंगी या वातल सारंग का आविष्कार किया है । जिस शेली में इस 
अमय दंभाली का दृत्य-प्रदर्शन किया जाता है, उसको 'वातल-दमाल्य' कहते हैं। यह त्य 
शहनाई तथा नगाड़ा बजने से शुरू हो जाता है । व।तल-समाज में इसके र को ES 
कहते हैं we विद्वानों का कहना है कि कश्मीरी भंगी ताग-वंश परंपरा से स al हैं । 
ये वही नाग हैं जिनको आयों ने नीच मानकर कश्मीर के वाहर हिमालय की तराई, नेपाल 


७. राजतरंगिणी, तरंग ८, श्लोक ६८,८5१. 


= ४ 
शाराज़ा 


Tat नेफा की ओर खदेड़ दिया था। यहां यह बात भी ध्यान देने योग्य है कि पूर्वी dary 


तथा नेफा की सीमाओं पर बसने वाले लोग भी लगभग इसी शेली के आधार पर नत्य करते 


हैं । वे अपनी इस ऱृत्य-प्रणाली को 'दामेल' कहते हैं । 


सिद्धयूर--कश्मी री लोकनृत्य के एक ओर रूप का नाम है 'सिद्धयूर'। विवाहोत्सव पर | 


जब दूल्हा दुल्हन को घर लाता है तो सगे संबंधी एवं यार-दोस्त खुशी से मचल जाते हैं। 


“इस बीच घर के आंगन में ढोल तथा शहनाई वादकों समेत कोई मर्द नाचता तथा गाता हआ 


प्रवेश करता हैं। यह Ae मुसलमानी जनाना लिबास पहने हुए होता है । अपने गाये गीतों 


में बह दूल्हा-दुलहन के लिए दीर्घायु की कामना करता है । 


स्वतन्त्रता-प्राप्ति के बाद कएमीर में यद्यपि लोक-तृत्य प्रणाली को विकसित करने के 


अयास हो रहे हैं, फिर भी यहां समय-समय पर अन्य प्रदेशों के लोक-नृत्यों को कमीरी रूप 
‘Malt करने के प्रयास किये जा रहे हैँ । सन्‌ १६४७ ईस्वी के बाद जब यहां कल्बरल फ्रंट | 


तथा बाद में कल्चर कांग्रेस नामक संस्थाएं कार्यरत थीं तो स्वर्गीय कर्नेल धर्मवीर ने भांगड़ा 
-को STAT रूप-शेली में प्रस्तुत करने का प्रयास किया था। किन्तु बाद में कल्चरल कांग्रेस | 
के टूट जाने पर उनका यहु प्रयास अधुरा रह गया था। कश्मीरी नृत्य के विकास के लिए 
अभी हमें बहुत कुछ करना है तथा इसकी वची-खुची परम्पराओं को सम्भालने तथा सहेजने 


ant इष्टि से वर्तमान पीढ़ी का दायित्व विशेष रूप से ध्यानाकषित करने वाला है । 


一 一 一 一 一 一 


दुःख सबको मांजता है 

और-- 

चाहे स्वयं सबको मुक्ति देना वह न जाने किन्तु 
जिनको मांजता है 

उन्हें यह सीख देता है कि सबकी मुक्त रखें । 


Se 


- ares । 


| 
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नरेन्द्र मोहन 


शी राजा 


हिन्दी कविता को नई दिशा 


भाग लेने वाले कवि/आलोचक : डॉ० नरेन्द्र मोहन ; Slo बलदेव वंशी 
संचालन : रमेश मेहता” 


: जम्मू में हिन्दी साहित्य के विकास से जुड़े व्यक्ति यह जानते हैं कि पहले जब 


कोई आन्दोलन दिल्‍ली, इलाहाबाद अथवा वाराणसी जैसे गढ़ों में मृत-प्राय:- 


हो जाता था तो वह जम्मू में पुनर्जन्म लेता था । लेकिन इधर पिछले कुछः 


वर्षो में यह देखने में आया कि जैसे ही दिल्‍ली में विचार कविता की वात 


चली, जम्मू में भी हमारे कवियों ने इस इष्टि, को अपनाया। ऐसे में एक 


प्रश्‍न सहज रूप से सामने आता है कि ag कौन सा बदलाव हमारी चेतना, 
हमारे परिवेश में आया है जिसके चलते दिल्ली के समानान्तर ही जम्मू में भी 
विचार कविता का उदय हुआ। मुझे लगता है कि अब जम्मू का साहित्यकार 


पहले की अपेक्षा अधिक सजग और जागरूक है । यही कारण है कि कविता 


~ 


में अपेक्षित बदलाव को उसने उसके सही परिप्रेक्ष्य में पहचाना है और 
कविता के विकास में विचार की भूमिका को मान्यता प्रदान की है । 

दिल्‍ली से आए sto नरेन्द्र मोहन और Slo बलदेव बंशी आज हमारे 
स्टूडियोज़ में पधारे हैं । अत मुझे लगता है कि विचार कविता के बारे में 
विचार कविता के इन दो प्रमुख हस्ताक्षरा स वातचीत करना अधिक सार्थक 
होगा। इसीलिए मैं अनुरोध करू गा डॉ० नरेन्द्र मोहुन से कि वे हमें बताएँ 
कि वे कौत से कारण हैं या कौन से दबाव हैं जिनके कारण कविता ar 
अनेकानेक नामों से भूषित करने के बाद अतत हमें उसे “विचार कविता' काः 


नाम देना पड़ा । 


विचार कविता की शुरुआत हम लोगी ते Aq १६७३ में की थी । कहना 
कि उस समय का दबाव और परिस्थितियां ही कुछ ऐसी थीं जिन्हें. 


चाहिए 


४७- 
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-बलदेव ssh : 


देखते हुए हमें लगा कि कविता में विचार की जो केन्द्रीय स्थिति ah 
अहमियत है, उसे रेखांकित करता जरूरी है 
अकविता और उग्र वामपंथी कविता के संदर्भ मौजूद थे । अकविता भावना 


वाद की शिकार हो करके अपने संदर्भो को महज Paar रही थी और a 


| उस समय हमारे साफ़! 


वामपंथी कविता केवल स्थितियों के रूमानीकृत रूप हमारे सामने प्रस्तुत कर 


रही थी । इससे उस समय की स्थितियों की न समझ बढ़ रही थी और॥ 


उनसे जूझने की प्रेरणा प्राप्त हो रही थी । ऐसे में जवकि एक तरफ भाववादी 
काव्यात्मक धारा थी और दूसरी तरफ मतवादी काव्यात्मक धारा, हमने इन 
दोनों धाराओं के बीच में से एक तीसरा रास्ता अपनाया और वह यह था 


कि gy स्थितियों की समझ को विकसित करके, उनसे जूझते हुए daria 


सरोकारों को अधिक पैना और नुकीला बनायें । काव्यात्मक अनुभूति क. 


बनावट में विचार की केन्द्रीय भूमिका को देखते हुए ही तब विचार कविता 
का प्रवर्तन हुआ था । 


: इसका अथं यह्‌ हुआ कि आपने जिस कविता का मुहावरा गढ़ा उसमें विचार 
की प्रधानता रही और पहले के कविता रूपों की तुलना में उसकी रचना: 


प्रक्रिया में निश्चित रूप से भिन्नता रही sto बलदेव वंशी, आप रचनाः 

प्रक्रिया में आने वाले इस बदलाव को चिन्हित करना चाहेंगे ? साथ ही 4 
चाहुँगा कि आप रचना-प्रक्रिया के उस अन्तर को भी स्पष्ट करें जो "विचार, 
कविता' को शेष कविता से स्पष्ट रूप से अळगाता है । 


इस सम्बन्ध में मेरा मत है कि नई कविता का रूप ही भादवाबादिता पर| 
आधारित था और आज के युवा की मांग और अभेक्षाएं यह हैं कि हम | 
स्थितियों के पीछे की स्थितियों को देखें । ऊपरी यथीर्थ को देख कर उसके 
उल्लेख तक हम अपने आपको सीमित न करें । इस कारण आज की कविता नई | 
कविता से पृथक हो गई। विचार आग्रह बढ़े देश में, परिवेश में--राजनी तिक/ 
विचार और पक्ष"**तभी आज की कविता ने इस प्रकार का मोड़ लिया है। 
इसकी सम्भावनाएं आगे बहुत हैं । दूसरी प्रकार की कविता जिसे श्रकविता 
कह कर पुकारा गया और जिसका थोड़ी देर के लिए उदय हआ था, उसे मै 
अविचार की कविता मानता हूँ क्योंकि उसका पुरा चरित्र-*“उस समय की 
मुख्य बात तो उस समय का अराजक वातावरण ही था** क्योंकि उसको कोई 
दिशा नहीं मिल रही थी । उस समय के समाज में, समाजगत स्थितियों में 
हम देखते हैं'--अमानवीयता की भावना, सब चीज़ों को उड़ा देने की बात 


देश संस्कृति, विचार, किसी प्रकार की कोई fear शेष नहीं रही थी ।| 
किन्तु आज की कविता है तीसरी प्रकार की] 





शि कविता के पास एक निस्चित दिशा 


जीरा 
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ञ्शीराज्ञा 


कविता, जिसे अभी डा० नरेन्द्र मोहन ने मतवादी कविता की संज्ञा दी है, के 
पास भी विचार थे किन्तु ये विचार आसेपित विचार थे, बने बनाए किम्हीं 
मतवादी विचारों को कविता पर आरोपित करना था । 


विचार तो रचता के बीच में इस प्रकार अंतगु म्फित होना चाहिए कि उन्हें 
अलगाया न जा सके | 


जी हां! विचार कविता, जो अपने आस-पास के अनुभवों से जो विचार 
उत्पन्न होते हैं, निःसृत होते हैं--उन विचारों को लेकर चलती है। इस 
प्रकार विचार कविता समाज के साथ पूर्ण ता: सम्बद्ध है, जुड़ी हुई है। 


: अभी आपने कहा कि वातावरण में अराजकता ओर उग्रता थी या कि परिवेश 


कुछ अलग तरह का था, तो मैं जानना चाहूंगा कि***इस परिवेश ने विचार- 
कविता की भूमिका तय करने में भी तो विशेष भूमिका निभायी होगी ? 


इस संदर्भे में मैं कहना चाहता हुं कि अभी आपने सं रचना की बात उठायी है 
तो विचार केवल भीतरी तत्व को ही नहीं-सम्पूर्ण ढांचे को ही निर्धारित कर 
रहा है। इस आधार पर उस की आज तक को काव्य-धाराओं से अलग 
पहचान बनी है । 


इसी वात को अगर हम दूसरी तरह से कहें--पहले की कविता की प्रवृत्ति, 
अधिकतर, भावाकुल होकर, परिस्थिति के प्रति कोई वडूतव्य_ देने या 
बयानवाज़ी करने की थी । वह यह भी मानता था कि कविता एक ऐसी 
Ga है जो ऊपर से उतरती है। मैं समझता हूं कि कविता के वारे में यह 
एक रूमानी धारणा थी। इसे इधर की परिस्थितियों ने तो खंडित 
किया ही, कविता ने भी खंडित किया कि कविता में कवि कोई ऐसी बात 
नहीं कहता जिसकी वह व्याख्या न कर सके या जिसके लिए रूमानी ६ सके या जिसके लिए रूमानी धारणा 
का प्रश्नय लेना पड़े । आज की कविता में विचार सहज-स्वाभाविक रूप से 
निःसृत हो रहे हैं। बल्कि विचार उस कविता का एक बुनियादी ढांचा बना 
हे। : पहले यह था कि हम अनुभव को अन्तिम इकाई AP को अन्तिम इकाई मान लेते थे जिससे 
अनुभववाद ने जन्म:लिया | इसी तरह कला के नाम पर का ने जन्म 
लिया । इसी तरह से एक खतरे की ओर मैं बिशेष रूप से संकेत करना 
चाहता हूँ कि विचार कविता के नाम पर ऐसा न हो कि एक दिन विचारवाद 
हमारे सामने आ जाए। 

इस खतरे से तो हमें निश्चित रूप से सजग रह कर बचना होगा | 


इसी इ्टिकोण के कारण हम विचार की सक्रिय अवधारणा को अपने सामने 


ve 





रमेश मेहता 


रखना चाहते हैं। हम विचारधारा को भी इसी रूप में सार्थक एवं ुस्यदान 
पाते हैं जिस रूप में वह हमारी सामाजिक स्थितियों की समझ को घुधधलाओे. 
नदे। 


: आपने अभी खतरे की बात की तो मैं कहना चाहुँगा कि खतरा एक और दिशा: 


से भी हम पर हावी हो सकता है। मसलन शिल्प के धरातल पर “विचार 


` कविता' की “नई कविता” और 'अकविता'से अलग पहचान क्या है? साधारण - 


बलदेव बंशी : 


रमेश मेहता : 


नरेन्द्र मोहन : 


रमेश मेहता : 


Yo 


पाठक के लिए रचना के बाहरी कलेवर को देखकर इन तीनों में भेद करना ' 
कठिन होता है। तो यह जो दायित्व हम पर आता है कि हम उसे सचेत 
करें कि कौन सी कविता विचार कविता है और कि कोन सी पुरानी पद्धतियों/ 
का पिष्टपेषण भर कर रही है--इसके सम्बन्ध में आप कोई सुझाव देना) 
चाहेंगे । 

सुझाव तो पाठक के पास ही है, पारखी के पास है कि उसकी कलात्मक | 
सीमाओं में रहते हुए, कला के निकष पर एक सही कविता होते हुए, पहले | 
उसका कविता होना बड़ा अनिवार्य है, वह उसकी भावना को उत्तेजित करके 

कहीं भटकाती तो नहीं है ? स्थितियों का सही स्पष्ट ज्ञान तो उसे है? तो. 
विचार कविता तो विवेक-सम्पन्नता की कविता है, उसमें ऐतिहासिक, 
स।माजिक आदि सभी परिप्रेक्ष्य खुले हुए हैं, यह सब होना बड़ा अनिवार्य है। | 


यहां मैं एक बात जानना चाहुँगा कि वे कौन से कवि हैं जिन्होंने “विचार | 


कविता' को उसका वर्तमान रूपाकार प्रदान करने में उल्लेखनीय भूमिका 
निभाई है । 


मेरा विचार है कि कविता से जुड़े हुए वे महत्वपूर्ण कवि जो पिछले आठ-दस | 
वर्षों से लिखते रहे हैं उनमें से प्रमुख कवियों का चयन अपने आप में बड़ा 


कठिन है । फिर भी इस संदर्भ म सर्वश्री कुमारेन्द्र पारसनाथ सिह, 


६ चन्द्रकांत | 
देवताले, ली छाघर जगू 


रधर जगूड़ी, वलदेव वंशी, ज्ञानेन्द्रपत के नाम गिनाए जा, 
सकते हैं। और भी बहुत से ऐसे कवि हैं जो अपनी स्थितियों के साथ जुझते | 
हुए--विचार को अपने सृजन का अंग बनाकर--आगे बढ़ रहे हैं और ऐसी 
समझ को विकसित कर रहे हैं जिसके द्वारा आज की स्थितियों में हम कविता | 
को सूजनधर्मी बनाते हुए भी उसके संधपं तत्व को बरकरार रखें। | 
यह तो स्वयंसिद्ध ही है कि विचार कविता भाषा के स्तर पर दोहरे जोखिम 
को झेलती हुई चलती है। एक तो उसने विचार को प्रकट करना है और | 
दूसरे सपाटवयानी से बचाव करना है। मैं समझता हुँ कि विचार कविता की | 
यह एक बहुत बड़ी उपलब्धि 


है कि वह अपनी वात को बड़े कलात्मक हु 
प्रस्तुत कर रही है। त को बड़े कलात्मक ढंग मे 


शीराजा 


न्ब॒सदेव बंशो :, वस्तुतः आज कविता के मुल्यांकन का और संरचना का आधार 'विचार' 
ही बन गया है। ओर 'विचार' कविता की क्षमताओं को खोलता है। 
आज विचार ओर अनुभूति का एक नवा समीकरण उत्पस्त हुआ है जो भाव 
और कल्पना की अवेज्ञा ज़्यादा महत्वपूरण और बुनियादी है । 

sata मोहून : यदि हम समकालीन कविता की भावी दिशाओं की बात करें तो मैं कहना 
चाहुँगा कि विचार को ही हमें केन्द्र में रखकर आगे चलना होगा । आगे आने 
वाली पीढ़ी के लिए भी यह एक रचनात्मक मुल्य, एक प्रतिमान बन सकेगा । 

same मेहता : वस्तुतः विचार कविता एक ऐसे मार्ग पर अप्रसर है जो सहज है अतः कबिता 
का उसी पर आगे बढ़ना एक अनिवार्यता बन गया है । 





- (आकाशवाणी जम्मु से साभार) 
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दिसम्बर १६७६ में प्रकाइय। 
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जमीन की तलाश 


तब, 

. 5 ~श्रजब उत्साहःथा ! 

संस्कृति की ज्ञमौन थी, 
राष्ट्रीय--सामाजिक दोषों की खाईयां । 


बहुत भ्रच्छा लगता था, 


. लगभग ग्रासमान से चिल्लाना, 


“सवाल का जवाब मालूम है”। 


wa 
ग़ज़ब थकान है । 


जहां सरकारी ईमानदारी को बात उठती है 
तो, 

मुट्ठियां aa भी कस जाती हैं ; 

aa wa भी तन जातो हैं ; 

aig wa भी फड़कती है। 

पर श्रन्तर जानता है, 

सब श्रादतन होता है | 

Vaz से ज्यादा, भ्रपना-ग्राप, 

Wa कुछ नहीं नज़र श्राता | 


में विशवास से कहता हूं, 
समचा हिन्दुस्तान, 
एक प्रश्‍नवाचक चिन्ह की गिरफ्त में है। 


सच है ! 

जमीन बहुत जरूरी है। 

सिवाय थकान के कुछ नहीं देता, 
हवा में ही भटकते जाना ! 


=) 


झीरार्जी | 


लद्दाखी भाषा व साहित्य का परिचय 


--डबांग छोरग 


लद्दाखी भाषा व साहित्य का इतिहास सातवीं शताब्दी से चछा भा रहा है। इस भाषा 
का आविष्कार उसी शती के तिब्बत के धर्मराज सोङ-चेन गम्‌-पो के शासन काल में उनके 
धर्म मन्त्री थोन्मि सम्भोट द्वारा हुआ । यह कहा गया है कि उन्होंने इस भाषा का निर्माणः 
कश्मीर व नालन्दा जाकर संस्कृत भाषा तथा साहित्य का पूर्ण ज्ञान प्राप्त करने के उपरान्त 
देवनागरी लिपि को आधार मान कर किया । थोन्मि ने संस्कृत के आधार पर ही इसकोः 
वर्णमाला भी तैयार की । इस लिपि में केवल चार स्वर व तीस व्यंजन होते हैं तथा यहू 
आधुनिक हिन्दी की वर्णमाला से काफी मिळती जुलती हैं | 

इतिहासकारों के अनुसार थोन्मि सम्भोट ने इस भाषा की लिपि तैयार करने के are 
इसका व्याकरण भी तैयार किया एवं इससे सम्बन्धित आठ पुस्तकें भी लिखी थीं, लेकिन समय 
के घटना चक्र में इनमें से छह पुस्तकों को लुप्त होने से न बचाया जा सका। इस प्रकार आज की 
दुनिया में केवल दो पुस्तक सुम्‌-चुया (त्रिशत) और तागे-जुग्‌ (लिङ्गावतर) ही उपलब्ध हैं । 
जो कि इस भाषा के व्याकरण की मूल पुस्तकों के रूप में प्रसिद्ध हैं। इस प्रकार आगे चल 
कर जिन विद्वानों ने बहुत सी टीकाएं लिखीं, इसमें से विख्यात टीकाकार सितु पन्छेत हुए, 
जिन्होंने सितु महाटीका ग्रन्थ की रचना की । 

इतना कुछ पढ़ने के बाद आलोचक AE कहने से नहीं चूकेंगे कि यह तो तिब्बत कीः 
भाषा व साहित्य का इतिहास है। 

हां, यह तो सच है, लेकित भाषा व साहित्य की इष्टि से लद्दाखी व तिब्बती दो अछग- 
अलग साहित्य भी तो कभी नहीं रहें हूँ । साथ ही साथ प्राचीन काल से आज तक लह्दाखियों 
ने आध्यात्मिक इष्टि से तिब्बत को अळग भी तो कभी नहीं समझा हैँ। वास्तव में लद्दाखी 
साहित्य मूल रूप में तिब्बती है। यदि कुछ मतभेद है तो वह केवल बोलचाल में जो किः 


शो राजा ५ 


सर्वत्र पाया जाता है, उदाहरण के तौर पर हिन्दी तथा भोजपुरी में, या अपने लह्दाख में | 
न 四 हे 
च शम्माओं की बोली में । 


लद्ाखी भाषा, जिसे भोट भाषा भी कहा जाता है, अपने गम्भीर दर्शन एवं साहित्य का 
“विशाल भण्डार होने के कारण केवल लद्दाख तक ही सीमित नहीं रही, अपितु यह तिब्बत | 
aie, भुटान, सिक्किम, पाकिस्तान, चीन, मंगोलिया एवं हिमाचल प्रदेश के काफी a 
-भु-भागों की जनता की भाषा है । इसके अलावा भी कश्मीर से असम तक के अधिकां 
“हिमालय पर्वतीय निवासियों की भी अपनी बोलचाल को भाषा है। 


लद्दाखी साहित्य बड़ा सम्पन्न है। इसमें बहुत से ग्रन्थ लिखे गए हैं। जिनमें सेदो, 
“विराट ग्रन्थ का-जुर्‌ व तेन्‌-जुर्‌ हैं। जो कि मूल सस्कृत में ही थे । उन्हें बौद्ध धमं के हीनयान/ 
सम्प्रदाय के लोग त्रिपिटक के नाम से पुकारते हैं। का-जुर्‌ में कुल १०८ ग्रन्थ हैं, जो कि. 
'भगवान बुद्ध के वचनों का संग्रह है। तेन-जुर्‌ जो कि दो सौ से अधिक ग्रन्थों में फेली हुई है, 
महात्मा बुद्ध के महापरिनिर्वाण के वाद उनके कतिपय प्रधान शिष्यों द्वारा धमं, दर्शन, 
-च्याकरण एवं इतिहास आदि विषयों पर लिखित ग्रन्थों का संग्रह व का-जुर्‌ पर लिखी गयी 
'टीकाओं का संग्रह है । इस सन्दर्भ में यह कहना आवश्यक होगा कि का-जुर्‌ व तेन-जुर्‌ की| 
अनेक प्रतियां भारत सहित कई देशों के बड़े पुस्तकालयों में भाज भी सुरक्षित हैं । संक्षेप में, 
“इस भाषा के साहित्य में निम्नलिखित पांच महाविद्याओं पर अपार ज्ञान के भण्डार भरे पड़े हैं। 
ये विद्यायें हैं: (१) शब्द विद्या, (२) प्रमाण विद्या, (३) चिकित्सा विद्या, (४) fra 
“विद्या, (५) आध्यात्मिक विद्या । इसके अलावा भो इसी साहित्य में पुराण, धर्म, इतिहास,' 
नाटक, काव्य, महाकाव्य, व्याकरण, आयुर्वेद, ज्योतिष-विद्या एवं तर्क-विद्या आदि पर बहुत मे 
अन्थ हैं । इसके अलावा तिब्बती विद्धानों के प्रवचनों पर आधारित ग्रन्थों को 'रिन्छेन तरेजोत | 
(रत्तनिधि) के नाम से जाना जाता है। यह कुल ६५ ग्रन्थों में फैली है। बौद्ध धमं के 
“महायान व हीनयान सम्बन्धी अपार ज्ञान के कोश भी इसी साहित्य में उपलब्ध हैं। 
जीती हुई शताब्दियों में इस साहित्य को अधिक सु-सम्पन्त बनाने में लद्दाखी विद्वानों 4 
साहित्यकारों का योगदान भी प्रशंसनीय रहा है। उदाहरण के तौर पर जस्कार लोचवा gait 
रग, सूस रिन्योछे छुलटिम छोस्फेल व छुलटिम नीमा आदि। आप लोगों ने जो ग्र'थ लिहे 
'हैं, वे आज भी लद्दाखी साहित्यकारों का मागं दशन कर रहे हैं। | | 

जैसा कि सर्वृदिदित है, प्राचीन काल में उत्तर भारत पर विदेशी आक्रमणों के फलस्वरूप । 
जालन्दा, व विक्रमशिला जैसे अधिकतर बड़े-बड़े विद्या मन्दिर जिनमें संस्कृत एवं तिब्बती | 
SIC के अमुल्य ग्रन्थ थे, नष्ट कट कर दिए गए अथवा जला दिए गये, लेकिन बड़े है| 
Se ee ene ey ne RTO 
अकार अब ऐसा लगता है कि यदि संस्कृत को र ae sy हदन उभीच | 
हिन्दी व संस्कृत के साथ तिब्बती भाषा और साहित्य Poe सान frome fig | 


को भी महत्त्व देना होता । । 
२४ | 


इस सन्दर्भ में मैं महापण्डित राहुल संक्कत्यान का नाम अवश्य ही लेना चाहुँगा, 
क्यों कि आपका इस भाषा से वड़ा ही लगाव रहा है । इसी लिए तो राहुल जी ने अपने कर्म 
क्षेत्र एवं ज्ञान को केवल हिन्दी व संस्कृत साहित्य तक ही सीमित न रख कर तिव्वती भाषा 
व साहित्य तक बढ़ाया । आपने Gere की यात्रा की एवं लम्वे समय तक यहां रहे। आपकी 
यह यात्रा अपने में महत्त्व रखती है, क्योंकि इस यात्रा से आपको इस साहित्य के और 
भी नजदीक आने का सुअवसर मिला । आपकी इस भाषा में लिखित कृतियों में साहित्य 
अकादमी द्वारा दो aust में प्रकाशित तिब्बती-हिन्दी शब्दकोश मुख्य है । 


अव रही आधुनिक were की वात। आधुनिक sere भी इस क्षेत्र में पीछे नहीं है। 
अब were के साहित्यकार एवं शिक्षा संस्थायें भी अपनी भाषा व साहित्य को नया रूप देने 
के लिए बड़े ही शौक से कार्य कर रही हैं, जिनमें केन्द्रीय सरकार द्वारा स्थापित बौद्ध दर्शनः 
महाविद्यालय, लेह्‌ का नाम उल्लेखनीय है । इस महाविद्यालय की विशेषता यही है कि इसमें 
मुख्य रूप से केवल तिब्बती भाषा, संस्कृत एवं वौद्ध दर्शन आदि ही पढ़ाये जाते हैं। इस 
प्रकार यह महाविद्यालय न केवल लहाखी भाषा तथा साहित्य के उत्थान में सहायक प्रमाणित 
हो रहा है अपितु लहाख में हिन्दी तथा सस्कृत के प्रचार में भी सहायक सिद्ध हुआ है। 


सम्पुर्ण wea के स्कूलों में लद्दाखी भी ge, हिन्दी की ही भांति दसवीं कक्षा तक 
पढ़ायी जाती है, जिसके लिए इस भाषा के अध्यापक जगह-जगह पर नियुक्त हैं। इसके 
फलस्वरूप लद्दाखी भाषा का प्रसार हुआ है। गत कई वर्षो से लेह में आकाशवाणी का केन्द्र 
कार्यरत है जहां से कि मुख्य रूप से लद्दाखी में ही कार्यक्रम प्रसारित होते हैं। इस केन्द्र के 
खुलने से अब sera के साहित्यकार एवं गीतकार अपने लेख एवं कवितायें रेडियो के माध्यमः 
से आम जनता तक पहुंचा रहे हैं । अब तो इस भाषा के टाइप-राइटर भारत के ही रेमिङग्टनः 
Se आफ इंडिया लि० द्वारा निमित किए गए हैं और बाजारों में अन्य भाषाओं केः 
टाइप-राइटरों की तरह मिलने लगे हैं, जो कि सम्पूर्ण देश मे इस भाषा के विकास का 
प्रतिनिधित्व करता है। इसी प्रकार राज्य के सूचना विभाग ने भी इसी भाषा में मासिकः 
फोना के प्रकाशन का शुभारम्भ किया sl इन सारे HOY के फलस्वरूप भाषा का प्रसारः 
बढ़ा है। 
लद्दाखी भाषा व साहित्य के प्रचार व प्रगति के लिए जे० एण्ड के० अकादमी आफ 
आर्ट, कल्चर एण्ड Safe की एक शाखा लेह में गत दस वर्षो से कार्य कर रही है। यह 
अकादमी लह्दाखी भाषा में नयी-नयी पुस्तकों का प्रकाशन करने के अतिरिक्त लोक गीतों air 
छूप्त होने से बचाने का कारय भी कर रही है | इसके अलावा यह अकादमी लद्दाखी लेखकों 
के सम्मेलन भी आयोजित करती है ताकि साहित्यकार जो पुराने विचारों में खोये हैं, नयी 
दिशाओं से परिचित हो सके । मेरे कहने का तात्पय यह है कि आज से कुछ वर्ष पहले तक 
पुस्तकें एवं लेख बहुत कम लिखते थे । यदि लिखते भी थे तो 


weg लोग अपनी भाषा में 
कारण थे--प्रोत्साहित करने वालों का अभाव, धन की कमी 


छापते न थे । इसके तीत मुख्य 


शी राजा XK 





और मुद्रणालय का अभाव | लेकिन अब तो ये सारी ara पुरानी हो चुकी हैं। राज्य के my 


साहित्यकारों की तरह SETS के साहित्यकार भो पीछे नहीं हैं। गत दो वर्षों से sey ) 
साहित्यकार भी राज्य की अकादमी द्वारा आयोजित किए जा रहे वर्ष की सर्वश्रेष्ठ पुस्तक के 
“प्रतियोगिता एवं वर्ष के सर्वश्रेष्ठ नाटक प्रतियोगिता आदि में भाग लेने लगे हैं । इस तरह 
वर्षों के अन्दर तीन लद्दाखी लेखक सर्वश्री गेलोंग जमयंग ग्यालछन, श्री एस० एस० गेरगन 图 


'गेलोंग थुपस्तान पलदन अपनी-अपनी पुस्तकों को अकादमी के पास वर्ष की सर्वश्रेष्ठ पुस्तकों) | 


प्रतियोगिताओं में भेजकर दो-दो हजार रुपये के पुरस्कार ले चुके हैं। उसी तरह Ae, 
गयालछन अपनी नाटक की पांडुलिपि को अकादमी के वर्ष के सर्वश्रेष्ठ नाटक प्रतियोगिता! 
भेजकर ७०० रुपये का प्रथम पुरस्कार प्राप्त कर चुके हैं । इसी तरह राज्य की अकादमी नेहे! 
लहाखी साहित्यकारों Ta खम्पो काछेन इशे तोन्डुप व टाशी खग्यास को उनके द्वारा लद 
साहित्य के विकास के लिए किए गए शानदार कार्यो के लिए रोबस्‌-आफ-ऑनर प्रदान का 


सन्मानित किया है। राज्य की अकादमी ने लद्दाखी में भी “वार्षिक पत्रिका” का 
-प्रकाशन शुरू किया है । इसके अलावा अकादमी ने दो पुस्तकें लद्दाखी लोकगीतों की भे 
"प्रकाशित की हैँ । इस तरह अकादमी का योगदान भी इस भाषा के प्रचार व प्रगति | 


प्रशंसनीय एवं महत्त्वपुर्णं रहा है | | 

इतना कुछ होते हुए भी, अभी भी, इस भाषा व साहित्य को अपना प्रतिष्ठित पद दिलो | 
के लिए बहुत कुछ करना शेष है । इनमें से दो बातों पर कार्य जोरों से चल रहा है | प्रथम- 
साहित्य अकादमी से राज्य की अन्य दो भाषाओं डोगरी व कश्मीरी की तरह लद्दाखी को भी| 
आच्यता दिलवाना, दूसरी राज्य के विश्वविद्यालयों में इस भाषा में उच्च शिक्षा प्राप्त करने की | 
समुचित व्यवस्था करना। इस प्रकार अब वह दिन भी दूर नहीं जब हम लद्दाखी भाषा को| 


अपने गौरवपूर्ण पद पर सुशोभित हुआ देखेंगे । | 


——— es 


अथं-खोजी प्राण से उद्दाम हैं | 
अर्थ क्या ? यहु प्रन जीवन का अमर । | 
बया तृषा मेरी बुझेगी इस तरह | 
अर्थं क्या ? ललकार मेरी है प्रखर | 


--मुक्तिबोध 


aR 
aired! 


डोगरी बाल लोकगीत--एक अध्ययन 
一 se चम्पा शर्मा 


डोगरी लोकगीतों में बाल-गीतों का विशेष स्थान है | वालू-गीतों के दो रूप मिलते हैँ 
एक तो वे गीत हैं जिन्हें बालक-वालिकायें स्वयं तो नहीं गाते पर उनका सम्बन्ध बालक- 
बालिकाओं से है। इन्हें डोगरी भाषा में लोरियां कहा जाता है, दूसरे प्रकार के गीतों के 
रचयिता और गायक वालक-बालिकायें स्वयं हुआ करते हैं । इन्हें 'क्रीड़ा-गीत' कहा जा 
सकता है। बच्चों का स्वभाव है कि वे खेल करते हुए कुछ सार्थक-निरर्थेक ध्वनियां करते 
रहते हैं, उनकी यही जाने-अनजाने में उच्चरित ध्वनियां 'खेल-गीत” बन जाती हैं। बस इसी 
प्रकार अपने ही रचे हुये गीतों को गाते हुये डुग्गर प्रदेश के कई बच्चे लोक-कवियों की श्रेणी 
में मिल बेठे हैं । इन गीतों द्वारा बच्चों ने अपने वाल-मन की acl उलझनों को Gast है, मन 
के भावों को प्रकट किया है । इन्हीं गीतों का संक्षिप्त परिचय प्रस्तुत है :-- 


लोरियां-सोने के लिये खी्ले हुये नन्हें शिशु को सुलाती हुई अथवा किसी कारणवश 

WS हुए मुन्ते को पुचकारती हुई, मनाती हुई बच्चों की दादियां, नानियां, माताये, बहनें या 
आया लोग जो खुशामद भरे गीत गाती हैं उन्हें 'लोरियां' कहा जाता हैं। बच्चे को गोदी में 
'लेकर हिलाते हुए, पालने में लिटा कर झुलाते हुए अथवा बच्चे की छोटी चारपाई पर सुलाकर 
-थषथपाते हुए गाया जाता हैं :-- 

ae गई उघ उघोलो 

डाएप्रो खट्ट--बछायो झोलो। 

ए--श्रां-ऊऊ श्रां 
-नन्हे-मुन्ने स्वर-लय एवं वाल-प्रधान गीत सुनना पसन्द करते हैं । इसीलिये 'लोरियों' में ख 
-की प्रधानता रहती है। बच्चे एक ही बात को बार-बार सुनना चाहते हैं। भतः 'लोरियों' में 
“भी कुछ पक्तियां कई बार दृहराई जाती हैं :-- 

fafea चोगां चुगदिये । 


J ae ७ 
शीराजा : 
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कुते बच्चू नई ना लब्बा ? 

लब्बा लब्बा लब्बा, हत्य GS दा बस्ता, 

स्कूल जन्दा लब्बा। ए श्रां-ऊ ऊ ॐ 

चिड़िये चोगां चुगदिये--मेरा बच्चू नई ता लब्बा ? 

डोगरी बाल-गीतों में श्रीकृष्ण की बाल-लीलाओं का भी वर्णन उपलव्ध होता है : 

सेई जायां नन्द लालेश्रा, 

ate, सरेहना दिन्नी श्रां । 

सेई जायां गरपालु ग्रा 

aig, सरेह.ना दिन्नो at 


इन बाल-लोकगीतों द्वारा प्राचीन डुग्गर के सामाजिक, पारिवारिक एवं आर्थिक जीवन 


का स्वच्छ रूप झलकता है। बालकों एवं बालिकाओं को सुनाई जाने वाली 'लोरियों' में 


अन्तर रहता था। परिवार में लड़कियों को वह स्थान प्राप्त नहीं जो बालकों को मिला हुमा | 


था--इस कथन की पुष्टि इन बोलों से होती :一 


(बालक के लिए) : भला होऐ  परमेसर दा 
जिन्न बूटा लाया केसर दा। 
(बालिका के लिए) : HN कुड़ी परतख्ख कुड़ी, 


पहले खादी सस्स कुड़ी । 
सोह रा-मौह रा खाई AAT, 
जेठ कटारा खाई AAT | 
(ख) सो कुड्ये रानिये 
दुह भत्त खानिये 
तू नइ जायां पानिये । 


दूध और चावल डुग्गर के बच्चों का मनभाता भोजन रहा है, इसकी पुष्टि पालना भुलातें | 
हुए गाये जाने वाळी छोरी के बोलों से होती है :-- 


झूठे माइयां 
दुदद AA खाइयां 


नन्हें शिशु के कोमल-कोमळ नन्हें नमं हाथ-पांवों को देखते-देखते उनकी नानी दादी, माता 


थकती नहीं और अपने दन्त-हीन yal से वालक के अपने पांबों से चलकर शहर आते की 
कल्पना करती हुई गाती हैं 


| 
निकके fae हृत्य, | 
ते बच्च्‌ feat खाग भत्त ? | 
faa निक्‍के वेर, ह | 


4s 


शीराज | 


| 


सेरा बच्चू टुरिये श्राया शेहू र 

ए घ्रां, ऊ ऊ ऊ। 
-कृषि प्रधान डुग्गर के बच्चों की थकावट रोटी का टुकड़ा, मटूठे का कटोरा एवं गुड़ मिलते 
-ही नो दो ग्यारह हो जाती थी :-- 

मेरा गिल्लू झाया मेंही कन्ने, 

ते zeae Sat देहीं कन्ने | 

मेरा ,aaa श्राया चटठे दा, 

देशो कटोरा मद्ठे दा। 

मेरा सोहना श्राया टांडेया, 

गुड़ कढनियां कोरेया भांडेया ए ग्रां ऊ ऊ , 
प्राचीन डुग्गर के गरीब लोक कक्नियों ने अपने बच्चों के मन बहलाने के लिये भी बरफी, 
‘BSS, गुलाब जामुन आदि की कल्पना नहीं की । कितना सरल एवं सादा जीवन था उनका । 
मनुष्य किसी वस्तु को प्राप्त भले ही न कर सके, पर कल्पना करने में तो कोई दाम नहीं 
ळगते। इग्गर के लोक-साहित्यकार ख्याली पुलाव पकाने की तुक नहीं करते थे । किसी 
“विशेष अवसर पर सादा भोजन नहीं बनता तो विशेष पकवान (ववरू) बनाए जाते :--- 

चिड़िये चोगां चुगदिये । 

q श्राटा he करूरा, 

मेरे गिल्लू जोगियां बब्बरियाँ । 

ते लोकं जोड़ा बूरा, 

ए श्रांऊ ऊ ऊ । 
इन बालगीतों द्वारा प्राचीन डुग्गर में प्रचलित अनेक प्रथाओं का भी ज्ञान होता है। बड़े 
'घरानों की स्त्रियां अधिक कपड़े का बना हुआ खुले घेरे वाला लहंगा पहन कर घर से बाहर 
निकलती थीं । कम घेरे के घरघरे केवल निम्न॑ स्तर की स्त्रियां लगातीं जो हास्य की पात्र 
मानी जाती थीं । स्त्री का ऊंट पर चढ़ना लज्जास्पद एवं निन्दतीय माना जाता था :一 

झूट मृडया झूट, 

तेरी दादी चढ़ी गेई ऊंट, 

डिड्डी गज्ज दा घाघरा लान्दी,? 

दादी बड्डी करदी फूस । 
Shar नाम के ये लोकगीत कई तथ्यों पर प्रकाश डालते हैं। उदाहरण स्वरूप अतिथि के 
-आागमन पर किस प्रकार उसे आसन विछाकर प्रेमपुर्वेक बिठाया जाता था, इस विषय से 
-सम्बद्ध कई 'लोरियां' हैं । शिशु को दोनों भुजाओं से पकड़कर उसे हिलाते हुये दही विडोलने 
'का अभिनय करते हंसाया जाता है और गाया जाता है :-- 

(a) मेरा मुन्तू श्राया राहे राह, 
ते पम्द बछायो थाएं-थाएं । 


म्शीराजा ; NS 





(at) छाऽ छोल जद्ठिये-गड़प्पु 
ais दिन्दी लोके गी ते मक्खन खन्दी ग्रप्पू । 


पशु-पक्षियों के मन-घड्न्त सम्बन्धो विषयक भी कुछ बाळगीत डोगरी लोक-सा हित्य क 


भंडार में सूरक्षित हैं :-- 
कोयल कामै दी लाड़ी 
कामै कुट्टी कुट्टी मारी 
कामा होर लेनी लाड़ी ? 
डुग्गर की नारियों को पहिर्‌ से अत्यधिक प्रेम होता है। वह अपने बालक को खिलाती हुई 
भी अपने भाईयों के लिये शुभकामनायें करती हैँ :-- 
बिल्ले बिल्ले जबकरे मारो छिल्ले बकरे 
खलाप्रो कुड़ियो धामाँ, सहो गिल्लू दा मामा 
एप्रांऊऊऊ। 
खेल-गीत--ये वे बाळगीत हैं जिन्हें बालक खेलते हुए स्वयं गाते हैं। बच्चों का छे 
खेलना भी लोक-संस्कति का एक विशेष अंग होता है। क्योंकि इसके द्वारा जन-मानस के 


स्वभाव, शारीरिक शक्ति एवं संगठित होकर कार्य करने को प्रवृत्ति का पता चलता हैं । खेल- | 
गीतों की भाषा टूटी-फूटी-सार्थक-निरर्थंक शब्दों से युक्त होती है । इनमें वाक्यों की गहनता | 
भी देखने को नहीं मिलती क्योंकि इनके रचयिता अर्पारपक्व बुद्धि वाले बालक स्वथं हुआ क्रते | 
हैं। इन गीतों की कोई एक लड़ी एक बालक ने और दूसरी किसी दूसरे ने रची होती Fall | 
इसलिये यह सभी बच्चों की सांझी विरासत होते हैं । कोई बच्चा अलग से दावा नहीं करता | 


कि अमुक गीत केवल उसी का रचा हुआ है । 


बच्चे आयु के अनुसार अलग-अलग खेल खेलते हैं। शिशु अवस्था में शिशु अपने ही 
हाथ-पावों से खेळता रहता है । इससे उसके अंग में मजबूती (सुडौलता) आ जाती 
आसपास के वातावरण से उसका परिचय हो जाता है। बड़े होते ही बच्चे सामुहिक खेलं | 
खेलने लग जाते हैं। इससे उनमें सामाजिक भावना उत्पन्न हो जाती है। पहले तो बालक | 
अपने से बड़ों का अनुकरण करते हैं तदुपरान्त स्वयं दलों में वंट कर शक्ति प्रदर्शन सम्बन्धी | 
खेल खेलना पसन्द करने लगते हैं ॥ कुछ और बड़े होने पर ऐसी VS उनकी प्रिथ हो जाती हूँ 
जिनके माध्यम से बच्चों में संगठित होकर काम करने की भावना उत्पन्न होती हो । 


'कोकला-शपाको' एक ऐसा ही सामूहिक खेल है। इसमें वारी (डो० मीटी) देने वाले 
को “राजे की बेटी कहकर पुकारा जाता है। यह खेल अधिकतर लड़कियां ही खेला करती हैं। 
एक लड़की दूसरी की आंखें बंद करती है। अन्य लड़कियां कहीं छुप जाती हैं हुई 
आँखों वाली लड़की उन्हें दू ढती है । आंखें बांधने वाली भी जही है और ग ft ane = 

लुक-छूप जाना मकेई दा दाना, कफ, 
राजे दी बेटी श्राई जे । 


fo 
शीरा्ज 


racemes 


| 


अस्य कन्याये कहती हैं--आ जा । फिर वह कहती है-- 
कुत्थों ञ्रासा ? गली बिच न्हेरा ? 
लेम्प लेइये ग्रा जा । 
लॅम्प मेरा ट्॒ट्टा-भज्जा, 
दीपे बिच तेल नइ, 
शाम दी हुट्टिया लेई श्रा । 
झाप्र दी हट्टी बन्द ऐ-- 
ग्राई कुड़ी दी जंज ए | 
'को कला शपाकी' एक ऐसा खेल है जिसमें सभी खिलाड़ी एक गोल दायरा बनाकर बैठ जाते 
Z| तदुपरान्त एक बच्चा दुपट्टे को वेष्टित करके गोल दायरे के fod बोलता हुआ घूमता 
है। अन्य बच्चे उसके बोलों का उत्तर देते हैं। गीत के वोल इस प्रकार हैं :-- 
कोकला-शपाकी जम्मे रात ग्राई जे, 
जेह ड़ा ait पिच्छे feat श्रोह्‌ दी शामत mg जे ।* 
ठीकरी-म-ठीकरी खेल भी सामूहिक खेल है । इसमें aga से बच्चे दो दलों में बंट कर बैठ 
जाते हैं-एक दूसरे के सामने कुछ फासले पर । दोनों दलों का एक प्रधान खिलाड़ी होता है | 
ag टूटे घड़े का टुकड़ा (डो० ठीकरी) अपने किसी साथी की गोदी में छिपा देता है। दूसरे 
दल के प्रधान खिलाड़ी को वताना होता है कि ‘Sawa’ किसकी गोदी में है। यदि सही बता 
दे तो ठीकरी छुपाने की बारी उसकी आ जाती है अन्यथा पहले जिस बच्चे की गोदी में 
'ठीकरी' छुपी होती है ag विजयी घोषित होता है और उठकर एक छलांग विपक्षी दळ की 
ओर बढ़ जाता है । 
थाल-गीत गेन्द खेलती हुई बालिकायें गाती हैं। इस बेल के द्वारा बालिकाओं को हाथ- 
पांव हिलाने का अवसर प्राप्त होता है। स्वास्थ्य लाभ एवं मनोरंजन दोनों साथ-साथ हो 
जाते हैं। इन गीतों द्वारा डुग्गर के पारिवारिक जीवन की अनेक झांकियां देखने को मिलती 
हैं, जैसे भाई-बहिन का स्नेह, ननद-भावज सम्बन्ध, सखो-सहेलियों का सच्चा प्रेम, घर-गृहस्थी 
में से साधु-फकीरों को भिक्षा देना, चक्की पीसना आदि कार्यों का उल्लेख 'थाल' गीतों में 
हुआ g— 
गुड़ दी रोड़ी सौ रपेइ्या, 
लेने श्राली भेत सभद्रां। 
देने श्राला वीर घनेइया । 
x x 
कोठे उप्पर कां, 


SRE 
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खेल न एक ही जोड़ा ख स्थान छोटा हो तो | 
है तो एक समय बालिकाओं का एक ही जोड़ा बेल 


मर गेइयां स्हेलियाँ ते feet मेरी मां 
सोलां, सतारां, sei, उन्नी, aS 


x x | 


ले फकीरा खेर, तेरे नीले नोले पेर । 
सो सो सौ, 


भना दे वीरा जौ 
में चब्बनियां तू सो । 
मेरी! भाबी गई cata, 
परत्हीए होए ati 
_ x 
्राप्रो भनो गोग्रा फेरचे, 
mu बिचा पेसा meat) 
पेसे दा में मेदा श्रांदा, | 
` मेदेदे मैं क्यूहर पकाए । | 
बयूहर में छिक्के wad, 
छिक्के पर मेरी सस्सी ने fara । | 
कीकली खेल केवल बालिकाओं का है इसमें एक समय में केवळ दो ही बालिकाएं अपां | 
भुजाओं को कंची (कतरनी) का रूप देकर एक-दूसरी के हाथ कस कर थाम लेती हैं ath 
अपने ही स्थान पर द्रुतगति से घूमती हैं। इस खेल गीत द्वारा भी पारिवारिक जीवन पर्दी! 
का परिचय मिलता है । कहीं-कहीं श्गुङ्भार के साधनों का भी वर्णन हुआ मिलता है :-- | 


(क) मेरा गुत्त परान्दा दे, मेरी कंधो शीशा दे। | 


(a) खूह, बिच तुलसी, 
भेनां मेरियां गोरियां, | 
त्रा मेरा मुन्शी । 
(ग) कोकली कलीर जी, भाबो मेरे बीर दी । | 
जिस गली में ध्रामां-जामा उस गली दाचडा। | 
सस्स मंगदो बिदलियां जठानी मंगदी a \ | 
भाई श्राया, भाई श्राया, सिर a6 लो 上 | 


= - 5 | 
T Salt घर का खुला आंगन अथवा बाहिर कोई भो समतलं सात a 


सकता है। यह खेल तभी समाप्त होता है जब खेलने | 
Sor वाली दोनों यें खेल-खेल # 
थक जाती हैं । बालिकायें खेल-खेळ * 


कीकली खेलने क 
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है, अन्य बालिक्ायें बारी की प्रतीक्षा में खड़ी देखती रहती हैं । खुला स्थान हो तो एक साथ 
कई जोड़े कीकली खेल खेल सकते हैं | 
डुग्गर प्रदेश में प्रचलित वाळ-खेलों में एक अन्य सामूहिक खेल है--पंडा भंडारी-- 

जिसमें बच्चे मिलकर अपने हाथों की मुट्ठी बनाकर एक-दूसरे बच्चे की मुट्ठियों पर रखते 
जाते हैं और गीत गाते जाते हैं। एक बच्चा प्रश्‍न करता है-- 

पंडा संडारिया किन्ना क भार ? 
शेष सभी बच्चे उत्तर देते हैं-- 

इक RES चक्की ले दुई त्यार । 
इस प्रकार बारी-बारी करके बच्चे क्रमानुसार अपनी-अपनी मुट्ठी हटाते जाते हैं । 


डुग्गर के गांवों में आज भी विद्यालयों में बच्चे लकड़ी की तख्ती पर लेखन-कार्य करते 
हैं। तदुपरान्त तख्ती को धोकर उस पर मिट्टी विशेष (Sto याचनी) पोत दी जाती है। 
तख्ती (Sto पट्टी) सुखाते समय बच्चे अपना प्रिय गीत गाते हैं-- 
सुवक-सुक्क पट्टिये। 
काला चोर ग्राया ई, 
डण्डा लेइये श्राया ई, 
डण्डा गोगना न्रुट्टी, 
पट्टी गेई सुक्की । 
बच्चों को विश्वास हैं कि उनके इस गीत की शक्ति से एवं काले चोर के डण्डे के भय के कारण 
सनकी तख्ती शीघ्र सूख जायेगी जिस पर वे पुनः लिखाई कर सकेंगे और अपनी लिखाबट 
सुधार सकेंगे | 
डगर प्रदेश में बड़ी अवस्था के बालक 'कौडी-कौडी' (कबड्डी) नाम का एक खेल खेलते 
हैं। इसमें भी खिलाड़ियों के दो दल होते हैं । एक दल के बालक को कौडी-कौडी अथवा डी-डी- 
डी या फिर ई-ई-ई-ई-ई करते हुए दूसरे दल के बालक को स्पर्श करने को सीमा रेखा तक 
एक ही सांस में पहुंचता होता है । यदि वह एक ही सांस में सीमा-रेखा से वापिस अपने 
स्थान पर लौट आता है तो विजयी (डो० जित्तू) कहलाता है अन्यथा पराजित (Sto फाडी) 
और यदि दूसरे दल के बालक को छू ले तव वह (छुआ गया बालक) 'फाडी' कहलाता है | 
इङन-मीङन एक अन्य सामुहिक खेल है जिसमें बालिकायें भी बालकों के संग खेलती 
हैं। सभी बच्चे धरती पर हाथ Bee रखते हैं। एक बच्चा उंगली से प्रत्येक उल्टे हाथ को 
छते हुए गाता है :一 
ईङन-सीङन तली तलीडन, 
सला पीला डक्करा, गुड़ खाँ बेल LE 
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इल्ल बंटी ving, पतंग बेठी थहलं, 
लम्बड़े दी धी ब्याही पेसा ऐरी पहले ।* 


可 = हि अतः loc? क 可 | 
'खो-खो' खेलने के लिये पहले दल का प्रधान चुनना होता है, अतः 'दल' का राजा चु 


समय भी सन्दर बाळगीत गाये जाते हैं, जसे :一 


डो डो डिक, भाई डो डो डिक 
फटो फटिक, भाई फटो फटिक । 
थृहाड़ा नां के ए ? 

कोई ले सुस्ता, कोई ले चांदी । 


~ ~ 


पर्व-सम्बन्धी बालगीत--त्यौहारों से सम्बन्धित डोगरी बालगीतों में नवरात्र से (डो० नरा 
सम्बन्धित तथा 'लोहड़ी' से सम्बद्ध बाळगीत प्रसिद्ध हैं | 


डुग्गर प्रदेश में आरिविन्‌ एवं चैत्र मासों में दुर्गा-पुजा के निमित्त नव दिन पर्व मना) 


जाता है „ ब्रत रखे जाते हैं। डुग्गर संस्कृति में देवियों का विशेष स्थान है। साक्षा 
भगवान्‌ शंकर भी देवी की आरती उतारते वणित किये गये हैं | किसी भी शुभकार्य का आले, 
देवी-पुजा से सम्बन्ध रखने वाले गीतों से किया जाता है। | 


| 


बालिकाये 'नवरात्र' के दिनों प्रातः-सायं दोनों समय देवी के प्रति अपनी भक्ति-भावा! 


इन गीतों द्वारा प्रकट करती हैं : 一 


RS 


(क) माता थालो-थालँ बिच पत्तरी, 
मेरी देवां गी पुजन खत्तरी । 
माता तारनियें, जग तारनियें, 
तेरे तारे भगत प्यारे 
तेरे तारे aa प्य।रे। 
माता थालो-थाले बिच मेवा, 
भगत श्रोंदे ते करदे न सेवा । 
aa ग्रौन्दे ते करदे न सेवा। 
माता तारनिये'---------. | | 

(ल) इस कांगड़े दी सो सठ पौड़ो, 
चढ़देग्रां चिर लग्गा 


|| 
| 
| 
मेरी माता रानी 
कांगड़ा शेहर चंगा । 


ग) रक i 
(य) ह दे कोल मां मिगी रक्त चरणा दे कोल, 
ए मां मेरा मन Waar, मैं 


Vet तुन्दे कोल 
सदा फल पाना चणे कोल | - 


चौष मास में ‘ies का पर्वे मनाया जाता है। गांवों में आजकल भी बालक-बा लिकायें धर- 
घर जाते हैं एवं लकड़ी, दाने, गुड़, पैसे आदि इकट्ठे करते हैं। रात्री पड़ने पर किसी खुले 
स्थात में एकत्र होकर इकट्ठी की हुई छूकड़ियां जळते हैं । भूने हुए मवकी के दाने गुड़ के साथ 
खाते हैं और अग्ति का सेवन करते हैं। द्वार-द्वार पर जाकर बालिकायें याती हैं :- 
श्रां ए ग्रां कुडे त्रचोलिपे । 
तां ए तांगीगा मौलिये। 
तां ए तां गीगा जम्मेग्रा । 
तां एतां गुड़ भन्नेग्रा। 
तां ए at गुड़े दियां रयोड़ियां । 
इन गीतों में पुनरावृत्ति अधिक रहती है। एक बालक अथवा वालिका एक बोल aed 
जाती है और शेप बोल के टुकड़े को दुहराते जाते हैं, जैसे :-- 
(क) दाना भाई दाना--दाना। 
बाग तमास जातॉ--दाना। 
इस बेटे दी बेल बधाई 
mat डब्बे दे बिच पाई। 
साढ़ा Sear ते हो गया पीला, 
इस बेटे दानां रक्खो हीरा । 
(ख) ... ... दी नार बे, नार बे, 
गल फुल्ले दे हार बे, हार बे। 
कुट्ठो atl Bat छुहारा, 
सिबिया सलाइयां कुड़ियो, 
एतबार 一 एतबार। 
इन बालगीतों द्वारा डुग्गर समाज के कई चित्र उभर कर सामने आते हैं। कहीं भाई के लिए 
बहन की शुभकामना व्यक्त हुई इष्टिगोचर होती है तो कहीं बालकों के सरल स्वच्छ स्वभाब 
की सुन्दर झलक देखने को मिलती है :-- 
(क) मैं गेई सी गंगा, चढ़ाई ब्राई बंगां, 
शमानी मेरा AAT, 
में इस किल्ली ent, 
मैं उस किल्ली टंगां । 
(ख) wel छुट्टी सारी-मियां मक्ली मारी, 
उप्परा até बिल्ली-बिल्ली मारेश्रा पंजा, 


पीने आला भाई गंजा । 
डोगरी वालगीतों में प्रश्‍नोत्तरी शैली अधिक प्रयुक्त हुई है :-- 


५ 
णीराजा 


~ - »** SS शमी शिलक 


(क) एह, किग्ने न दस्स ? | 
उप्परा AS बस्स | | 
बागा मिगी कोडी लब्बी-दाना 5 | 
कोडी दित्ती घाइये गी--दाना । | 
घाइये fant घा दित्ता--दाता । | 





(ख) सुन्दर - मुन्दरिये--हो । 
तेरा कुन बचेरा-हो । i 
दुल्ला भट्ठी वाला--हो ! | 
दुल्ले धी ब्याही-हो। | 
सेर शक्कर ग्राई-हो। 
कुड़ी दे खीसे पाई- हो । 


(ग) कंडा नि कुड़ियो कंडा। 
इस कंडे दे नाल कलीरा। 
जुग जीवे नि Aad साढ़ा वीरा । 
इस at दी बेल बधाई, 
घर चूड़े ते बीड़े वाली श्राई। 
न्न श्रांदा ई थाल-कटोरा। 
जुग जीवे नि भेंनों साढ़ा बीरा । | 
इन बाळगीतों में तुकबन्दी एवं निरथंक शब्दों का प्राय: प्रयोग हआ करता । पर इसमें भी | 
|| कोई सन्देह नहीं कि इनमें स्वर एवं लय की प्रधानता होती है, Fa :一 | 
| एटा नि लकड़िये एटा, | 
रब्ब am AMA बेटा । | 
ऱ्द टर्पिये गलाबी फल्ल कुन्ने Azar, | 
भने, गालियां नि दे फल्ल सें त्रोड़ेया । | 





उपलब्ध बाळगीतों में संख्याबोधक शब्दों का अधिक प्रयोग हुआ मिलता 


बालिकाओं द्वारा गाये जाने वाले ‘are? नाम के गीतों में, जैसे :-_ 


श्रषकड़-दुक्कड़ पम्बे पौ, 
FR, नब्बे प्रा सो। 
सो गलोटा तित्तर-म्ोटा 
चल मदारी पंसा खोटा | 


बच्चों के गीतों में खाने-पीने की वस्तुओं का भी अधिक उल्लेख हुआ करता है। बच्चे जहाँ 
प्यार के भूखे होते हैं वहां खाने-पीने के लोलुप पी । eS 


डोगरी बाल लोकगीतों में भी सुर 
/ 
ae 


| 
है । विशेषकः | 


| 
| 
| 
| 
| 





गीरा 


वस्त्रों एवं खाद्यपदार्थों का वर्णन मिलता है। जिस स्थान का बालगीत होता है वहीं के खाद्य- 
पदार्थो का उल्लेख उस लोकगीत में होता है। जैसे :-- 


दे माई चौल, 

कुड़ियें गी लगी, तौल, तौल । 
दे माई खंड-खंड । 

कुड़ियें गी लग्गी ठंड-ठंड । 

दे माई कनियां । 


कुड़ियां ठरियां-ठरियां ।* 
इस प्रकार यह डोगरी के बाळ लोकगीत जहां एक ओर डुग्गर के बच्चों के मानसिक 
विकास का परिचय प्रस्तुत करते हैं वहीं डुग्गर की संस्कृति को भी व्यापक संदभा में उजागर 
करने की महत्त्वपूर्ण भुमिका निभाते हैं 


一 or 


कितने खुशकिस्मत हैं हम 
जो एक-दूसरे की आंखों में हैं 
और यहां हैं-- 
इस क्षण में 
इस रेबिल पर 
भारत भूषण प्रग्रवाल 


ee re 


* डोगरी छोकगीत भाग-]], पठ १६३. 
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| 
ह NN AG 
वाहुफोट से तवो | 
~ डॉ० ate मोह 
ऐसे लगा HA एक खिड़की खुल गयी हो 
नदी में 
AT मैंने झांक कर देख लिया हो 
उसका HALT 


सुन लिया हो संगीत में थिरकता 
उसका जिस्म 


रस-घार को जज्ब किये हुए 
उसके ga wa प्रों 
मेरे श्रोढों के पास खिच ग्राये हों 


एक गंध मेरे शरीर में 
समाने लगी थी 


एक बिलोरी चंचल पारदर्शी आंख में 
नदी थरथराने लगी थो 


कुहरिल रंगों को बाढ़ 
मुझ तक भ्रा गयी थी 
AT सारे रंग 

सुरमई हो गये थे 
बाहुफोट की जजर दीवार 
कहीं नहीं रहो थो । 


ea » जम्मू के वाहु फोट से सट कर वहती हुई त्री नदी , | 
二 शीर | 


GREEN 
--+काशी नाथ धर 


उदार प्रकृति ने कश्मीर की रुपहली काया पर, नानारंगी फूलों से महक तथा सरसता, 
अजस्न गति से प्रवाहमान awl से सरगम, और गगन चुम्बी qo-frad पर से कुवारी 
बर्फ की पवित्रता और महानता उधार लेकर, एक अनबूझी कविता गू'थ डाली है । समय- 
समय पर मानव ने इस कविता में से अर्थ ढूढने का भगीरथ-संकल्प किया है और इस 
प्रकार अपनी धड़कनों को इस कविता के शाश्वत संगीत से समस्वर होने के लिये अपने 
मानसिक उबाल को वाणी प्रदान की है। प्राकृतिक सौन्दर्य के साथ उच्चतम मानवीय 
आस्थाओं का संगम इसी अनुभूति की भित्ति पर बनता-संवरता गया। सहृदय मानव ने 
कवि का दायित्व अपने ऊपर लेकर प्रकृति के प्रति अपना ऋण चुकाना भारस्म किया, 
diated बोल उठा, कवि के मन पर से वोझ हल्का हो गया, वह चहकने लगा, 
उल्लास और Arena la का अमृत-पान करके | ऐसे ही कइमीरी कवियों में 'आज़ाद' का 
नाम बड़े आदर से लिया जाता है। उत की पैनी कल्पना ने प्रकृति और मानव के सुमधुर 
सम्बन्ध में एक और प्रांजल अध्याय जोड़ दिया | इत का पुरा नाम अब्दुल age डार था ।* 
रहने वाले एक छोटे से गांव “रांगर? ब्रडगाम के थे; तेरह रुपये मासिक i वे एक सरकारी \ 
स्कूल में मास्टर बनाये गये; सांसारिक जीवत के प्रवेश-द्वार पर ही उन दु तले पिसना 
पड़ा, संघष इसलिये उन की शेष आय का वो बत पगा । भा में आप ‘area! 
के नाम से. कविता करते थे, परन्तु बाद में आप 'आज़ाद' उपनाम अपना कर ही 
अधिक प्रसिद्ध हुये । ‘anata’ की प्रारम्भिक शिक्षा घर से ही शुरू हुई। उनके पिता ने 
ee अरबी और फारसी मन लगाकर पढ़ाई, क्योंकि वे इन्हें एक सा 


धन्य कवि 'महजूर' द्वारा दिया गया है। 


तर 
१. यह सम्मान 'आज्ञाद' को कश्मीरी के मू' 
कल्चरल अकादमी द्वारा सम्पादित । 


। 
२. द्रष्टव्य 'कुल्याति (उदू) आज़ाद , पृ० २४ | 
शीराज़ा | 





१ का निच्छल स्वच्छन्द व्यक्तित्व इस अनुशासन में बन्ध न सका, स्वयं उन 
परन्तु आजाद र का निच्छल रू न पहले से हो भतु 
SS र Tara कवि का स्वास्थ्य कभी भी 
भाग्य नियत कर रखा होता है।” दुर्भाग्य से इस भ re 
ठीक न रहा । कोई न कोई रोग उन्हें हर समय कचोटता रहता | चार अप्रल १६४८ ई० 
को उदर पीड़ा से यह कलकण्ठी बुलबुल सदा के लिये मूक बन गई | on 

यद्यपि “आज़ाद” ने कश्मीर की स्वतन्त्रता का साक्षात्कार Rl किया क्योंकि वे इस 
के पुरी तरह फलीभूत होने से पूर्व ही परमात्मा को प्यारे हो ED as Sil शक काव्य 
में उन सब नवीन मूल्यों को आकार मिल चुका था जिन के परिवेश में | नया समाज उभर 
सकता था। “प्राचीन” जब अन्तिम सांसे गिन रहा था और “नवीन” आंखें Ble रहा था, तो 
इस संक्रान्ति के झुटपुटे में “आज़ाद” की प्रखर मेघा ने पहले ही वह अवश्यंभावी बात 
सु'घ लिया था जिस की जोरदार जमानत हमें बदलता हुआ समय दे ey | हस के साथ 
ही उसे यह भी विशवास था कि आज़ादी की यह प्रसव-पीड़ा मानव के सपनों को भारी 
धक्का 'देगी ॥ कुछ समय के लिये वह ठिठका-सा, ठगा-सा रह जायेगा, यथार्थ की FE 
सामने आ कर मानव और मानव के बीच दरारों को जन्म देगी; आशिक विषमता का बोल 
बाला रहेगा, शोषण की कुत्सित प्रथा अधिक बल पाने लगेगी, विदेशी के बदले स्वदेशी 
अब अधिकार पायेगा । यह केवल राजसत्ता की अदला-बदली ही कहलायेगी । स्वतन्त्रता 
पाने के साथ ही जिस राष्टीय जागरण और नव-चेतना की अपेक्षा रहती है, उस का 
संथा अभाव रहेगा। ऐसे हाकिम स्वतन्त्रता और स्वेच्छाचारिता में भेद नहीं कर पायेंगे, 
जनता की उमंगों पर ओस गिरने लगेगी, उन का उत्साह बुझने लगेगा; इसी भावी कठोर 
सत्य का हूदय-विदारक निरूपण “आज़ाद” की कविता का प्रधान स्वर है। अतः हम विना 
किसी संकोच के कह सकते हैं कि 'आज़ाद” अपने ‘ara’ की अपेक्षा 'आने वाले कल! का 
सरक्त उद्घोषक था | 

मानव के इस मानसिक दिवालियेपन की बीभत्स तस्वीर खींच कर भी, उसे इस की 
मुलत आस्थाओं पर ग्व है; समझौते के स्थान पर वह इसी कारण इसे विद्रोह की प्रेरणा देता 
है । इस विद्रोह में खीझ नहीं, उताबलापन नहीं, Ta झुलसाने की हड़बड़ाहट नहीं । इस में 
आक्रोश अवश्य है परन्तु शान्त, सौम्य और सहनशील; यही नैतिक महानता घोर निराशा में भी 
आशा के जुगनू देखने के लिये उसकी पीठ ठोंकती है। उसके कदमों में शिथिलता नाम को भी 
नहीं आती, बराबर चलते रहना उसके काव्य का मूलमन्त्र है, इसी कारण उसकी: कविता 
रंडी के गीत नहीं कहछायी जा सकती अपितु मानव की सोई हुई दिव्य भावनाओं को 
शकझोरने का सबल प्रयास है। मानव को अपना वास्तविक परिचय देना ही उस का ध्येय है। 

आज़ाद! से पहले और कुछ अंशों में उसके बाद भी कश्मीरी काव्य के भाव और 


DOME पर फारसी का प्रभाव पुरी er शा कविता-कामिनी के इस विदेशी छा गया था; कविता-कामिनी के इस विदेशी 
३. वही To ४०; 
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शगार के-बोझ-तले इस की आत्मा कसमसा रही थी; परन्तु “आजाद? के विद्रोही व्यक्तित्व 
ने इस वासी मुखौटे को स्वीकारने में असमर्थता प्रकट की; अतः उसने अपनी कल्पना को 
स्वदेश की धड़कनों से अभिषिक्त किया; फारसी गज़ल का अन्धानुकरण इसीलिये उन से 
न होसका। उनकी कविता में कश्मीरी जन-मानस बोल उठा है। कश्मीरी कवियों में 
इस प्रकार को रूढ़िवादिता से मुक्ति पाने का सर्वप्रथम प्रांजल प्रयास “आज़ाद” द्वारा ही 
सम्पन्न हुआ । वनी-वनायी लीक से हट कर अपने लिये नयी डगर खोजना उनके अदम्य 
नैतिक साहस का ज्वलन्त प्रमाण है। कश्मीरी कविता के चुड़ामणि 'महजुर' भी ऐसी 
निर्भीकता और तदनुरूप मौलिकता दिखाने से वंचित रहे । 


~ 


'आज्ञाद' की कविता में श्वू'गार-प्रतिपादन के साथ उपदेशात्मकता का सबल तत्त्व 
समोया हुआ है, उसके कथनानुसार यह कोरी भावुकता है, आशिक यथार्थता के सामने 
पलायन है अपने आप को छलावे में रखने का बह।ना-मात्र है :-- 

WS छु GUA कमन कमन तप रटशन त श्रालमन 

अशक करान मोसमन पोश बदन कज्ालिये। 

गार गयि च॒ खौरदसाली यार बनान हि are वाली 

मौर IGA बनान फचाली दात बनान सवालिये ॥५ 
“यह शारीरिक आकर्षण के प्रति मोह (इडके मजाजी) महान तप वाले ऋषियों और धुरःधर 
विद्वानों की पूंजी हर लेता है; यह प्रेम सरल-मुग्धा सुन्दरियों के पुष्प-कोमल शरीर पर 
कालिख पोत देता है; जोबन के उभार से बावली बन कर, ओ मेरी प्रेमिका; तुमने धन- 
कुवेरों के साथ याराना करने की व्यर्थ तृष्णा की; तुम्हें मालूम होना चाहिये कि बड़े-बड़े 
धनवान भी मुहताज बन जाते हैं और दानवीर स्वयं दान लेने पर विवश होते 2” । 

इस पद्य में जीवन की वास्तविकता का करुण चित्रण है, आज़ाद” सपनों के संसार 
से निकलने का सानुक्रोश आग्रह करता है; सौन्दर्यं में भी अपनी सीमायें हैं, कुरूपता इस 
का असली विपर्यय नहीं, सौन्दर्यानुभति मन की आंखों से सम्भव है भौतिक आंखें केवल 
बाहरी चकाचौंध से चुन्धिया जाती हैं; “आज़ाद” की आंखें प्रत्यक्ष को चीर कर इसके 
अन्ततंम में डुबकी लगाने की अभ्यस्त बन चुकी हैं। वह इन से परे की भी पहचान सुलभ 
बनाना चाहता Sl अतः मुड़-मुड़ कर पीछे की ओर नहीं देखता । यही कारण है कि वह 
फारसी st की गुलो-बुळबुल वाली गजलगोई से परहेज करता है :-- 

परान 'ग्राज्ञाद' छ यिम तरानु 

ह्यछिय तु ज्ञानिय वुछिथ जमान। 
न गुल न बुलबुल न मय न मृतरिब 

यि शायरन निश ति शायरी छा ie 


४. वही To ६५-६६, ५. पैयामि-आज्जाद कविता Ao १२६, 


७ 
शीराज़ां 








“अब आज़ाद इस तरह के गीत रचने लगा है, क्योंकि उसने युगधर्म को देखा है, 
समझा है और इस से कुछ सीखा भी है। अब उस के विषय न गुल, न वबुलबुळ, न मदिरा 
और न इस की अनबुझी प्यास हैं, क्या कवि लोग इसे कविता का नाम देंगे ?” 


“आज़ाद! ने जो युगान्तरकारी परिव॑ंतत कविता के तप्रिपाद्य विषयों में छाया, ag 
परम्परा से विद्रोह ही था, अतः वह उन कवियों पर जो पुरानी लीक पर चलना ही 
श्रोयस्कर समझते हैं, ऊपर दिये गये पद्य में व्यंग्यात्मक चोट करता है। वह अच्छी तरह 
. समझता है कि तथे दृष्टिकोणों का प्रतिनिधित्व जो कविता नहीं कर पाती, वहू नकली 
है, अयथार्थ है, बासी है :-- 

दीनो दुनिया हावसन प्यठ 
रावरोबुथ ती पज्या। 
मुह्कि रस्त्यन पोशनि पथ 
दिल हेरोवुथ ती पज्या ue 
“हे मानव तुम ने अपना धमं और संसार, परलोक और इहलोक दोनों थोथी 
भावुकता से अभिभूत होकर गंवा दिये। तुम्हारे लिये यह कदापि उचित न था। तुमने 
तो मुगन्धहीन फूलों पर दिल लुटा दिया, जो मानव की महानता के अनुकूल नहीं । 


इसी लिये 'आज़ाद' “नये” का स्वागत इस प्रकार करता है :-- 
तिम प्रानि दास्तान गब 
सीत ह्यय AAs | 
नव नव परस तरान 
नव नव सौएन मुबारक ।।` 
“वे पुरानी दास्ताने ज़माने की करवट ने अतीत की कोख में समो दी हैं, इसी लिये 
अब मैं 'नये' के स्वागत में गीत रच रहा हूं, इन नवीन बातों को छेइना तो बधाई के 
योग्य है ।'' 
“आज्ञाद' के मतानुसार मानव का कुत्सित रूप इस प्रकार का ti 
१. च्‌ श्रोसुख गाटजारुक नूर, च्‌ लोगथ नार इनसानो। 
करिथ इन्सानियत बदनाम, at amt इनसानो ॥ 
२. मुहब्बत वागराबुन age, करयोनक कोदरतन पादा । 
प्ये लोगुत दीन-ईमानस, करुन बापार इनसानो ।। 
३. थव्योने कोदरतन पनुन्यन, खज्ञानन ठान मुचराविथ। 
प्ये ग्रोसुय बागराविथ aia, बन्योंख शाहमार इनसानो IE 


cl Fi 5 
६. वही, कविता नं० १३१ ; 一 一 


和 ७. बादे-वतन, To १८४ ; 
८. पैयामि आज़ाद कविता do ६५, £ oe 


७२ 
शी राजा 


१. है मानव ! तुम विवेक और बुद्धिमत्ता के प्रकाश-स्तम्भ थे, परन्तु तुम झुलसती आग बन 
गये ; तुम निर्दयी हो और तुमने तो मानवता को बदनाम ही किया है । 

२. तुम्हें परमात्मा ने प्यार बांटने के लिये पैदा किया था, परन्तु तुमने दीन-ईमान का 
व्यापार करना शुरू किया । 

३. प्रकृति ने तुम्हारे लिये अपने खज़ानों का मुह खोल कर रखा था, तुम्हें इनसे सबके 
साथ मिलकर लाभ उठाना था, परन्तु तुम फुफकारते विषधर बनकर इन खज़ानों की 
केवल अपने लिये रखवाली करने में जुट गये । 


मानव को सीधे रास्ते पर ले आने के लिये 'आजाद” ने जीवन-भर धर्मे-युद्ध किया ; 
वक्रता के स्थान पर सरलता, कठोरता के बदले सौम्यता, शोषण के स्थान पर पोषण, दुराग्रह 
के बदले अनुग्रह, घृणा के स्थान पर अनुकम्पा, प्रतिशोध के बदले क्षमापन तथा व्यक्ति के 
स्थान पर समष्टि के अधिकारों की भरपुर वकालत की । मानव-मन में एक स्वस्थ क्रान्ति 
छाने के लिये उसने अनथक परिश्रम किया और इस दिशा में गान्धी जी के व्यक्तित्व की स्पष्ट 
छाप उनके काव्य पर परिलक्षित होती है -- 
जहानस त्रावि qua, गछन az हूर देवान। 
faa नुन्दवोन श्राफताबा, रुज़िथ यथ गुवारस da ue 
“वह (गांधी जी) समग्र ससार को अपने दिव्य-प्रकाश से भर देगा, अप्सरायें भी इस अलौकिक 
तेज के सामने ater जायेंगी, वही मनभावन सूर्यं इस समय झुटपुटे की ओोट में खड़ा है ।'” 
'आज्जाद' को विश्वास था कि जब स्वतन्त्रता के बाद की उथल-पुथल थम जायेगी, जब 
मानव का दिमाग सन्तुलन पाकर ‘eat खोया” और “क्या पाया” का लेखा-जोखा तैयार करने 
asa, उस समय मांधी जी का सन्देश ही उसका मार्गदर्शन करेगा | 


स्वतन्त्रता का आवाहन करने को पूर्वपीठिका स्वदेश प्रेम होता है। अतः “आज़ाद! 
ने अपनी मातृभूमि कश्मीर के प्रेम में अनेक कवितायें रच डाली, जिनमें मिठास के साथ जन- 
जागरण का स्वर भी मिला हुआ है । कै 
छिस बागरान मुहब्बत 
कुकलि कुमरि करान गथ। 
छिस प्याल ह्यथ ग्रथन क्ष्यथ 
पोश चसन मुबारक ॥१° 
£'बुलबुलें और मैनायें यहां प्यार बांटती हैं, कोयळें इसकी परिक्रमा में मग्न हैं ; मुबारक हो यह 
मेरा वतन जिसके बाग-बगीचों में फुल हाथों में प्याले उठाकर सबका स्वागत करते हैं ।”” 
कश्मीर के प्राकृतिक सौन्दर्य को वह केवल देश-प्रेम के परिवेश में ही देखता रहता है ; 
उसकी धड़कनों में जिस सौद्दर्यानुभूति ने प्रवेश किया, वह आत्माप्रसूत है, इन्द्रिय-जनित 





5. निदायि हातिफी, कविता नं० २४; | १०. बादे वतन, कविता To ३; 


७३ 
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कदापि नहीं ; अतः उसके सौन्दर्य-चित्रण में स्थूलता उपेक्षित रही, सूक्ष्मता उजागर हुई} 
aay नामक कविता में उसने इन विचारों को व्यक्त किया है :一 

श्रबान त्रेशिहत्यन झालव करिथ 

Ba साल धादान त्रेश । 
फौल्स्याता दिल जिगर शेहल्यख 
च्यल्ख्यल पकतुक त थकनुक वेश ॥*" 

“मैं (नदी) तृषितो को बुला-बुळा कर उन्हें बड़े चाव से पानी पिलाती हूँ ; ताकि उनका दिल 
खिल उठे, कलेजा ठण्डक पा सके और निरन्तर चलते रहने से उत्पन्न उनकी थकन मिट जाये ,” 


यही 'निरन्तर चलते रहना” 'आज़ाद' का जीवन-दर्शन है, कना उसके भाव-कोष में 
नहीं, धूप हो या छाया, सुदिन हो या दुदिन, इन सबसे जूझ कर, न कि परास्त होकर मानव 
को अपने लक्ष्य की ओर सदा पैर बढ़ाते रहना चाहिये। किसी मानसिक gua से अभिभूत 
होकर ठहर जाना, स्तम्भित होना, तलवे सहलाना ही असली मौत है । 


यद्यपि वह वर्तमान से विरक्त है, किन्तु भविष्य के प्रति अनुरक्त है ; वह सुकरात की 
तरह स्वयं विष के घू'ट पीकर भी मानव के लिये अमृत-वर्षा करता है, कटुता के निर्मम प्रहारों 
से बिध कर भी वह मानव की उस सिन्दूरी ऊषा की प्रतीक्षा में है जब उसे पेट अथवा पीठ 
पर पत्थर बांध कर नहीं चलना पड़ेगा ; वह उस रंगीन प्रात: को देखने का इच्छुक है जब 
मानव को कभी धर्मे के नाम पर, कभी आथिक अभाव के नाम पर और कभी अपनी आत्मा 
के हनन के नाम पर नीलाम पर चढ़ाया नहीं जायेगा ; जब उसे उधार-मांगे क्षणों से जीवन 
बुतना नहीं पड़ेगा, जब वह निर्भय होकर अपने वातावरण को मनोनुकूल दिशा देने में समर्थ 
हो ; वह परिस्थितियों से न दब कर इनसे ऊपर उठने 
को फलीभुत करने के लिये मानव को भारी कीमत 
संजीवनी का आस्वादन करता होगा । 


ने की क्षमता का स्वामी हो ; इस आदश 
देनी होगी। त्याग और बलिदान की 


यि ते दुर्यारकुय रंगा 
त यकसानुक तराने ae | 
नमुन ह्यौत ब्रह्मणो काबस 


मुसलमान चायि बुतख्ानस ।।१२ 


¢. = 
यह्‌ जो भेद-भाव का चलः तमन अपनाया है, उसे बरबस विदा कर | 


मुझसे सुन लो ; यह अभेद तब स्थापित होगा जब ब्राह्मण का 
मुसलमान मन्दिर में नतम स्तक होगा |”? 


एक हो जाने का मन्त्र 
बे का सजदा ब.रेगा और 


आज़ाद इसी को मानव-धम समझता है; वह 
de ke 


र 5 धर्म के नाम रे 
रखने का विरोधी है क्योंकि वास्तव में धर्म हमेशा ज 


जोड़ता ह फोड़ा फोडता कभी नहीं । 
११. मज़ाज़िरि कुदरत, कविता ao ६; 

॥ १२. कुल्याति-आज़ाद, Jo ७० ; 
७४ 


शीराज़ा 


१३. पैयामि आजाद, कविता नं० ८७ ; 


उसके मानव-प्रेम का उत्कृष्ट नमूना हमें उनके इस पद्य से मिलता 
दीनदार प्ये छुय दीन पनुन 
छुम स्थ पनुन दीन । 
ईमानि खोदा चोन त 
इनसान मुदा स्योन ॥।१3 
“हे दीनदार तुम्हें अपनी धामिक आस्थाओं के प्रति लगाव है; 
विशिष्ट धर्म चुना है ; तुम्हें परमात्मा में अगाध विश्‍वास है, औ 


है :-- 


परन्तु मैंने भी अपने लिये एक 
र मुझे मानव से प्रयोजन cal 

कवि मृत्युजय कहलाता है, देश-काल की सीमायें उसे वार्ध 
उसे सदाबहार रखती हैं । इसीलिये आजाद की करुण- 
ने स्वतन्त्रता प्राप्ति के बाद भी कश्मीरियों के नेतिक 
ईत आस्थाओं को ढहने से रोका । इसी सजग प्रेरणा का अमरफल गांधी जी को भी 'घिरते 
बादलों में से रोशनी की किरण” के रूप में, केवल कइमीर में ही दृष्टिगोचर हुआ। कश्मीर 
की उदार-संस्क्ृति का यड सजग प्रहरी “आजाद”, इन्हीं कारणों से आज भी कश्मीरी जनमानस 
को गंगा की पवित्रता और वितस्ता की धौ र-गम्भीरता से बराबर सींचता आ रहा है। 


कश्मीरी कविता-कामिनी के चुडामणि “महजुर' ने शायद उसकी इसी अप्रतिम देन से 
प्रभावित होकर आजाद” के निधन पर यह भाव-भीनी श्रद्धांजलि * अपित की 二 


श्राह श्राज्ञाद wa जहां रोपोश शुद 
या कि श्रज्ञ जामे बक़ा मदहोश शुद । 
बहरहाल रहलतश ‘AEA’ गुप्त 
बुलबुले शीरीं बयान खामोश शुद ॥ 
“बहुत ही दुः अनुभव हो रहा है कि आज़ाद” इस संसार से विदा लेकर कहीं छिप गया ; 
अथवा जीवन की मद-भरी प्याली पीकर अपने होश खो बैठा ; जो भी हो, उसने यहां से बैसे 


नहीं पातीं, उसकी रचनायें 
मधुर और साथ ही ओजस्विनी कविता 
साहस को बुझने से बचाया, उनकी मुल- 


ही प्रयाण किया जैसे कोई कलकण्ठी उलबुळ अचानक मौन हो जाये ।” 


TT 





फारसी भाषा में ; १४. कुल्याति आजाद्‌, Fo ४० ; 


| ७% 
Ric 


ae i 


आदिपुरुष का दोष 


सुभाष भारद्वाज 


जब से Gat gat हूं 

ast तक 

Ha कभी सुरज नहीं देखा 
भले ही 

रोज की तरह, AIA भी « 
Tet रंग का 

एक मोटा सा गृब्बारा 
सामने वालो सीढ़ी से 
लपका है 

लेकिन यह भी निश्चित है 
कि यह 

मेरे घर के 

ऊपर वाले AAT को 
फांदता हुभ्रा 


शीघ्र ही किसी दूसरी सीढ़ी से 
फिसल जाएगा। 


पीले रंग फे 
इस मोटे ग॒ब्बारे को 
सूरज समझ लेना _ 


मेरी एक मजबूरी है 
एक पुरानी प्रादत है 


हीरा 


शी राजा 


जो मेरे बाप ने मुझे 
जनमते ही श्रोढ़ाई थी । 
नायक है 

यह उसी कहानी का 
जो कभी उसने 

मुझसे 

सेरी बालयुलभ 
चंचलता छुड़वाने को 
मेरे कानों में सुनाई थी । 


लेकिन 

इसमें कसुर 

न तो मेरा है 

न हो मेरे बाप का 
सेरे कुल के 

किसी भी 

बाप या बेटे का नहीं । 
दोष है 

तो मेरे वंश के 

उस भ्रादिपुरुष का 
जिसने 

पीले रंग के 

इस मोटे से गुब्वारे 
को देखकर 

एक बहुत बड़ा धोखा 
भ्रपनो भ्रांखों में 

टांक लिया था । 


गलती से समझ कर 
इसको सुरज जिसने 


` घड़ कर 


एक रोमांचक कहानी 
अपने कानों मे खोंस ली थी 


और 
मधुपक से 


७७ 


करके इसका सत्कार 
श्रद्धा की झोंक में आकर 
इसे कह दिया था सुरज ! 


लेकिन 

इस धरती पर 

नये नये श्राये हुए 
भोले-भाले उस 

प्रादिपुरुष को भी 

क्या था मालूम 

कि उसकी 

वह छोटी सी भूल 

ग्राने वाली 

ग्रसंख्य पी ढ़ियों से 

छीन लेगी 

Quast को ढू ढने की क्षमता-"" 
हमेशा हमेशा के लिये उन्हें 
प्रसली सुरज से 

बंचित कर जाएगी \ 


ये सब बार-बार 
उसी एक पहुंचे हुए नतीजे पर पहुंच कर 
रह जायेंगे कि झूठ एक कला है, और 


हर आदमी कलाकार है जो यथार्थ को नहीं 
अपने यथार्थं को 


कोई-न-कोई अथं देने की कोशिश में पागल है । 


一 可 ax नारायण 


शी राजा 


खर पंचशतो के अवसर पर , 
सूर को सोंदर्य सिसृत्ता 
—sto हरीसिह राणा 


रूप, गुण एवं स्वभाव के संदिलष्ट रागात्मक बोध की मिश्चवृत्ति को ‘ated’ माना 
गया है । इसी से ललित कलाएं कलाकार के सौंदर्य बोध से प्रतिफलित सी होती दीखती हैं । 
सौंदर्य बया है ? इसका स्वरूप कैसा है ?” इस विषय पर पाश्‍चात्य एवं पौर्वात्य सौंदर्य 
शास्त्रियों ने गहन चितन-मनन किया और यह निष्कर्ष निकाला कि सौंदर्य विषय प्रधान है 
और यह विषयगत एवं विषयीगत होता है। विषयगत सौंदर्य के अनुसार सौंदर्यं पदाथे तथा 
वस्तु में ही सन्निहित होता है। दूसरे शब्दों में हम इसे यों कह सकते हैं कि कोई वस्तु 
नयनाभिराम इसलिये लगती है क्योंकि वह सुन्दर है । सुन्दरता का यह बोध ही सौंदयं-बोध 
है। विषयीगत इस धारणा के विपरीत होता है। विषयीगत सौंदर्य-बोध में सौंदर्य वस्तु की 
अपेक्षा व्यबित विशेष में ही होता है अर्थात्‌ कोई वस्तु मनुष्य को इसलिये सुन्दर लगती है कि 
वह्‌ बस्तु के अंदर अपनी सौंदर्यं भावना को आरोपित करके देखता है । 


कवि के वर्यं विषय में विषयगत एवं विषयीगत--दोनों सौंदर्यं एक दूसरे के पुरक होकर 
आते हैँ। कवि सहृदय होते हैं । सहृदयता सौंदर्योपासक होती है। सौंदर्यं साहित्य का धमं 
होता है। सौंदर्य गोचरागोचर है। साहित्य में सौंदर्यं भावगत और रूपगत होता है। भाव- 
प्रधान सौंदर्य चेतना के अन्तर्गत कवि भावों के प्रकाशन और उनकी सुन्दर अभिव्यक्ति पर ही 
केंद्रित रहता है। इन भावों का आधार रूप होता है । भावगत सौंदर्य चेतना का मुल तत्त्व 
संवेगात्मक तीव्रता को व्यंजना है जिससे सौंदर्यं मनोहारी बन जाता है | सुर साहित्य 'भावगत 
सौंदय प्रधान है । रूपगत सौंदय मात्र सहायक बनकर आया है । 

सौंदर्यं बोध अनुभूति का विषय है । अतः इसका विश्लेषण जटिल और दुर्बोध ही बता 
रहता है । शब्द, छंद, भाव प्रभुत्ति विविध उपादानों में लिप्त होते हुए भी सौंदयं अनिर्वचनीय 
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है। यह केवल अनुभूति का विषय है, जिसे शब्दों में बांध कर प्रस्तुत कर देना शब्द-शक्ति से 
परे की बात है, पर सौंदर्योपासक सूर ने वाल सुलभ अभिव्यक्ति में इस जटिल विषय को भी 
Ta का गुइ' बताकर सरस FAT दिया हैं। शब्द जगत सूर का अनुयायी रहा है । भाषा 
उनकी सहचरी रही है और अभिव्यक्ति के उपादान उनके सखा रहें हैं। इन सबके समपित 
भाव ही सुर की सौंदयं सिमुक्षा को मूत्त रूप प्रदात करा सके हैँ। सूर की सौंदर्य सिसृक्षा के 
पथ में पड़ते वाले पड़ाव-_श्री कृषण के अनेक कार्य-कलाप, व्यापार, भंगिमाएं और अवस्थाएं-- 
उसके सौंदर्य बोध के प्रकाश से आलोकित हो उठे हैं। कृषण के यौवन एवं बाळरूप--दोनों 
को ही सूर ने अपनी सोदर्यं सिसुक्षा के सागर में स्नान कराकर सुशोभित रूप में हमारे 
सम्मुख प्रस्तुत किया है। सुर की यशोदा तो इस बाल रूप राशि पर सर्वस्व न्योछावर कर 
रही है :-- 

लाला हों वारी तेरे मुख पर । 

कुटिल aan, सोहनि मन बिहंसनि, भूकुटी बिकट ललित नैननि पर । 

दमकति दूध दंतुलियां बिहंसत, सनु dias घर कियो बारिज पर। 

लघु लघु लट सिर घू'घरवारी, लटकन लडकि wat मार्थे पर । 

यह उपमा कापे कहि aia, कछुक कहों सकुचति हों जिय पर। 


अलक-पलक, भूकुटि नयन, दंतुलियां प्रभृत्ति छवि के उपादान सूर के 'वेमोळ के चेरे' 
Wei इस चित्र को पुणं बनाना सूर का लक्ष्य रहा होगा तब ही तो शेष उपादानों का 
वर्णन करके सूर सोंदर्य-चितेरे बनकर कालजयी हो गये हैं :-- 
नव-तन-चंद्र-रेख-पधि राजत, सुरगुरू-सुक-उदोत परस पर। 
लोचन लोल कपोल ललित भ्रति, नासा कौ मुक्ता रदछद पर । 
सूर कहा न्यौछावर करिये श्रपने लाल ललित लरखर पर ॥ 


इस एक ही पद में सूर ने चित्रात्मकः स्थिति, रागऽरंग, अलंकार, रस, ध्वनि सारे शोभा 
विधायक तत्त्व लाकर अपने मंतव्य को जिस प्रकार स्पष्ट किया है वह उनकी सौंदर्यं सिसक्षा 
के बलवती होने का स्पष्ट प्रमाण है। सूर ने अपने वणंनों के dies वन को सौंदर्य सिसुक्षा 
eit पयस्विनी से सींचकर अपने मनोरथों को पुष्पैरन्वित कर दिया है। अपने अभीष्ट की 
प्राप्ति के लिये सुर ने अपनी अद्वितीय प्रतिभा का शब्दों की तीनों शक्तियों में प्रयोग किया 
हैं । शब्द शक्तियों--लक्षणा, व्यंजना तथा अभिधा-_का संगम उनके सूर सागर में इष्टव्य 
है । इनके प्रयोग से सौंदर्य म छावण्य और कमनीयता आ गई है। लक्षणा के माध्यस से सूर 
ने मोलिक उद्भावता got चित्रों को रंगमय करने में विशेष सफलता पाई है । अलंकारादि 
अन्य उपांदानों के प्रयोग के कारण ‘ata’ 


र सजीव लगता है। सूर at लक्षणा अगोचर को 
गोचर बनाकर इंद्रियग्राह्म कर देती है । 


ae सुरदास के लक्षणा प्रधान पदों में अर्थ गूढ़ता गौण 
है और भावगत सौंदर्य बिखरा पड़ा है। बालकृष्ण आभूषणों से सुशोभित है । 


RL अ सुर उस छवि 
को उचित पृष्ठभूमि देने के लिये आंगन को भी मणिमय ही बताते हैं :-- 
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किलकत कान्ह घुट्खनी श्रावत्त । 
मनिमय कनक नंद के आंगन, बिम्ब पकरिबे धावत ॥ 


सौंदर्यं का वर्णन कहां तक करें ? लक्षणा 'लक्षण' लक्ष्य लिये होती है, जिसका लक्ष्य 
होता है-व्यंग्य सुर ने सौंदर्य वर्णन में इस लक्षणा की वक्रोक्ति कितनी सरल भाषा में 
की है :一 
कुब्जा स्याम सुहागिनी कीन्हीं १ 
और-- 
mat घोष बड़ी ब्यापारी । 
फाटक दे कर हाटक मांगत, भोरी निपट सुधारी ॥ 
व्यंजना शक्ति की विशेषता होती है--उसकी अर्थगत वक्रता । इस प्रकार की वक्रोक्ति 
से भी सौंदर्यं सुजन होता है। सूर साहित्य में किशोर गोप-गोपियों के समस्त मिलनं और 
पारस्परिक छेड़छाड़ के ध्रसंग व्यंजना प्रधान हैं । खंडिता गोपियां कृष्ण के रतिचिम्ह युक्त 
शरीर को देखकर असाधारणावस्था की अनुभुति करती हैं और मोहक Fat से मोहन को 


a 


छेड़ती हैं। कहती हैं--आप हम से दुराव कर रहे हैं पर आपके नैन रतजमा करने का स्पष्ट 
संकेत दे रहे हैं-- 
नंन चपलता कहां गंवाई । 
सोसों कहा दुरावत नागर, नागरि रैन जगाई | 
ताही के रंग श्ररुन भये हैं, धनि यह सुन्दरताई । 
मनौ wea श्रम्बज पर as, मत्त भूग रस पाई । 
उड़ि न सकत ऐसे मतवारे, लागत पलक जम्हाई ॥ 
रति प्रधान प्रसंगों में सुर ने व्यंजना शक्ति लगाकर सौंदर्य सृजन में अद्भुत कौशल 
दिखाया है। 
अर्थ की व्यंजना उत्पन्न करने के लिये सूर ने 'अभिधा' को इस प्रसंग में गौण ही रखा 
है । उदाहरण weer है :一 
पिय प्यारी तनु स्त्रमित भए । 
सकुचि उठि नागरि पट लोन्हों, स्याम लजाई गए। 
ऐसे गुन किनि तुर्माह सिखाए, तिरनी कटि कस दीनी । 
सुर कहति पिय at लिय बातें, भ्राजु तुर्माह में चोन्ही ॥ 
सूर सागर में रमणोयता रसगत है । रति प्रसग के मादक पक्ष का वर्णन कितना 
रमणीक बन पड़ा है--- 
wage चुम्बन देत उरज धरि, श्रति agafa तनु amt 
बहुरि काम रस भरे परस्पर, रति farda बढाई। 
सुर स्याम रतिपति विह्वल करि, नारि रही मुरझाई ॥ 
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रति चिन्हों से मुक्त यह पद कवि की असाधारण प्रतिभा का परिचायक है। यही सूर 
के सौंदर्थ की विशेषता है । कथाओं-उपकथाओं में उनका मन नहीं रमता । भाव प्रधान इस 
पद में उतकी व्यंजना शक्ति क्या किसी से कम है -- 
राधे तू भ्रति रंग भरी । 
मेरे जाने मिली मोहन सो, श्रंचल पौक परी। 
छूटी लट, टूटी तक बेसरी, मोतिनि की दुलरी । 
हों जानति हों फौज मदन की लूट गई सगरी। 
mea नैन, मुख सरद निप्ताकर, कुसुम गलित कबरी । 
सूरदास प्रभु गिरधर फे संग, सुरस समुद्र तरी ॥ 
कार्य-व्यापार में व्यंजना का प्रयोग करके सौंदर्यात्मक वातावरण सूजन करने में सूर 
सिद्धहस्त हैं । कुब्जा के प्रति कहे गये यह शब्द चातुर्यं में अपना सानी नहीं रखते-- 
हमको हौंस बहुत देखन की संग लिये कुब्जा पटरानी । 
पहुंचाई ब्रज कौ दधि-प्राखन ast पलंग AS तातौ पानी ॥। 
व्यंजना का प्रयोग UAT और लक्षणा का प्रयोग छक्ष्यार्थं करके सोंदर्यानुभुति की 
रीति को सरस और सरल करके कवि ने एक चमत्कार ही कर दिया है। वाच्यार्थं अभिधा 
शक्ति का प्रयोग किया है । राधा-कृष्ण की सभोग लीला का वर्णन इसी शक्ति में किया गया 
है किन्तु लावण्यां व्यंजना से भी सहायता ली गई है-- 
चोरी को Ga gate दिखाऊ । 
कंचन खम्भ, डोर कंचन की, देखो तुर्माह बधाऊं । 
खंडो एक प्रंग कछु तुम्हरो, चोरी as मिटाऊं। 
सुर स्याम चोरनि के राजा बहुरि कहां में पाऊ ॥ 
प्रस्तुत चित्र में राधा ने कृष्ण को आ6िगनबद्ध किया हुआ है और वह भधर-रस पान करने 
को आतुर है | उरोजों, अधरों और भुजाओं की कंचनता (सरसता) वह व्यंग्य से समझाती है । 
चित्र से ही सौंदर्यं टपक रहा है । 
सुर को अभिधा ने सर्वाधिक श्रेय प्रदान कराया है। इसी के कारण सूरसागर प्रत्रम्ध 
बन सका है विशेषकर सौंदर्य का नाभिकेन्द्र-दशम स्कंध का पूर्वार्ड । सूरदास की अभिलाषा 
RE को सरल और सरस शब्दों में व्यक्त करने की थी ॥ तब ही तो सूर के सारे 
सौंदर्यात्मक चित्र सरस और सरल हैं । क्रीडन, गोचारण, माखन चोरी, बकासुर वध और 
कालिय दमन लीला, गोवर्धन लीला, दाबानल-पान लीला आदि लीलाओं में अभिधा ने ही 
: ? 3गछ समागम, खंडिता प्रकरण तथा राधा की मान लीलाओं का 


सौंदर्यं इसी शक्ति से रेखांकित किया गया हैं । विपरीत रति के वर्णन में CS क जाए 
गोपनीयता की सीमा पार कर परे प्रदेश में प्रविष्ट हो जाते हूँ 
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जुगल जंघ जेहरि जराब की राजति परम उदार, 

राजहंस गति चलति कृसोदरि, श्रति नितम्ब के भार । 
पद में उपमा, उपमान और उनकी स्वाभाविकता तथा वणित सौंदर्य देखते ही बनते हैं । 
सच्ची एवं मामिक अनुभूतियों के कवि सूर को अळंकारों की आवश्यकता नहीं पड़ी । पदात्मक 
सौंदर्य ही सारी कमियों को दूर कर गया है-- 

डोलत बांका कु'ज गली । 

बुज वनिता मुग सावक नयनी, बीनति कुसुम कली । 

कमल बदन पर बिथुरि रहीं, लट कु चित मनहुं श्रली । 

wat fara, नासिका मनोहर, दामिनी दसन छली । 

नाभि परस रोमावलि राजति, कुच जुग बीच चली । 

पृथु नितम्ब, कटि छीन, हंस गति जघन सघन कदली । 

सुर सु मोहन लाल रसिक संग, बन घन मांक रली ॥ 


प्रस्तुत पद में अलंकार स्वतः ही कवि की प्रतिमा का अनुसरण कर रहे हैं । 


रूपगत सौंदर्य में छंद विधान का अपना ही स्थान है । इस प्रकार के सौंदर्य निरूपण 

में संजीदगी और प्रवाह को ध्यान में रखकर सूर ने waster के पद रचे हैं। चित्रात्मक 
सौंदर्य में प्राण डालने वाले निम्नलिखित पद में रासलीला का मनोहर चित्रण किया गया ह्‌ । 
Use पदन्यास करती हुई गोपियों की कभी तो पिर से ओढ़नी खिसक जाती है, कभी पुष्प- 
माला नीचे गिर पड़ती है ; हार के मौक्तिक बिखर जाले हैं ; कर्ण-कु डल भी नीचे टपक पड़ते 
हैं ; पैरों की गति से जब नुपुरों की कणं-प्रिय रुतझुन होती है तो कटि में लेटी हुई किंकिणी 
उसके साथ ताल मिलाकर समां बांध देती है । करतल से उत्पन्त सुन्दर तालिका, कंकण- 
ध्वनि, साथ ही मृदंग मुरज, मुरली प्रभृत्ति वाद्य बज रहे हैं। कया सजीव वर्णन है। 
संगीतात्मक चित्र की प्रत्येक इकाई का इतनी वाराकी से वर्णन करने वाला प्रज्ञाचक्षु सूरदास 
सबको पीछे छोड़ गया है-- 

विराजत मोहन मण्डल रास | 

स्यामा सुधा सरोबर मानो क्रीड़त विविध विलास ॥ 

पृथु नितम्ब कर भोरू कमलपद, नखमनि चन्द अनूप । 

मानहुं लुब्ध भयो वारिजदल, इन्दु किये दस रूप ॥ 

चरन रूनित नूपुर कटि किकिनी, कंकन करतल ताल । 

मयु तिय-तनय-समेत, सहज सुख मुखरित मधुर मराल ॥ 

बाजत ताल मृदंग बांसुरी, उपजति तान तरंग। 

निकट बिटप मनु द्विज-कूल कूजत-बाढ़त प्रबल AAT ।। 

राधा का या यों कहें कि सूर का सबसे बड़ा सौंदयों है--कष्ण प्रेम ॥ इस सौंदर्य के 

निरूपण में सूर की पैनी इष्टि सब कुछ देख लेती है। 'सूरति” के उपरांत राधा की कया सुरत 
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हो गई 和 一 

ग्रालस sim, मरगजी सारी, ऐसी छवि कहि काल्हि कहां री ॥ 
सभी कुछ तो टूट गया-- 

छूटी लट, टूटी नक बेसरि, मोतिनी की दुलरी ॥ 
इस आलस्य की छवि मे भी सौंदर्य है 

झ्रालस भरि सोभित सुभामिनी । 

aig उचाय जोर जमुहानी, ऐंडानी कमनीय कामिनी | 

भुज छूटे छवि यों लागी, मनु टूट भई द्र टूक दामिनी ॥ 

सूर की सौंदर्य सिसृक्षा का प्रधान उद्देश्य यही रहा है कि उनके आराध्य अधिक से : 

अधिक सुन्दर रूप में पाठकों तक सम्प्रेषित होकर पहुँच सके | पौर्वात्य दर्शन के अनुसार ईश 
के मंगल स्वरूप 'सत्यं शिवं सुन्दरं’ में सूर का मन ‘Gat’ को ही अधिक सुन्दर बनाने में 
रमा है क्योंकि भक्त सूर का विश्वास था कि सौंदर्यं भक्ति का प्रथम सोपान है । 


一 一 一 一 一 一 一 
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अकादमी डायरी 


७ 

२१-४-७६ को जम्मू प्रदेश के पिछड़े एवं पहाड़ी क्षेत्र सुरनकोट में, प्रकृति की मतोरम 
छटा को . इष्टिगत- रख कर एक “'ग्रामीण मुशायरे” का आयोजन किया गया । इस कवि- 
सम्मेलन में जिन कवियों ने भाग लिया, उनके नाम इस प्रकार हैँ-सर्वश्री हकीम मंजूर, 
मंजर आजमी, आविद मनावरी, दीना नाथ रफीक, अब्दुल रशीद फ़िदा, जी ० एन० शाहबाज, 
फ़ारूक़ मुज़तर, खुशींद बिस्मिल, मुहम्मद शफ़ी जफ़र, , सत पाल, हिसाम-उल-दीन बेताब, 
मुहम्मद सईद, साविर हुसैन कुरैशी, खुशदेव मैनी, “महमूद, मुहम्मद AYA MATA, बशारत 
हुसैन शाह, नजीर हुसैन कुरैशी । 

© 

२५-६-७& को जम्मू नगर के निकट एक गांव घगवाल में एक :'रूरंल मुशायरे' का 


` आयोजन किया गया जिसमें डोगरी एवं पंजाबी के निम्नलिखित कवियों ते भाग लिया-- 


सर्वश्री देसराज दानिश, कुलदीपिह जिन्द्राहिया, शिव राम दीप, सुदर्शन रत्तपुरी सौता राम 
सपोलिया, दुर्गा दास गुप्ता, हेम राज ठप्पा, अमर सिंह आदिल, संत राम संत, पी० एन्‌/० 
बाली, चन्दू लाल योगी, पी एन० शर्मा, धम पाल शर्मा, हंस राज, मोहुन लाल शर्मा 


` छज्जु राम, घनश्याम, ध्रुब सिह ।. 


| भारतीय साहित्य एवं संस्कृति के ममंज्ञ 


|| डॉ० इजारी प्रसाद द्विवेदी 


के असामयिक निधन से भारतीय साहित्य की जो क्षति हुई है-- 


वह अपूरणीय है । शीराज्ञा परिवार की उन्हें भावभीनी | I | 


ए घाटा साउ TS ES बाटः आ 
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पुस्तके ओर पुस्तकें 


सेतुग्नों की ete", sto ओम प्रकाश गुंप्त की विविध अनुभूतियों और विचार कणों को 
व्यंक्त करता है। आजके मैध्यंवर्गीय बुद्धिजीवी का arta; आशां, निराशा, प्रतिबद्धता, 
नयें स्वप्तों को देखेंने वाली भांखों के जो तेवर नेंवेलेखन में प्रकट हो रहें हैं वही सबे कुँछ 
यहां भी दिखाई पड़ता है । 

“एक अनुभूति’, 'कितने अंतराल के are’, ‘ater हीन” कविताएं बदली हुई मनेःस्थिति को 
प्रणय के सन्दर्भ में प्रसंतुत करती हैं । शगार गीतों की परम्परा में ही 'व्यथा निवेदन”, 
"तुम्हारी याद” शीर्षक वांले गीत आते हैं। इनमें कु ठां-संत्रास की अभिव्यक्ति ही अधिकांशता 
मिलती है। बौखलाहंट, खीज, कुछ न कंर पाने की अंसहायता आज के रचयिता का युगधमं 
बन गया हैं उसी के दशन इंस संकलन में होते हैं। कहीं-कहीं नये सवेरे की प्रतीक्षा है। 
कविताओं के इस भीड़ भरे माहौल में सितुओं की खोज” कोई अपनी अलग पहचान बनायेगा, 
या बनाये रखेगा, इसमें सन्देह ही है। फिर भी युग कों आवाज को, जों प्राय: मध्यवर्गीय 


बुद्धिजीवियों को सुनाई पड़ती है, वाणी देकर कवि-कमं के उत्तरदायित्व का निर्वाह तो 
किया ही गया है । 


--डॉ० कृष्ण चन्द्र गुप्त: 
एस० डी कालेज 
मुजफ्फरनगर (Fo To) 





_ ५ ललक Gh) सज केन RTO की लोज (कविताएं) | कनि : डॉ० ओम प्रकाश गुप्त / प्रकाशक : युवा हिन्दी 
खक संघ, stat सराजां, जम्मु / पृष्ठ ; ७८ | मूल्य : बारह रुपये / आकार : fears । 
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